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Завтрак УказПрезидента
Сыр порционно 25 84 6,7 6,3

Масло сливочное 10 66 0,1 7,3 0,1

Каша молочная "Дружба” жидкая с маслом 200/10 228 6,2 8,5 31,6 2,6

Какао с молоком 200 143 3,9 3,8 24,1 2

Йогурт 1ШТ 75 2,5 0,1 17 1,4

Мандарин 1шт 38 0,8 0,2 7,5 0,6

Батон 30 103 2,9 1,2 20,1 1,7

Стоимость рациона 80,05 73 7, 0 23,1 2 7,4 100,4 8,3
Обед УказПрезидента

Бульон с куриным филе, гренками, зеленью 43,303" 128 9,4 1,1 16,3 1,4

Биточки по-белорусски 90 55 1,5 4,5 2,5 0,2

Вермишель отварная 150 185 5,5 4,4 28,5 2,4

Огурцы свежие (доп.гарнир) „ 70 10 0,6 0,1 1,8 0,1

Чай с лимоном 200/7 44 0,3 0,1 10,3 0,9

Яблоко свежее 1шт 71 0,6 0,6 14,7 1,2

Хлеб ржаной 50 100 3,3 0,6 20,5 1,7

Батон 45 154 4,3 1,8 30,2 2,5

Стоимость рациона 80,05 747,0 25,5 13,2 124,8 10,4
Полдник

Кисломолочный напиток " Снежок" 200 156 5,6 5 22 1,8

Хачапури 75 243 9,7 1 1,4 20,9 1,7

Стоимость рациона 30,00 399,0 15,3 16,4 42,9 3,5
Инженер-техно Калькулятор Директор по /‘производству & *“

Столярова ЕАб/ Малышева ГА.ОМ КоРнева &;' - Информация О количестве хлебных ВЦИК-ПШ В бШОДВ сформирована расчетным МЕТОДОМ,Лабораторные исследования не проводилась, ПОКЕЗЦТЫ'ЕЬМОЖЕТ бьггь ИСПОЛЬЗОБШ'!

только для примерной оценки количества хлебных единиц в блюде.
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Завтрак 5-11 кл
Масло сливочное 10 66 0,1 7,3 0,1

Каша молочная "Дружба" жидкая с маслом 200/10 228 6,2 8,5 31,6 2,6

Какао с молоком 200 143 3,9 3,8 24,1 2

Йогурт 1ШТ 75 2,5 0,1 17 1,4

Мандарин 1ШТ 38 0,8 0,2 7,5 0,6

Батон 30 103 2,9 1,2 20,1 1,7

Стоимость рациона 66,00 653,0 16,4 21,1 100,4 8,3
Обед 5-11 класс

Бульон с куриным филе, гренками, зеленью 432103]; 128 9,4 1,1 16,3 1,4

Биточки по-белорусски 100 82 1,9 6,9 2,5 0,2

Вермишель отварная 180 183 5,5 4,2 28,5 2,4

Огурцы свежие (доп.гарнир) 70 10 0,6 0,1 1,8 0,1

Чай с лимоном , 200/7 44 0,3 0,1 10,3 0,9

Яблоко свежее
`

1шт 71 0,6 0,6 14,7 1,2

Хлеб ржаной 50 100 3,3 0,6 20,5 1,7

Батон 45 154 4,3 1,8 30,2 2,5

Стоимость рациона 80,00 772,0 25,9 15,4 124,8 10,4
Полдник

Кисломолочный напиток " Снежок" 200 156 5,6 5 22 1,8

Хачапури 75 243 9,7 11,4 20,9 1,7

Стоимость рациона 30,00 399,0 15,3 16,4 42,9 3,5
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" - Информатика о количестве хлебных единиц в блюде сформирована расчетным методом. Лабораторные исследования не проводшшсь. Показатель может быть использован

только для примерной оценки количества хлебных единиц в блюде


