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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

АОП НОО для обучающихся с РАС предназначена для сопровождения деятельности 

МАОУ «Гимназия №67» и отражает вариант конкретизации требований ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ. 

Содержание АООП НОО для обучающихся с РАС представлено учебно-методиче- 

ской документацией (учебные планы, календарный учебный график,  рабочие программы 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, рабочая программа 

воспитания, календарный план воспитательной работы), определяющей единые для Россий- 

ской Федерации базовые объем и содержание образования обучающихся с РАС, получаю- 

щих начальное общее образование, планируемые результаты освоения образовательной про- 

граммы с учетом особенностей психофизического развития данной группы обучающихся. 

Данный вариант АООП НОО содержит дифференцированные требования к струк- 

туре, результатам освоения и условиям ее реализации, обеспечивающие удовлетворение как 

общих, так и особых образовательных потребностей разных групп или отдельных обучаю- 

щихся с РАС, получение образования вне зависимости от выраженности и характера нару- 

шений зрительной функции, места проживания обучающегося и вида организации. 

Определение одного из вариантов АООП НОО для обучающихся с РАС осуществля- 

ется на основе рекомендаций ПМПК, сформулированных по результатам его комплексного 

психолого-педагогического обследования, с учетом ИПРА. 

Разработка школой адаптированной основной образовательной программы осуществ- 

лялась самостоятельно с привлечением органов самоуправления: Управляющего совета и ра- 

бочей группы, обеспечивающих государственно-общественный характер управления, что 

подтверждает учет интересов субъектов взаимодействия. 

Разработка программы вызвана необходимостью выполнения стандартов, запросов 

государства, общества и непосредственно заказчиков-родителей. Изучение социального за- 

каза показывает рост запросов родителей детей с расстройствами аутистического спектра на 

совместное обучение с учетом зоны ближайшего развития. 

Адаптированная основная образовательная программа может быть реализована в раз- 

ных формах: как совместно с другими обучающимися, так и в отдельных классах, группах 

или в отдельных организациях, в которых создаются специальные условия для получения 

образования указанными обучающимися. 

Для обеспечения возможности освоения обучающимися АООП может быть приме- 

нена сетевая форма ее реализации с использованием ресурсов нескольких образовательных 

организаций. 

В основу разработки АООП обучающихся с РАС заложены дифференцированный и 

деятельностный подходы. 

Дифференцированный подход к построению АООП обучающихся с РАС предпола- 

гает учет их особых образовательных потребностей, которые проявляются в неоднородности 

возможностей освоения содержания образования. Применение дифференцированного под- 

хода к созданию образовательных программ обеспечивает вариативность содержания обра- 

зования, предоставляя обучающимся с РАС возможность реализовать индивидуальный по- 

тенциал развития. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной 

психологической науки, раскрывающих основные закономерности и структуру образования 

с учетом специфики развития личности обучающегося с РАС. 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие лич- 

ности обучающихся с РАС школьного возраста определяется характером организации до- 

ступной им деятельности (предметно-практической и учебной). 
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Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является 

обучение как процесс организации познавательной и предметно-практической деятельности 

обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования. 

Реализация деятельностного подхода обеспечивает: 

 - придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 

      - прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и по- ведения, 

возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых образовательных областях; 

      -существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового опыта 

деятельности и поведения; 

-обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе форми- рования 

универсальных (базовых) учебных действий, которые обеспечивают не только успешное усвоение 

некоторых элементов системы научных знаний, умений и навыков (ака- демических результатов), 

но и, прежде всего, жизненной компетенции, составляющей ос- нову социальной успешности. 

В основу формирования АООП обучающихся с РАС положены следующие прин- 
ципы: 

– принципы государственной политики Российской Федерации в области образования 

(гуманистический характер образования, единство образовательного пространства на терри- 

тории Российской Федерации, светский характер образования, общедоступность образова- ния, 

адаптивность системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки 

обучающихся и воспитанников и др.); 

– принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей 

обучающихся; 

– принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 

– принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий его на 
развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с учетом 

особых образовательных потребностей; 

– онтогенетический принцип; 

– принцип преемственности, предполагающий взаимосвязь и непрерывность образования 

обучающихся с РАС на всех ступенях образования; 

– принцип целостности содержания образования, предполагающий перенос усвоенных 

знаний, умений, навыков и отношений, сформированных в условиях учебной ситуации, в 
различные жизненные ситуации, что обеспечит готовность обучающегося к самостоятельной 

ориентировке и активной деятельности в реальном мире; 

– принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивающий возмож- ность 

овладения обучающимися с РАС всеми видами доступной им предметно-практической 

деятельности, способами и приемами познавательной и учебной деятельности, коммуника- 
тивной деятельности и нормативным поведением; 

– принцип сотрудничества с семьей. 
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РАЗДЕЛ 1. ЦЕЛЕВОЙ 

 

1.1. Пояснительная записка 

 

Адаптированная основная образовательная программа (АООП) начального общего 

образования обучающихся с расстройствами аутистического спектра (РАС) — это образова- 

тельная программа, адаптированная для обучения этой категории обучающихся с учетом 

особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, обеспечиваю- 

щая коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 

Адаптированная основная образовательная программа МАОУ «Гимназия №67» 

разработана в соответствии со следующими нормативными документами: 

– Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

– Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №996-р 

«Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»; 
– Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100); 

– Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (утвержден 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 

1598 (далее – ФГОС НОО для детей с ОВЗ)); 

– Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022 г. № 992 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образо- 

вания» (Зарегистрирована в Минюсте России 22 декабря 2022 г. № 71762); 

– Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1023 «Об 

утверждении федеральной адаптированной образовательной программы начального общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» 

(Зарегистрирован 21.03.2023 № 72654); 

– Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

– Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. № 858 

«Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников»; 

– Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 

28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно- эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

– Другие действующие нормативные акты в области образования федерального, 

регионального и школьного уровня в части планирования, организации образовательного 

процесса: Устав МАОУ «Гимназия №67». 

Вариант 8.1. предполагает, что обучающийся с РАС получает образование, полностью 

соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения, образованию 

сверстников, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, находясь в их среде и в 



6 
 

те же сроки обучения (1 - 4 классы). Обязательным является систематическая специальная и 

психолого-педагогическая поддержка коллектива учителей, родителей, детского коллектива 

и самого обучающегося. Основными направлениями в специальной поддержке являются: 

удовлетворение особых образовательных потребностей, обучающихся с РАС; 

коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения; эмоционально- 

личностное развитие, развитие коммуникативной сферы, зрительного и слухового 

восприятия, речи; развитие сознательного использования речевых возможностей в разных 

условиях общения для реализации полноценных социальных связей с окружающими 

людьми. 

Цель реализации АООП НОО для обучающихся с РАС: обеспечение выполнения тре- 

бований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством создания условий для максимального 

удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся, обеспечивающих 

усвоение ими социального и культурного опыта. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих основных за- 

дач: 

– формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное, 

личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, 

сохранение и укрепление здоровья обучающихся; 

– достижение планируемых результатов освоения ФАОП НОО, целевых установок, 

приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых 

личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и 

возможно- стями обучающегося, индивидуальными особенностями развития и состояния 

здоровья; 

– -становление и развитие личности обучающегося в ее индивидуальности, самобытно- 

сти, уникальности и неповторимости с обеспечением преодоления возможных 

трудностей познавательного, коммуникативного, двигательного, личностного развития; 

– создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных по- 

требностей обучающихся; 

– обеспечение доступности получения качественного начального общего образования; 

– обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования; 

– выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся через организацию их 

общественно полезной деятельности, проведения спортивно-оздоровительной работы, ор- 

ганизацию художественного творчества с использованием системы клубов, секций, 

студий и кружков (включая организационные формы на основе сетевого взаимодействия), 

проведении спортивных, творческих и других соревнований; 

– использование в образовательном процессе современных образовательных техноло- гий 

деятельностного типа; 

– предоставление обучающимся возможности для эффективной самостоятельной ра- боты; 

– участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных предста- 

вителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной 

среды; 

– включение обучающихся в процессы познания и преобразования внешкольной соци- 

альной среды (населенного пункта, района, города). 

 

Общая характеристика АООП НОО для обучающихся с РАС (вариант 8.1) 

 

Обучающийся с РАС получает образование, полностью соответствующее по итого- 

вым достижениям к моменту завершения обучения, образованию обучающихся, не имеющих 

ограничений по возможностям здоровья, в те же сроки обучения. 

Обязательной является систематическая специальная и психолого-педагогическая 

поддержка коллектива педагогических работников, родителей (законных представителей), 
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обучающихся класса и самого обучающегося. Основными направлениями в специальной 

поддержке являются: удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся 

с РАС; коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения; эмоционально- 

личностное развитие, развитие коммуникативной сферы, зрительного и слухового восприя- 

тия, речи; развитие сознательного использования речевых возможностей в разных условиях 

общения для реализации полноценных социальных связей с окружающими людьми. 

Психолого-педагогическая поддержка предполагает: помощь в формировании и раз- 

витии адекватных отношений между обучающимся, педагогическими работниками, одно- 

классниками и другими обучающимися, родителями (законными представителями); работу 

по профилактике внутриличностных и межличностных конфликтов в классе, школе, поддер- 

жанию эмоционально комфортной обстановки; создание условий успешного овладения 

учебной деятельностью с целью профилактики негативного отношения обучающегося к си- 

туации школьного обучения в целом; развитие стремления к самостоятельности и независи- 

мости от окружающих (в учебных и бытовых ситуациях), к проявлению социальной актив- 

ности; развитие адекватного использования речевых и неречевых средств общения. 

В структуру АООП НОО обязательно включается программа коррекционной работы, 

направленная на осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогиче- 

ской помощи обучающимся с РАС с учетом их особых образовательных потребностей; ми- 

нимизацию негативного влияния особенностей психофизического развития обучающихся с 

РАС на освоение ими АООП НОО; взаимосвязь урочной, внеурочной и внешкольной дея- 

тельности. 

 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с РАС 

 

РАС являются достаточно распространенной проблемой детского возраста и характе- 

ризуются нарушением развития коммуникации и социальных навыков. Общими являются 

аффективные проблемы и трудности развития активных взаимоотношений с динамично ме- 

няющейся средой, установка на сохранение постоянства в окружающем и стереотипность 

поведения. РАС связаны с особым системным нарушением психического развития, проявля- 

ющимся в становлении аффективно-волевой сферы, в когнитивном и личностном развитии. 

Происхождение РАС накладывает отпечаток на характер и динамику нарушения пси- 

хического развития, определяет сопутствующие трудности, влияет на прогноз социального 

развития. Вместе с тем, вне зависимости от этиологии степень нарушения (искажения) пси- 

хического развития при аутизме может сильно различаться. Во многих случаях у обучаю- 

щихся с РАС диагностируется легкая или умеренная умственная отсталость, вместе с тем, 

расстройства аутистического спектра обнаруживаются и у обучающихся, чье интеллектуаль- 

ное развитие оценивается как нормальное и даже высокое. Нередки случаи, когда обучаю- 

щиеся с выраженным аутизмом проявляют избирательную одаренность. В соответствии с 

тяжестью аутистических проблем и степенью нарушения (искажения) психического разви- 

тия выделяется четыре варианта аутистического развития, различающихся целостными си- 

стемными характеристиками поведения: характером избирательности во взаимодействии с 

окружающим, возможностями произвольной организации поведения и деятельности, воз- 

можными формами социальных контактов, способами аутостимуляции, уровнем психорече- 

вого развития. Приводим характеристики, наиболее значимые для организации начального 

обучения, начиная от самых тяжелых форм к более легким: 

1. Первая группа. Обучающиеся почти не имеют активной избирательности в контак- 

тах со средой и людьми, что проявляется в их полевом поведении. Они практически не реа- 

гируют на обращение и сами не пользуются ни речью, ни невербальными средствами ком- 

муникации, их аутизм внешне проявляется как отрешенность от происходящего. Таких обу- 

чающихся можно мимолетно заинтересовать, но привлечь к развернутому взаимодействию 

крайне трудно. При активной попытке организации внимания и поведения такой обучаю- 

щийся может сопротивляться, но как только принуждение прекращается, он успокаивается. 
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При столь выраженных нарушениях организации целенаправленного действия обуча- 

ющиеся с огромным трудом овладевают навыками самообслуживания, так же, как и навы- 

ками коммуникации. При овладении навыками коммуникации с помощью карточек с изоб- 

ражениями, словами, в некоторых случаях письменной речью с помощью клавиатуры ком- 

пьютера, эти обучающиеся могут показывать понимание происходящего значительно более 

полное, чем это ожидается окружающими. Они также могут показывать способности в ре- 

шении сенсомоторных задач, в действиях с досками с вкладышами, с коробками форм, их 

сообразительность проявляется и в действиях с бытовыми приборами, телефонами, домаш- 

ними компьютерами. 

Задачами специальной работы с такими обучающимися является постепенное вовле- 

чение их во все более развернутое взаимодействие со взрослыми, в контакты со сверстни- 

ками, выработка навыков коммуникации и социально-бытовых навыков и максимальная ре- 

ализация открывающихся в этом процессе возможностей эмоционального, интеллектуаль- 

ного и социального развития. Реализация этих задач требует индивидуальной программы 

обучения, которая должна предусматривать и постепенную адаптацию такого обучающегося 

в группе сверстников. Следуя за ними, обучающемуся даже с наиболее выраженными про- 

явлениями РАС легче выполнять требования взрослого. В зависимости от уровня интеллек- 

туального развития обучающиеся этой группы могут осваивать варианты 8.3 или 8.4 образо- 

вательной программы. 

2. Вторая группа. Обучающиеся имеют лишь самые простые формы активного кон- 

такта с людьми, используют стереотипные формы поведения, в том числе речевого, стре- 

мятся к скрупулезному сохранению постоянства и порядка в окружающем. Их аутистические 

установки более выражаются в активном негативизме (отвержении). В сравнении с первыми, 

эти обучающиеся значительно более активны в развитии взаимоотношений с окружением. У 

них складываются привычные формы жизни, и максимально выражено стремление сохране- 

ния постоянства в привычной среде: избирательность в еде, одежде, маршруте прогулок. Та- 

кие обучающиеся могут проявлять выраженный сенсорный дискомфорт, брезгливость, бо- 

яться неожиданностей, они легко фиксируют испуг и, соответственно, могут накапливать 

стойкие страхи. Неопределенность, неожиданный сбой в порядке происходящего, может 

привести к поведенческому срыву и дезадаптации. 

В привычных предсказуемых условиях обучающиеся могут быть спокойны и более 

открыты к общению. В этих рамках они легче осваивают социально-бытовые навыки и само- 

стоятельно используют их в привычных ситуациях. Сложившиеся навыки прочны, но они 

слишком жестко связаны с теми жизненными ситуациями, в которых были выработаны, и 

необходима специальная работа для перенесения их в новые условия. Характерна речь штам- 

пами, фразы в инфинитиве, во втором или в третьем лице, частые эхолалии. В наибольшей 

степени обращают на себя внимание моторные и речевые стереотипные действия (особые, 

нефункциональные движения, повторения слов, фраз, действий - таких, как разрывание бу- 

маги, перелистывание книги). Стереотипные действия могут быть достаточно сложными (ри- 

сунок, пение, порядковый счет, сложная математическая операция), но во всех случаях ха- 

рактерно воспроизведение одного и того же действия в стереотипной форме. При успешной 

коррекционной работе потребность в стереотипной аутостимуляции теряет свое значение, и 

стереотипные действия, соответственно, редуцируются. 

Следует учесть, что такие обучающиеся склонны к механическому не осмысленному 

повторению и запоминанию информации, поэтому освоенные знания без специальной ра- 

боты не смогут ими использоваться в реальной жизни. При всех проблемах социального раз- 

вития, такие обучающиеся, как правило, хотят ходить в школу; необходимо их постепенное 

включение в коллектив сверстников для развития гибкости поведения, возможности подра- 

жания и смягчения жестких установок сохранения постоянства в окружающем. 

В зависимости от уровня интеллектуального развития, обучающиеся этой группы мо- 

гут осваивать варианты 8.3 или 8.2 образовательной программы. 

3. Третья группа. Для таких обучающихся с РАС характерны развернутые, достаточно 
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сложные, но жесткие программы поведения (в том числе речевого) и стереотипные увлече- 

ния. Они стремятся к достижению, успеху, и их поведение можно назвать целенаправлен- 

ным, однако, они мало способны к исследованию, гибкому диалогу с обстоятельствами, и 

принимают лишь те задачи, с которыми заведомо могут справиться. Их стереотипность в 

большей степени выражается в стремлении сохранить не постоянство окружения, а неизмен- 

ность собственной программы действий; необходимость по ходу менять программу действий 

может спровоцировать аффективный срыв. 

Такие обучающиеся способны к развернутому монологу, но не к диалогу. Их умствен- 

ное развитие часто производит блестящее впечатление, что подтверждается результатами 

стандартизированных обследований. Они могут рано проявить интерес к отвлеченным зна- 

ниям и накопить энциклопедическую информацию по астрономии, ботанике, электротех- 

нике, генеалогии. При блестящих знаниях в отдельных областях, связанных с их стереотип- 

ными интересами, такие обучающиеся имеют ограниченное и фрагментарное представление 

о реальном окружающем мире. В области социального развития такие обучающиеся демон- 

стрируют чрезвычайную наивность и прямолинейность, непонимание подтекста и контекста 

происходящего. Однако, при всех трудностях, их социальная адаптация может быть значи- 

тельно более успешной, чем в случаях двух предыдущих групп, в случае постоянного специ- 

ального сопровождения, позволяющего им получить опыт диалогических отношений, рас- 

ширить круг интересов и сформировать навыки социального поведения. 

В зависимости от уровня интеллектуального развития обучающиеся этой группы мо- 

гут осваивать варианты 8.1 или 8.2 образовательной программы. 

4. Четвертая группа. Аутизм данной категории обучающихся выступает уже не как 

защитная установка, а как лежащие на поверхности трудности общения - ранимость, тормо- 

зимость в контактах и проблемы организации диалога и произвольного взаимодействия. Та- 

кие обучающиеся тревожны, для них характерно легкое возникновение чувства сенсорного 

дискомфорта, они готовы испугаться при нарушении привычного хода событий. Они быстро 

устают, могут истощаться и перевозбуждаться, имеют выраженные проблемы организации 

внимания, сосредоточения на речевой инструкции, ее полного понимания. Отличие их в том, 

что они более, чем другие, ищут помощи близких, чрезвычайно зависят от них, нуждаются в 

постоянной поддержке и ободрении. Такие обучающиеся часто ведут себя чересчур пра- 

вильно, боятся отступить от выработанных и зафиксированных форм одобренного поведе- 

ния. В этом проявляется типичная для РАС негибкость и стереотипность. 

Их психическое развитие характеризуется задержкой: неловкостью крупной и мелкой 

моторики, трудностью усвоения навыков самообслуживания; отставанием в развитии речи, 

ее нечеткостью, бедностью активного словарного запаса, аграмматизмами; медлительностью 

интеллектуальной деятельности, недостаточностью и фрагментарностью представлений об 

окружающем. Педагогическое обследование часто обнаруживает состояние, пограничное 

между ЗПР и умственной отсталостью. Оценивая эти результаты, необходимо учитывать, что 

такие обучающиеся в меньшей степени используют готовые стереотипы - пытаются говорить 

и действовать спонтанно, вступать в речевой и действенный диалог со средой. Именно в этих 

попытках общаться, подражать, обучаться они и проявляют свою неловкость, быстро исто- 

щаются, что может привести к появлению моторных стереотипий. Стремление отвечать пра- 

вильно мешает им учиться думать самостоятельно, проявлять инициативу. Такие обучающи- 

еся наивны, неловки, негибки в социальных навыках, фрагментарны в своей картине мира, 

затрудняются в понимании подтекста и контекста происходящего. Однако при адекватном 

психолого-педагогическом подходе именно они дают наибольшую динамику развития и 

имеют наилучший прогноз психического развития и социальной адаптации. У таких обуча- 

ющихся часто проявляется парциальная одаренность, которая имеет перспективы плодотвор- 

ной реализации. 

В зависимости от уровня интеллектуального развития обучающиеся этой группы мо- 

гут осваивать варианты 8.1 или 8.2 ФГОС начального общего образования для обучающихся 

ОВЗ. 
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Трудности и возможности обучающихся с РАС в начальной школе значительно раз- 

личаются и в зависимости от того, получали ли они адекватную специальную поддержку в 

дошкольном возрасте. Уровень психического развития обучающегося с РАС в первые годы 

школьного обучения зависит не только от характера и даже степени выраженности первич- 

ных биологически обусловленных проблем, но и от социального фактора - качества предше- 

ствующего обучения и воспитания. 

Широкий спектр различий обучающихся с РАС обусловлен и тем, что достаточно ча- 

сто описанные выше типичные проблемы аутистического развития, серьезные сами по себе, 

осложняются и другими патологическими условиями. Расстройство аутистического спектра 

может быть частью картины разных аномалий детского развития, различных заболеваний, в 

том числе и процессуального характера. Среди обучающихся с РАС могут быть такие, у ко- 

торых дополнительно имеются нарушения опорно-двигательного аппарата, сенсорные ано- 

малии, иные, не связанные напрямую с расстройствами аутистического спектра, трудности 

речевого и умственного развития. РАС могут отмечаться у обучающихся со сложными и 

множественными нарушениями развития. Решение о выборе ФАОП НОО для обучающихся 

с РАС в подобных случаях целесообразно, если проблемы аутистического круга выходят на 

первый план в общей картине нарушения психического и социального развития, поскольку 

только смягчение аутистических установок и вовлечение обучающегося в развивающее вза- 

имодействие открывает возможность использования в коррекционной работе методов, раз- 

работанных для других категорий обучающихся с ОВЗ, и также адекватных его индивиду- 

альным образовательным потребностям. 

Таким образом, вследствие крайней неоднородности состава обучающихся с РАС, 

диапазон различий в требуемом уровне и содержании их начального школьного образования 

должен быть максимально широким, включая как образование, сопоставимое по уровню и 

срокам овладения с образованием типично развивающихся сверстников, так и возможность 

специального (коррекционного) обучения по индивидуальной программе на протяжении 

всего младшего школьного возраста. Важно подчеркнуть, что для получения начального об- 

разования даже наиболее благополучные обучающиеся с РАС нуждаются в специальной под- 

держке, гарантирующей удовлетворение их особых образовательных потребностей. 

 

Особые образовательные потребности обучающихся с РАС 

 

В структуру особых образовательных потребностей входят, с одной стороны, образо- 

вательные потребности, свойственные для всех обучающихся с ограниченными возможно- 

стями здоровья, с другой, характерные только для обучающихся с РАС. 

К общим потребностям относятся: 

– получение специальной помощи средствами образования; 

– психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие обучающегося с 

педагогическими работниками и обучающимися; 

– психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия семьи и 

образовательной организации; 

– необходимо использование специальных средств обучения (в том числе и специали- 

зированных компьютерных технологий), обеспечивающих реализацию "обходных" путей 

обучения; 

– индивидуализации обучения требуется в большей степени, чем для обучающихся, не имеющих 

ограничений по возможностям здоровья; 

– следует обеспечить особую пространственную и временную организацию образова- тельной 

среды; 

– необходимо максимальное расширение образовательного пространства за счет расши- рения 

социальных контактов с широким социумом. 
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К особым образовательным потребностям, характерным для обучающихся с РАС, от- 

носятся: 

– в значительной части случаев в начале обучения возникает необходимость постепен- ного и 

индивидуально дозированного введения обучающегося в ситуацию обучения в классе. 

Посещение класса должно быть регулярным, но регулируемым в соответствии с 

наличными возможностями обучающегося справляться с тревогой, усталостью, 

пресыщением и перевоз- буждением. По мере привыкания обучающегося к ситуации 

обучения в классе оно должно приближаться к его полному включению в процесс 

начального школьного обучения; 

– выбор уроков, которые начинает посещать обучающийся, должен начинаться с тех, где он 

чувствует себя наиболее успешным и заинтересованным и постепенно, по возможно- сти, 

включает все остальные; 

– большинство обучающихся с РАС значительно задержано в развитии навыков само- 

обслуживания и жизнеобеспечения: необходимо быть готовым к возможной бытовой беспо- 

мощности и медлительности обучающегося, проблемам с посещением туалета, столовой, с 

избирательностью в еде, трудностями с переодеванием, с тем, что он не умеет задать вопрос, 

пожаловаться, обратиться за помощью. Поступление в школу обычно мотивирует обучаю- 

щегося на преодоление этих трудностей, и его попытки должны быть поддержаны специаль- 

ной коррекционной работой по развитию социально-бытовых навыков; 

– необходима специальная поддержка обучающихся (индивидуальная и при работе в классе) 

в развитии возможностей вербальной и невербальной коммуникации: обратиться за 

информацией и помощью, выразить свое отношение, оценку, согласие или отказ, поделиться 

впечатлениями; 

– может возникнуть необходимость во временной и индивидуально дозированной под- 

держке как тьютором, так и ассистентом (помощником) организации всего пребывания обу- 

чающегося в школе и его учебного поведения на уроке; поддержка должна постепенно реду- 

цироваться и сниматься по мере привыкания обучающегося с РАС, освоения им порядка 

школьной жизни, правил поведения в школе и на уроке, навыков социально-бытовой адап- 

тации и коммуникации; 

– в начале обучения, при выявленной необходимости, наряду с посещением класса, обу- 

чающийся должен быть обеспечен дополнительными индивидуальными занятиями с педаго- 

гическим работником по отработке форм адекватного учебного поведения, умения вступать 

в коммуникацию и взаимодействие с педагогическим работником, адекватно воспринимать 

похвалу и замечания; 

– периодические индивидуальные педагогические занятия (циклы занятий) необхо- димы 

обучающемуся с РАС даже при сформированном адекватном учебном поведении для 

контроля за освоением им нового учебного материала в классе (что может быть трудно ему 

в период адаптации к школе) и, при необходимости, для оказания индивидуальной коррек- 

ционной помощи в освоении Программы; 

– необходимо создание особенно четкой и упорядоченной временно-пространственной 

структуры уроков и всего пребывания обучающегося в школе, дающее ему опору для пони- 

мания происходящего и самоорганизации; 

– необходима специальная работа по подведению обучающегося к возможности уча- стия во 

фронтальной организации на уроке: планирование обязательного периода перехода от 

индивидуальной вербальной и невербальной инструкции к фронтальной; в использовании 

форм похвалы, учитывающих особенности обучающихся с РАС и отработке возможности 

адекватно воспринимать замечания в свой адрес и в адрес обучающихся; 

– в организации обучения такого обучающегося и оценке его достижений необходим учет 

специфики освоения навыков и усвоения информации при аутизме, особенностей осво- ения 

"простого" и "сложного"; 



12 
 

– необходимо введение специальных разделов коррекционного обучения, способству- ющих 

преодолению фрагментарности представлений об окружающем, отработке средств 

коммуникации, социально-бытовых навыков; 

– необходима специальная коррекционная работа по осмыслению, упорядочиванию и 

дифференциации индивидуального жизненного опыта обучающегося, крайне неполного и 

фрагментарного; оказание ему помощи в проработке впечатлений, воспоминаний, представ 

лений о будущем, развитию способности планировать, выбирать, сравнивать; 

– обучающийся с РАС нуждается в специальной помощи в упорядочивании и осмысле- нии 

усваиваемых знаний и умений, не допускающей их механического формального накоп- 

ления и использования для аутостимуляции; 

– обучающийся с РАС нуждается, по крайней мере, на первых порах, в специальной 

организации на перемене, в вовлечении его в привычные занятия, позволяющее ему отдох- 

нуть и, при возможности включиться во взаимодействие со сверстниками; 

– обучающийся с РАС для получения начального образования нуждается в создании условий 

обучения, обеспечивающих обстановку сенсорного и эмоционального комфорта (ровный 

тон голоса педагогического работника в отношении любого обучающегося, отсутствие 

спешки), упорядоченности и предсказуемости происходящего; 

– необходима специальная установка педагогического работника на развитие эмоцио- 

нального контакта с обучающимся, поддержание в нем уверенности в том, что его прини- 

мают, ему симпатизируют, в том, что он успешен на занятиях; 

– педагогический работник должен стараться транслировать эту установку однокласс- никам 

обучающегося с РАС, не подчеркивая его особость, а, показывая его сильные стороны и 

вызывая к нему симпатию своим отношением, вовлекать сверстников в доступное взаимо- 

действие; 

– необходимо развитие внимания обучающихся с РАС к поступкам, чувствам близких 

взрослых и других обучающихся, специальная помощь в понимании ситуаций, происходя- 

щих с другими людьми, их взаимоотношений; 

– для социального развития обучающегося с РАС необходимо использовать существу- ющие 

у него избирательные способности; 

– процесс обучения обучающегося с РАС в начальной школе должен поддерживаться 

психологическим сопровождением, оптимизирующим взаимодействие обучающегося с пе- 

дагогическими работниками и одноклассниками, семьи и школы; 

– обучающийся с РАС уже в период начального образования нуждается в индивиду- ально 

дозированном и постепенном расширении образовательного пространства за пределы 

образовательного учреждения. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения АООП НОО для обучающихся с РАС (вари- 

ант 8.1) 

 

В соответствии с вариантом стандарта 8.1. для детей с ОВЗ при инклюзии 

обучающийся с РАС осваивает основную образовательную программу, требования к 

структуре которой установлены действующим ФГОС НОО. 

Планируемые результаты освоения адаптированной основной образовательной про- 

граммы начального общего образования учащихся с РАС являются одним из важнейших ме- 

ханизмов реализации требований Стандарта к результатам обучающихся, как освоивших ос- 

новную образовательную программу. Они представляют собой систему обобщённых лич- 

ностно-ориентированных целей образования, допускающих дальнейшее уточнение и конкре- 

тизацию, что обеспечивает определение и выявление всех составляющих планируемых ре- 

зультатов, подлежащих формированию и оценке. 

В результате изучения всех без исключения предметов у выпускников с РАС будут 
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сформированы личностные, регулятивные, познавательные и коммуникативные 

универсальные учебные действия, которые полностью соответствуют ФГОС НОО. 

В сфере личностных универсальных учебных действий будут сформированы внутрен- 

няя позиция обучающегося, адекватная мотивация учебной деятельности, включая учебные 

и познавательные мотивы, ориентация на моральные нормы и их выполнение, способность к 

моральной децентрации. 

В сфере регулятивных универсальных учебных действий обучающиеся овладеют 

всеми типами учебных действий, направленных на организацию своей работы в школе и вне 

ее, включая способность принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать её реа- 

лизацию (в том числе во внутреннем плане), контролировать и оценивать свои действия, вно- 

сить соответствующие коррективы в их выполнение. 

В сфере познавательных универсальных учебных действий обучающиеся научатся 

воспринимать и анализировать сообщения и важнейшие их компоненты — тексты, исполь- 

зовать знаково-символические средства, в том числе овладеют действием моделирования, а 

также широким спектром логических действий и операций, включая общие приёмы решения 

задач. 

В сфере коммуникативных универсальных учебных действий обучающиеся приобре- 

тут умения учитывать позицию собеседника (партнёра), организовывать и осуществлять со- 

трудничество и кооперацию с учителем и сверстниками, адекватно воспринимать и переда- 

вать информацию, отображать предметное содержание и условия деятельности в сообще- 

ниях, важнейшими компонентами которых являются тексты. 

Обязательной для ребенка с РАС, обучающегося в условиях инклюзии, является си- 

стематическая специальная помощь, отвечающей его особым образовательным потребно- 

стям. Она реализуется: 

– в создании оптимальных условий введения ребенка в ситуацию обучения; 

– в помощи в формировании адекватного учебного поведения в условиях работы в 

классе; 

– в подаче учебного материала с учетом особенностей усвоения информации, парадок- 

сальности в освоении «простого» и сложного», специфики овладения учебными 

навыками. 

При этом он имеет право на прохождение текущей промежуточной и государственной 

итоговой аттестации не только в общей, но и в иных формах. Для обучающегося с РАС это 

может быть аттестация в индивидуальном порядке, в привычных условиях, в присутствии 

знакомого учителя, без обозначенного для ребенка ограничения по времени. Контрольные 

задания, при необходимости, могут быть представлены ребенку в форме наиболее удобной 

для него. 

Планируемые результаты освоения обучающимися с РАС АООП НОО (вариант 8.1.) 

дополняются результатами освоения программы коррекционной работы. Обязательное 

направление, составляющее структуру Программы коррекционной работы - требования к 

результатам развития жизненной компетенции, которые задаются ФГОС для обучающихся с 

РАС. 

Требования к результатам развития жизненной компетенции включают: 

– развитие у обучающегося с РАС внимания и интереса к окружающим людям, уста- новление 

эмоционального контакта со сверстниками и близкими взрослыми, формирование желания и 

возможности вступать в разнообразную коммуникацию, получать и давать инфор- мацию, 

делиться переживаниями, впечатлениями и оценками; приобретение опыта осмыс- ленного 

использования адекватных форм коммуникации; 

– развитие жизненного опыта обучающегося, совместное со взрослым осмысление по- 

вседневных ситуаций, проработка значимых воспоминаний и намерений, достижение воз- 

можности совершать собственный осмысленный выбор и совместно выстраивать порядок и 

план действий; 

– развитие позитивного отношения к новизне, уменьшение тревоги и напряженности при 
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неожиданных изменениях в привычном ходе событий и адекватности в реакции на них; 

– формирование реальных представлений о собственных возможностях, о насущно не- 

обходимом жизнеобеспечении, способности обращаться за помощью к взрослым, в том числе, 

по вопросам медицинского сопровождения и создания специальных условий для пре- бывания в 

школе; 

– овладение социально-бытовыми умениями в повседневной жизни; 

– продвижение в овладении навыками коммуникации и принятыми формами социаль- ного 

взаимодействия (приветствия, извинения, вежливой просьбы или отказа); 

– помощь в осмыслении и дифференциации картины мира в ее целостной временно- 

пространственной организации (продвижение в преодолении фрагментарности восприятия); 

– помощь в осмыслении социального окружения, своего места в нем, принятие соответ- ствующих 

возрасту ценностей и социальных ролей. 

По каждому направлению коррекционной работы определяются требования к резуль татам 

развития жизненной компетенции. 
 

 

Таблица 1. 

Требования к результатам формирования жизненной компетенции 

по направлению «Развитие адекватных представлений 

о собственных возможностях и ограничениях» 

 
Направления коррекционной работы Требования к результатам 

Развитие у ребёнка адекватных 

представлений о собственных возможно- 

стях и ограничениях, о насущно необходи- 

мом жизнеобеспечении, способности всту- 

пать в коммуникацию со взрослыми по во- 

просам медицинского сопровождения и со- 

здания специальных условий для пребыва- 

ния в школе, представлений о своих нуждах 

и правах в организации обучения. 

Умение адекватно оценивать свои силы, 

понимать, что можно и чего нельзя: в еде, в 

физической нагрузке, в приёме ме- 

дицинских препаратов, осуществлении 

вакцинации. 

 

Понимание ребёнком того, что пожа- 

ловаться и попросить о помощи – это нор- 

мально и необходимо. Умение адекватно 

выбрать взрослого и обратиться к нему за 

помощью. 

 

Умение выделять ситуации, когда требуется 

привлечение родителей, и объяснять 

учителю (работнику школы) необхо- 

димость связаться с семьёй для принятия 

решения в области жизнеобеспечения. 

 

Умение обратиться ко взрослым при 

затруднениях в учебном процессе, сформу- 

лировать запрос о специальной помощи 

(Извините, я забыл, не понял. Повторите, 
пожалуйста и т.д.) 

 

Таблица 2. 

 

 

Требования к результатам формирования жизненной компетенции 

по направлению «Овладение социально-бытовыми умениями, 

используемыми в повседневной жизни» 

Направления коррекционной работы Требования к результатам 



15 
 

Формирование активной позиции ре- 

бёнка и укрепление веры в свои силы в овла- 

дении навыками самообслуживания: дома и 

в школе, стремления к самостоятельности и 

независимости в быту и помощи другим лю- 

дям в быту. 

Прогресс в самостоятельности и неза- 
висимости в быту. 

 
Продвижение в овладении навыками 
самообслуживания. 

Освоение правил устройства домашней 

жизни, разнообразия повседневных бытовых 

дел (покупка продуктов, приготовление еды; 

покупка, стирка, глажка, чистка и ремонт 

одежды; поддержание чистоты в доме, созда- 

ние тепла иуюта и т. д.), понимание предназна- 

чения окружающих в быту предметов и вещей. 

Развитие представлений об устройстве 

домашней жизни. 



Попытки включаться в разнообразные 

повседневные дела, принимать посильное 

участие, брать на себя ответственность в ка- 

ких-то областях домашней жизни.

Ориентировка в устройстве школьной 

жизни, участие в повседневной жизни класса, 

принятие на себя обязанностей наряду с дру- 

гими детьми. 

Развитие представлений об устройстве 
школьной жизни. 



Умение ориентироваться в пространстве 

школы и попросить о помощи в случае 

затруднений, ориентироваться в расписании 

занятий. 


Умение включаться в разнообразные 

повседневные школьные дела, принимать по- 

сильное участие, брать на себя ответствен- 

ность. Прогресс ребёнка в этом направлении.
 

Таблица 3. 

Требования к результатам формирования жизненной компетенции 

по направлению «Овладение навыками коммуникации» 

Направления коррекционной работы Требования к результатам 

Формирование знания правил коммуника- 

ции и умения использовать их в актуальных 

для ребёнка житейских ситуациях. 

Умение решать актуальные житейские 

задачи, используя вербальную ком- 

муникацию как средство достижения цели. 

 

Умение начать и поддержать разговор на 

разные темы, адекватно выбрать 

собеседника и тему разговора с ним, за- 

дать вопрос, выразить свои намерения, 

просьбу, пожелание, опасения, завершить 
разговор. 

Умение корректно выразить отказ и 

недовольство, благодарность, сочувствие и 

т.д. 

 

Умение получать и уточнять информацию 
от собеседника. Освоение принятых 

культурных форм выражения своих 
чувств. 
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Расширение и обогащение опыта 

коммуникации ребёнка в ближнем и 
дальнем окружении. 

Расширение круга ситуаций, в которых 

ребёнок может использовать коммуника- 
цию как средство достижения цели. 

 

 

Таблица 4. 

Требования к результатам формирования жизненной компетенции 

по направлению «Дифференциация и осмысление картины мира» 

Направления коррекционной работы Требования к результатам 

Расширение и обогащение опыта ре- 

ального взаимодействия ребёнка с быто- 

вым окружением, миром природных явле- 

ний и вещей, формирование адекватного 

представления об опасности и безопасно- 

сти. 

Адекватность бытового поведения ребёнка с 

точки зрения опасности/безопасности и для 

себя, и для окружающих; сохранности 

окружающей предметной и природной 

среды. 

 

Использование вещей в соответствии с их 
функциями, принятым порядком и 

характером наличной ситуации. 
 

Расширение и накопление знакомых и 

разнообразно освоенных мест за преде- 

лами дома и школы: двора, дачи, леса, 

парка, речки, городских и загородных 

достопримечательностей и др. 

Формирование целостной и подроб- 

ной картины мира, упорядоченной во вре- 

мени и пространстве, адекватной возрасту 

ребёнка. Формирование умения ребёнка 

устанавливать связь между ходом соб- 

ственной жизни и природным порядком. 

Умение ребенка накапливать личные 

впечатления, связанные с явлениями 

окружающего мира, упорядочивать их во 

времени и пространстве. 

 

Устанавливать взаимосвязь порядка 

природного и уклада собственной жизни в 

семье и в школе, попытки вести себя в быту 

сообразно этому пониманию. 

 

Умение устанавливать взаимосвязи порядка 
общественного и уклада собственной 

жизни в семье и в школе, попытки 

соответствовать этому порядку. 

Формирование внимания и интереса 

ребёнка к новизне и изменчивости окружа- 

ющего, к их изучению, понимания значе- 

ния собственной активности во взаимодей- 

ствии со средой. 

Появление у ребёнка любознательности, 

способности с интересом замечать новое, 

задавать вопросы, попыток включаться в 

совместную со взрослым иссле- 

довательскую деятельность. 

 

Развитие активности во взаимодействии с 
миром, понимание собственной 

результативности и ответственности. 

 

Накопление опыта освоения нового при 

помощи экскурсий и путешествий. 



17 
 

Развитие способности ребёнка взаи- 

модействовать с другими людьми, осмыс- 

лять и присваивать чужой опыт и делиться 

Умение передать свои впечатления, 

соображения, умозаключения так, чтобы 

быть понятым другим человеком. Опыт 

включения в свой личный опыт жизнен- 

ного опыта других людей. 

своим опытом, используя вербальные и не- 

вербальные возможности (игра, чтение, ри- 

сунок как средство коммуникации и др.) 

Умение делиться своими 
воспоминаниями, впечатлениями и планами 

с другими людьми. 

 

Таблица 5. 

Требования к результатам формирования жизненной компетенции по направлению 

«Дифференциация и осмысление адекватно возрасту своего социального окружения, 

принятых ценностей и социальных ролей» 

Направления коррекционной работы Требования к результатам 

Формирование представлений о 

правилах поведения в разных социальных 

ситуациях и с людьми разного социаль- 

ного статуса, со взрослыми разного воз- 

раста и детьми (старшими, младшими, 

сверстниками), со знакомыми и незнако- 

мыми людьми. 

Знание и продвижение в понимании и 

умении использовать правила поведения в 

разных социальных ситуациях с людьми 

разного статуса: с близкими в семье; с учи- 

телями и учениками в школе; с детьми на 

детской площадке, с соседями по дому и с 

незнакомыми людьми в транспорте, в па- 

рикмахерской, в театре, в кино, в магазине, 
в очереди и т.д. 

Освоение необходимых ребёнку 

социальных ритуалов. 

Умение адекватно использовать принятые 

в окружении ребёнка социальные 

ритуалы, умение вступить в контакт и 

общаться в соответствии с возрастом, бли- 

зостью и социальным статусом собесед- 

ника, умение корректно привлечь к себе 

внимание, отстраниться от нежелатель- 
ного контакта. 

Освоение возможностей и допусти- 

мых границ социальных контактов, выра- 

ботки адекватной дистанции в зависимости 

от ситуации общения 

Умение проявлять инициативу, корректно 

устанавливать и ограничивать контакт. 

 

Умение не быть назойливым в контактах, 

просьбах, требованиях, быть благо дарным 

за проявление внимания и оказание помощи. 

 

Умение применять формы выражения своих 
чувств соответственно ситуации 

социального контакта. 

Расширение и обогащение опыта 

социального взаимодействия ребёнка в 
ближнем и дальнем окружении. 

Расширение круга освоенных соци- альных 

контактов. 

Начальное образование обучающегося с РАС может считаться качественным только 

при условии его продвижения по обоим направлениям – освоения общей программы ФГОС 

и продвижения в области жизненной компетенции. 

Оценивать результаты начального образования ребенка с РАС, обучающегося в 

условиях ин- клюзии предлагается по его завершении. Стандартизация планируемых 

результатов образо- вания в более короткие промежутки времени нецелесообразна, 

поскольку обучающийся с РАС может иметь свой – индивидуальный – темп освоения 
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содержания образования. 

Обязательной для обучающегося с РАС, обучающегося в условиях инклюзии, 

является систематическая специальная помощь, отвечающая его особым образовательным 

по- требностям. В том числе, обучающийся с РАС имеет право на прохождение текущей, 

проме- жуточной и государственной итоговой аттестации не только в общей, но и в иных 

формах. Для обучающегося с РАС это может быть аттестация в индивидуальном порядке, в 

привыч- ных условиях, в присутствии знакомого педагогического работника, без 

обозначенного для обучающегося ограничения по времени. Контрольные задания, при 

необходимости, могут быть представлены обучающемуся в форме, наиболее удобной для 

него. Выбор одного из нескольких предложенных вариантов ответа может быть 

затруднителен такому обучающе- муся даже при знании им правильного ответа. 

Основная образовательная программа поддерживается Программой коррекционной 

работы. 

Поддержка в освоении АООП НОО для обучающихся с РАС (вариант 8.1) реализу- 

ется: в создании оптимальных условий введения обучающегося с РАС в ситуацию обучения;  

в помощи в формировании адекватного учебного поведения в условиях работы в классе; в 

подаче учебного материала с учетом особенностей усвоения информации, парадок сальности в 

освоении "простого" и сложного", специфики овладения учебными навыками. 

 

1.3. Система оценки достижения планируемых результатов освоения обучающи- 

мися с РАС ФАОП НОО (вариант 8.1) 

 
Общие положения 

 

В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования обучающихся с ОВЗ в образовательной 

организации разработана система оценки, ориентированная на выявление и оценку 

образовательных достижений учащихся с РАС с целью итоговой оценки подготовки 

выпускников на ступени начального общего образования. 

Система оценки ориентирует образовательный процесс на духовно-нравственное раз- 

витие, воспитание обучающихся с РАС, на достижение планируемых результатов освоения 

содержания учебных предметов начального общего образования и курсов коррекционно-раз- 

вивающей области, формирование универсальных учебных действий (базовых учебных дей- 

ствий). Обеспечивает комплексный подход к оценке результатов освоения обучающимися с 

РАС АООП НОО, позволяющий вести оценку предметных (в том числе результатов освое- 

ния коррекционно-развивающей области), метапредметных и личностных результатов. 

Предусматривает оценку достижений, в том числе итоговую оценку достижений, обучаю- 

щихся с РАС. 

Особенностями системы оценки являются: 

– комплексный подход к оценке результатов образования (оценка предметных, метапредметных 

и личностных результатов начального общего образования); 

– использование планируемых результатов освоения основных образовательных программ в 

качестве содержательной и критериальной базы оценки; 

– оценка успешности освоения содержания отдельных учебных предметов на основе системно-

деятельностного подхода, проявляющегося в способности к выполнению учебно- практических 

и учебно-познавательных задач; 

– оценка динамики образовательных достижений, обучающихся; 

– сочетание внешней и внутренней оценки как механизма обеспечения качества образования; 

– использование персонифицированных процедур итоговой оценки и аттестации обучающихся и 

неперсонифицированных процедур оценки состояния и тенденций развития системы 

образования; 

– уровневый подход к разработке планируемых результатов, инструментария и представлению 
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их; 

– использование накопительной системы оценивания (портфолио), характеризующей динамику 

индивидуальных образовательных достижений; 

– использование наряду со стандартизированными письменными или устными работами таких 

форм и методов оценки, как проекты, практические работы, творческие работы, самоанализ, 

самооценка, наблюдение и др. 

В системе обучения контроль и оценка отражают, прежде всего, качественный ре- 

зультат процесса обучения, который включает не только уровень усвоения учеником знаний по 

предметам, но и уровень развития обучающихся. 

Система оценки качества знаний обучающихся с РАС включает проверку и оценку 

знаний и умений школьников с учетом требований, предусмотренных адаптированной ос- 

новной образовательной программой образовательной организации. 

С учетом современных требований к оценочной деятельности в образовательной ор- 

ганизации у обучающегося с РАС при оценивании проверяются: полнота знаний, уровень 

сознательного усвоения учебного материала, умение приобретать полученные знания и навыки. 

 

Система оценивания 

 

Система оценки достижений обучающимися планируемых результатов освоения 

АООП НОО призвана решать следующие задачи: 

– закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описание объекта и 

содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, формы 

представления результатов, условия и границы применения системы оценки; 

– ориентировать образовательный процесс на духовно-нравственное развитие, воспита- ние 

обучающихся с РАС, на достижение планируемых результатов освоения содержания 

учебных предметов и программы коррекционной работы, формирование УУД; 

– обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения АООП НОО, поз- 

воляющий вести оценку предметных, метапредметных и личностных результатов; 

– предусматривать оценку достижений обучающихся с РАС (итоговая оценка обучаю- 

щихся, освоивших АООП НОО) и оценку эффективности деятельности образовательного 

учреждения; 

– позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений обучающихся с РАС. 

Результаты достижений обучающихся в овладении ФАОП НОО являются значимыми 

для оценки качества образования. 

С учетом требований к оценочной деятельности в образовательной организации для 

оценки знаний обучающихся с РАС по варианту программы 8.1 применяется общепринятая 

цифровая система оценок (отметок): «5» - пять, «4» -четыре, «3» - три, «2» - два. 

В 1-ом классе осуществляется направленное педагогическое руководство по «обуче- 

нию учебе», которое ко 2-му классу преобразуется в сотрудничество. 

В 1-ом классе в течение учебного года осуществляется текущая проверка знаний, уме- 

ний и навыков без их оценки путем мониторинга. Учитель стимулирует и поощряет работу 

детей независимо от того, как они продвигаются в усвоении образовательной программы. 

Отметка как цифровое оформление оценки во 2 – 4-х классах выставляется за чет- 

верть. 

Для поддержания интереса к обучению у обучающихся с РАС и созданию благопри- 

ятных и комфортных условий контроль по устным предметам чтению и окружающему миру, 

письменных контрольных работ по математике и русскому языку осуществляется по изме- 

нённой шкале оценивания. 

Содержательный контроль и оценка обучающихся с РАС направлены на выявление 

индивидуальной динамики развития школьников (от начала учебного года к концу, от года к 

году) с учетом личностных особенностей и индивидуальных успехов учащихся за текущий 

и предыдущий периоды. 
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В оценочной деятельности результаты, продемонстрированные учеником, соотно- 

сятся с оценками: 

«удовлетворительно», если обучающийся верно выполняет от 35% до 50% заданий; 

«хорошо» ― от 51% до 65% заданий; 

«очень хорошо» (отлично)- свыше 65%; 

в сложных случаях отслеживается положительная динамика развития обучающегося 

(«было» ― «стало»). 

Динамика развития обучающихся фиксируется учителем на основе итоговых прове- 

рочных работ, проводимых в конце учебного года, и на основе мониторинга 1 раз в полуго- 

дие. 

Для оценки результативности обучения должны учитываться следующие факторы и 

проявления: особенности психического, неврологического и соматического состояния 

каждого обучающегося с РАС; выявление результативности обучения происходит 

вариативно с учетом психофизи- ческого развития ребенка в процессе выполнения 

перцептивных, речевых, предметных дей- ствий, графических работ и др.; в процессе 

предъявления и выполнения всех видов заданий обучающимся с РАС должна оказываться 

помощь: разъяснение, показ, дополнительные словесные, графические и жестовые 

инструкции; задания по подражанию, совместно распределенным действиям и др.; при 

оценке результативности достижений необходимо учитывать степень самостоя- тельности 

ребенка. 

Формы и способы обозначения выявленных результатов обучения разных групп детей 

с РАС могут осуществляться в оценочных показателях, а также в качественных критериях по 

итогам практических действий: «выполняет действие самостоятельно по вербальному зада- 

нию», «выполняет действие самостоятельно по словесной пооперационной инструкции», 

«выполняет действие самостоятельно по подражанию, показу, образцу», «выполняет сов- 

местно с педагогом с незначительной физической помощью», «выполняет совместно с педа- 

гогом со значительной физической помощью», «действие не выполняет, помощь не прини- 

мает». 

Система оценки достижения результатов освоения АООП НОО в рамках реализации 

ФГОС ОВЗ в школе предполагает комплексный подход к оценке результатов образования, 

позволяющий вести оценку достижения учащимися всех трёх групп результатов образова- 

ния: личностных, метапредметных и предметных. 

Таблица 6. 

Диагностическая карта формирования УУД 1 класс 
 

 

УУД 

 

Критерии 

Балл 

1 

полу 

год. 

2 

полу 

год. 

Регулятивные УУД    

 Организовывать свое 
рабочее место под 

Организует своё место в соответствии с 
требованиями учителя. 

2 2 
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 руководством учителя. Требуется повторное напоминание учителя. 1 1 

Не может организовать своё место. 0 0 

2 Определять цель 

выполнения заданий на 

уроке, во внеурочной 

деятельности, в 

жизненных ситуациях 

под руководством 

учителя. 

Определяет цель выполнения заданий с 
помощью учителя. 

2 2 

Требуется повторное напоминание о целях 
заданий учителем. 

1 1 

Не может определить цель выполнения 

заданий даже под руководством учителя. 

0 0 

3 Определять план 

выполнения заданий на 

уроках, внеурочной 

деятельности, 

жизненных ситуациях 

под руководством 

учителя. 

Определяет план выполнения заданий с 
помощью учителя. 

2 2 

Требуется повторное напоминание о плане 
выполнения заданий учителем. 

1 1 

Не может определить план выполнения 

заданий даже под руководством учителя. 

0 0 

4 Использовать в своей 

деятельности 

простейшие приборы: 

линейку, треугольник и 

т.д. 

Может использовать в своей деятельности 
простейшие приборы. 

2 2 

Необходима помощь учителя в 
использовании простейших приборов. 

1 1 

Не может пользоваться простейшими 
приборами даже после дополнительной 

помощи учителя. 

0 0 

5 Оценка результатов 

своей работы. 

Умеет объективно оценивать свою работу и 
соотносить с готовым результатом. 

2 2 

При соотношении работы обнаруживается 
расхождение в оценке. 

1 1 

Не может соотнести свою работу с готовым 
результатом, оценка необъективна. 

0 0 

ИТОГО: 10-9 баллов высокий уровень, 
8-5 баллов средний уровень, 0-4 балла низкий уровень. 

  

Познавательные УУД    

 Ориентироваться в 

учебнике: определять 

умения, которые будут 

сформированы на основе 

изучения данного 

раздела. 

Умеет ориентироваться в учебнике. 2 2 

Ориентируется в учебнике после 
повторного напоминания учителя. 

1 1 

Не умеет ориентироваться в учебнике. 0 0 

2 Отвечать на простые 

вопросы учителя, 

находить нужную 

информацию в учебнике. 

Отвечает на вопросы учителя, может найти 
нужную информацию из учебника. 

2 2 

Отвечает на вопрос учителя, но не может 
найти подтверждение в учебнике. 

1 1 

Не отвечает на вопросы учителя. 0 0 

3 Сравнивать предметы, 

объекты: находить общее 

и различие. 

Умеет сравнивать предметы (находит 
существенные признаки) 

2 2 

Сравнивая предметы при помощи 
наводящих вопросов учителя. 

1 1 

Не может сравнить предметы. 0 0 

4 Группировать предметы, 

объекты на основе 

существенных 

Группирует предметы, объекты на основе 
существенных признаков. 

2 2 

Группирует предметы, объекты на основе 1 1 
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 признаков. несущественных признаков.   

Не может сгруппировать предметы. 0 0 

5 Подробно пересказывать 

прочитанное или 

прослушанное; 

определять тему. 

Подробно пересказывать прочитанное или 
прослушанное; определять тему. 

2 2 

При подробном пересказе требуется 

помощь учителя, главным в теме 

определяет несущественное. 

1 1 

Не может определить тему, не может 
пересказать прочитанное. 

0 0 

ИТОГО: 10-9 баллов высокий уровень, 
8-5 баллов средний уровень, 0-4 балла низкий уровень. 

  

Коммуникативные УУД    

 Участвовать в диалоге на 

уроке и в жизненных 

ситуациях. 

Участвует в диалоге. 2 2 

Участвует в диалоге по просьбе учителя. 1 1 

Не участвует в диалоге. 0 0 

2 
. 

Отвечать на вопросы 

учителя, товарищей по 

классу. 

Отвечает на вопросы учителя, товарищей 
по классу. 

2 2 

Испытывает трудности при ответах на 
вопросы. 

1 1 

Не отвечает на вопросы учителя, 
товарищей по классу. 

0 0 

3 Соблюдать простейшие 

нормы речевого этикета: 

здороваться, прощаться, 

благодарить. 

Самостоятельно соблюдает простейшие 
нормы речевого этикета. 

2 2 

Соблюдает простейшие нормы речевого 
этикета с помощью напоминания учителя. 

1 1 

Не соблюдает простейшие нормы речевого 
этикета. 

0 0 

4 Слушать и понимать речь 

других. 

Слушает и понимать речь других. 2 2 

Старается высказать своё мнение, не 
слушая других собеседников. 

1 1 

Не слушает и не понимает речь других. 0 0 

5 Участвовать в паре. Может участвовать в паре с любым 
учеником 

2 2 

Участвует в паре только избирательно. 1 1 

Отказывается работать в паре. 0 0 

ИТОГО: 10-9 баллов высокий уровень, 
8-5 баллов средний уровень, 0-4 балла низкий уровень. 

  

Личностные УУД    

 Самооценка чувствует необходимость учения, 

предпочитает классные занятия занятиям 

дома 

2 2 

положительное отношение к школе, 

привлекает в первую очередь не учение. а 

внеучебная деятельность 

1 1 

отрицательное отношение к школе, 
стремится к дошкольному образу жизни 

0 0 

2 
. 

Мотивация стремится к получению высоких оценок, 
проявляет устойчивый интерес к новому 

2 2 

стремится к получению хороших оценок, 
проявляет частичный интерес к новому 

1 1 

к школе безразличен, учебные мотивы 0 0 
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  слабые или отсутствуют   

3 Личностный моральный 

выбор 

справедлив в отношениях с 

одноклассниками. правдив, имеет 

представление о нравственных нормах 

2 2 

не всегда справедлив в отношениях с 

одноклассниками. правдив, имеет неполное 

или неточное представление о 

нравственных нормах 

1 1 

неправильное представление о моральных 

нормах, проблемы нравственно-этического 

характера в отношениях с одноклассниками 

0 0 

ИТОГО: 6-5 баллов высокий уровень, 
4-3 баллов средний уровень, 0-2 балла низкий уровень. 

  

ИТОГИ ФОРМИРОВАНИЯ   УУД 

(регулятивных, познавательных, коммуникативных, личностный) 

36-33 баллов - высокий уровень; 

32-18 баллов - средний уровень; 

0-17 баллов - низкий уровень. 

  

Подпись учителя: /   
Подпись родителей (законных представителей): /   

 

Таблица 7. 

Диагностическая карта формирования УУД 2 класс 
 

 

УУД 

 

Критерии 

Балл 

1 
полу 

год. 

2 
полу 

год. 

Регулятивные УУД    

 Организовывать 

свое рабочее 

место. 

Организует своё место в соответствии с 
требованиями учителя. 

2 2 

Требуется повторное напоминание учителя. 1 1 

Не может организовать своё место. 0 0 

2 Определять цель 

выполнения 

заданий на уроке, 

во внеурочной 

деятельности, в 

жизненных 

ситуациях. 

Определяет цель выполнения заданий с помощью 
учителя или самостоятельно. Помнит цель при 

выполнении задания, может объяснить результат 

2 2 

Определяет цель выполнения заданий с помощью 
учителя, может дать ответ о своих действиях 

1 1 

Требуется повторное напоминание о целях 

заданий учителем. Быстро отвлекается от цели в 
процессе работы. 

0 0 

3 Определять план 

выполнения 

заданий на уроках, 

внеурочной 

деятельности, 

жизненных 

ситуациях. 

Определяет план выполнения заданий с помощью 
учителя или самостоятельно. Четко ему следует 

2 2 

Определяет план выполнения заданий с помощью 
учителя, может пропускать некоторые шаги 

1 1 

Требуется повторное напоминание о плане 

выполнения заданий учителем. Забывает шаги 
плана, путает их. 

0 0 

4 Соотносить 
выполненное 

Отработанные способы применяет безошибочно, 
все ошибки у себя и у других учеников может 

2 2 
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 задание с 

образцом, 

предложенным 

учителем 

увидеть и исправить   

Отработанные способы применяет практически 

безошибочно, не все ошибки может увидеть и 

исправить 

1 1 

Правил не знает, сделанные ошибки исправляет 

неуверенно, пытается угадать правильность 

действий 

0 0 

5 Оценка 

результатов своей 

работы. 

Умеет объективно оценивать свою работу и 
соотносить с готовым результатом. Может 

оценить действия других учеников 

2 2 

Приступая к решению новой задачи, пытается 

оценить свои возможности относительно ее 

решения 

1 1 

Не может соотнести свою работу с готовым 
результатом, оценка необъективна. 

0 0 

ИТОГО: 10-9 баллов высокий уровень, 
8-5 баллов средний уровень, 0-4 балла низкий уровень. 

  

Познавательные УУД    

 Ориентироваться в 

учебнике: 

определять 

умения, которые 

будут 

сформированы на 

основе изучения 

данного раздела. 

Умеет ориентироваться в учебнике. Может 

самостоятельно найти нужный источник 

информации 

2 2 

Ориентируется в учебнике по алгоритму, не 

всегда может найти нужную информацию в 

учебнике. 

1 1 

Не умеет ориентироваться в учебнике, 
«выпадает» по этой причине из пространства 

урока. 

0 0 

2 Отвечать на 

простые и 

сложные вопросы 

учителя, находить 

нужную 

информацию в 

учебнике. 

Сам задаёт вопросы, отвечает на вопросы 

учителя, может найти нужную информацию из 

учебника. 

2 2 

Отвечает на вопрос учителя, но не может найти 
подтверждение в учебнике, затрудняется сам 

задавать вопросы к тексту 

1 1 

Не отвечает на вопросы учителя. не может сам 
задавать вопросы 

0 0 

3 Сравнивать 

предметы, 

объекты: находить 

общее и различие 

по нескольким 

основаниям. 

Умеет сравнивать предметы (находит 

существенные признаки). Выделяет 

закономерности 

2 2 

Умеет сравнивать предметы (находит 

существенные признаки) по одному основанию. 

Не всегда выделяет закономерности 

1 1 

Сравнивая предметы при помощи наводящих 
вопросов учителя. 

0 0 

4 Группировать 

предметы, объекты 

на основе 

существенных 

признаков. 

Группирует предметы, объекты на основе 
существенных признаков. 

2 2 

Группирует предметы, объекты на основе 
несущественных признаков. 

1 1 

Не может сгруппировать предметы. 0 0 

5 Подробно 
пересказывать 

Подробно пересказывать прочитанное или 
прослушанное; определять тему. 

2 2 
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 прочитанное или 

прослушанное; 

определять тему. 

При подробном пересказе требуется помощь 
учителя, главным в теме определяет 

несущественное. 

1 1 

Не может определить тему, не может пересказать 
прочитанное. 

0 0 

ИТОГО: 10-9 баллов высокий уровень, 
8-5 баллов средний уровень, 0-4 балла низкий уровень. 

  

Коммуникативные 
УУД 

   

 Участвовать в 
диалоге на уроке и 

в жизненных 

ситуациях. 

Стремится к сотрудничеству, доброжелательно 

идет на контакт, совместно решает задачу 

(проблему). 

2 2 

Участвует в диалоге по просьбе учителя, 
выборочно, когда уверен в знаниях. 

1 1 

Не участвует в диалоге. 0 0 

2 
. 

Читать вслух и про 

себя тексты 

учебников. 

художественной 

литературы, 

понимает 

прочитанное. 

читает много, часто посещает библиотеку, 
делится впечатлениями от прочитанного 

2 2 

читает, но в основном в школе по команде 
учителя 

1 1 

читает, но не понимает прочитанного 0 0 

3 Оформлять свои 

мысли в устной и 

письменной речи с 

учетом своих 

учебных и 

жизненных 

ситуаций 

Обладает хорошим словарным запасом, активно 
им пользуется, усваивает материал, дает 

обратную связь (рассказ, пересказ) 

2 2 

высказывает свои мысли по алгоритму, 
словарный запас достаточен 

1 1 

не может рассказать, пересказать, словарный 
запас скудный 

0 0 

4 Слушать и 

понимать речь 

других. 

Участвовать в 

паре. 

Слушает и понимать речь других. Может 
участвовать в паре с любым учеником 

2 2 

Старается высказать своё мнение, не слушая 

других собеседников. Участвует в паре только 

избирательно. 

1 1 

Не слушает и не понимает речь других. 
Отказывается работать в паре. 

0 0 

ИТОГО: 8-7 баллов высокий уровень, 
6-3 баллов средний уровень, 0-2 балла низкий уровень. 

  

Личностные УУД    

 Самооценка чувствует необходимость учения, предпочитает 

социальный способ оценки своих знаний, имеет 

свою точку зрения 

2 2 

положительное отношение к школе, проявляет 
точку зрения в отдельных вопросах, частично 

зависит от ситуации успеха 

1 1 

в школу ходит для общения со сверстниками, не 
имеет своей точки зрения, переоценивает свои 

результаты 

0 0 

2 
. 

Мотивация стремится к получению высоких оценок, 
проявляет устойчивый интерес к новому, желание 

2 2 
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  учиться, принятие школьного распорядка   

стремится к получению хороших оценок, 

проявляет частичный интерес к новому, не всегда 

присутствует желание учиться 

1 1 

к школе безразличен, плохое настроение, учится 
время от времени, нет интереса к занятиям 

0 0 

3 Личностный 

моральный выбор 

понимает важность соблюдения моральных норм 

поведения, правдив, формируется система 

нравственных нормах 

2 2 

частично понимает важность соблюдения 

моральных норм поведения, правдив, имеет 

неполное или неточное представление о 

нравственных нормах 

1 1 

нравственные нормы не стали нормой поведения 

ребенка, проблемы нравственно-этического 

характера в отношениях с одноклассниками 

0 0 

ИТОГО: 6-5 баллов высокий уровень, 
4-3 баллов средний уровень, 0-2 балла низкий уровень. 

  

ИТОГИ ФОРМИРОВАНИЯ   УУД 

(регулятивных, познавательных, коммуникативных, личностный) 

34-31 баллов - высокий уровень; 

30-16 баллов - средний уровень; 

0-15 баллов - низкий уровень. 

  

Подпись учителя: /   
Подпись родителей (законных представителей): /   

 

Таблица 8. 
 

Диагностическая карта формирования УУД 3-4 класс 
 

 

УУД 

 

Критерии 

Балл 

1 
полу 

год. 

2 
полу 

год. 

Регулятивные УУД    

 Организовывать свое 

рабочее место под 

руководством учителя. 

Организует своё место в соответствии с 
требованиями учителя. 

2 2 

Требуется повторное напоминание учителя. 1 1 

Не может организовать своё место. 0 0 

2 Определять цель 

выполнения заданий на 

уроке, во внеурочной 

деятельности, в 

жизненных ситуациях 

самостоятельно. 

Столкнувшись с новой задачей, самостоя- 

тельно формулирует познавательную цель. 

Учебная деятельность приобретает форму 
активного исследования способов действия 

2 2 

Четко выполняет требование задания. Само- 
стоятельно формулирует цели выполнения. 

1 1 

Определяет цель учебной деятельности с 
помощью учителя. Включаясь в работу, 

быстро отвлекается. 

0 0 
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3 Определять план 

выполнения заданий на 

уроках, внеурочной 

деятельности, 

жизненных ситуациях 

под руководством 

учителя. 

Столкнувшись с новой задачей, самостоя- 

тельно строит действие в соответствии с це- 

лью, может выходить за пределы требований 

программы. 

2 2 

Четко выполняет требование задания. Осу- 

ществляет решение задания, не изменяя его 

и не выходя за его требования, сверяя план 

выполнения с целью. 

1 1 

Не может составить полный план 

выполнения задания, осознает только 

частичные шаги по достижению цели. 

Невозможность решить новую 

практическую задачу объясняет отсутствие 

адекватных способов. 

0 0 

4 Соотносить 

выполненное задание с 

образцом, 

предложенным учителем 

Ошибки исправляет самостоятельно. 

Контролирует процесс решения задачи дру- 

гими учениками. Контролирует соответ- 

ствие выполняемых действий способу, 

2 2 

Самостоятельно или с помощью учителя об- 

наруживает свои ошибки, вносит коррек- 

тивы. 

Задачи, соответствующие усвоенному спо- 

собу, выполняются безошибочно. 

1 1 

Без помощи учителя не может обнаружить 

свои ошибки. Ученик осознает правило кон- 

троля, но затрудняется одновременно вы- 

полнять учебные действия и контролировать 

их. 

0 0 

5 Оценка результатов 

своей работы. 

Умеет самостоятельно оценить свои 

действия и соотнести с готовым 

результатом. Может оценить действия 

других учеников 

2 2 

Приступая к решению новой задачи, 
пытается оценить свои возможности 

относительно ее решения 

1 1 

Может с помощью учителя соотнести свою 
работу с готовым результатом, оценка 

необъективна. 

0 0 

ИТОГО: 10-9 баллов высокий уровень, 
8-5 баллов средний уровень, 0-4 балла низкий уровень. 

  

Познавательные УУД    

 Самостоятельно 

предполагать 

информацию, которая 

нужна для обучения, 

отбирать источники 

информации среди 

предложенных 

Самостоятельно предлагает информацию не 

только среди предложенных источников, но 

и предлагая свои источники. 

 

2 
 

2 

Самостоятельно предлагает информацию, 
но допускает ошибки в отборе источников. 

1 1 

Самостоятельно не может работать с 

текстом или допускает много ошибок при 

работе с текстом 

Не может правильно отобрать информацию 

из предложенных источников. 

 
 

0 

 
 

0 
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2 Отвечать на простые и 

сложные вопросы 

учителя, находить 

нужную информацию в 

учебнике. 

Сам задаёт вопросы, отвечает на вопросы 
учителя, может найти нужную информацию 

из учебника. 

 

2 
 

2 

Отвечает на вопрос учителя, но не может 

найти подтверждение в учебнике, 

затрудняется сам задавать вопросы к тексту 

 

1 
 

1 

Не отвечает на вопросы учителя. не может 
сам задавать вопросы 

0 0 

3 Представлять 

информацию в виде 

текста, таблицы, схемы, в 

том числе с помощью 

ИВТ 

Умеет представить результаты работы 

(исследования) в виде текста, таблицы, 

схемы, составить текст отчёта и 

презентацию с использованием ИКТ. 

 
2 

 
2 

Не всегда умеет представить результаты 

работы (исследования) в виде текста, 

таблицы, схемы, в том числе с помощью 

ИКТ. 

 
1 

 
1 

Затрудняется перерабатывать информацию 

из одной формы в другую. Не может 

представлять информацию в виде текста, 

таблицы, схемы, в том числе с помощью 

ИКТ 

 
 

0 

 
 

0 

4 Анализировать, 

сравнивать, группировать 

различные объекты, 

явления, факты 

Логические связи устанавливает.  Умеет 

сравнивать,  группировать. Мыслит 

самостоятельно 

 

2 
 

2 

Умеет анализировать устанавливает 

закономерности, но делает с ошибками. 

Логические связи устанавливает с трудом. 

Допускает ошибки в обобщении, частично в 

анализе и синтезе. 

 
 

1 

 
 

1 

Логические связи устанавливать не может. 

Низкая скорость мышления. Проблемы с 

анализом и выделением закономерностей. 

 

0 
 

0 

5 Уметь передавать 

содержание в сжатом, 

выборочном или 

развернутом виде, 

планировать свою работу 

по изучению 

незнакомого материала 

Всегда правильно определяет важную и 

второстепенную информацию. Умеет 

передавать содержание в сжатом, 

выборочном или развернутом виде. Владеет 

навыками осмысленного чтения. 

 
 

2 

 
 

2 

Не всегда правильно определяет важную и 

второстепенную  информацию. 

Периодически может  передавать 

содержание в сжатом, выборочном или 

развернутом виде. 

 
 

1 

 
 

1 

Неправильно определяет основную и 

второстепенную информацию. Не умеет 

передавать содержание в сжатом, 

выборочном или развернутом виде. 

 
0 

 
0 

ИТОГО: 10-9 баллов высокий уровень, 
8-5 баллов средний уровень, 0-4 балла низкий уровень. 

  

Коммуникативные УУД    
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 Участвовать в диалоге на 

уроке и в жизненных 

ситуациях. 

Умеет договариваться, находить общее 

решение, умеет аргументировать свое пред- 

ложение, убеждать и уступать. Владеет 

адекватными выходами из конфликта. Все- 

гда предоставляет помощь. 

2 2 

Не всегда может договориться, сохра- 

нить доброжелательность. Предоставляет 

помощь только близким, знакомым. 

1 1 

Не может и не хочет договариваться, 

пассивен или агрессивен. Не предоставляет 

помощь. 

0 0 

2 
. 

Читать вслух и про себя 

тексты учебников. 

художественной 

литературы, понимает 

прочитанное. 

Читает много, часто посещает библиотеку, 
делится впечатлениями от прочитанного 

2 2 

Читает, но в основном в школе по команде 
учителя 

1 1 

Читает, но не понимает прочитанного 0 0 

3 Оформлять свои мысли в 

устной и письменной 

речи с учетом своих 

учебных и жизненных 

ситуаций 

Имеет богатый словарный запас и активно 

им пользуется, бегло читает, усваивает 

материал, дает обратную связь (пересказ, 

рассказ). 

2 2 

Читает, но понимает смысл прочитанного с 

помощью наводящих вопросов, 

высказывает свои мысли по алгоритму. 

1 1 

молчит, не может оформить свои мысли, 
читает, но ни понимает прочитанного 

0 0 

4 Понимать возможность 

различных точек зрения 

на вопрос. Учитывать 

разные мнения и уметь 

обосновывать 

собственное. 

различает и понимает различные позиции 

другого, дает обратную связь, проявляет 

доброжелательность. 

2 2 

понимает различные позиции других людей, 

но не всегда проявляет доброжелательность, 

дает обратную связь, когда уверен в своих 

знаниях. 

1 1 

-редко понимает и принимает позицию 

других людей, считая свое мнение 

единственно верным. 

0 0 

ИТОГО: 8-7 баллов высокий уровень, 
6-3 баллов средний уровень, 0-2 балла низкий уровень. 

  

Личностные УУД    

 Самооценка чувствует  необходимость  учения, 

адекватное представление о себе как 

личности и своих способностях 

2 2 

положительное отношение к школе, 

одноклассникам,  учителю,  выполняет 

нормы школьной жизни, интерес к учебе 

1 1 

Ситуативный интерес к учебе, не имеет 

своей точки зрения, не умеет адекватно 

оценить свои способности 

0 0 

2 
. 

Мотивация стремится к приобретению новых знаний и 

умений, проявляет желание учиться, 

устанавливает связи между учением и 

будущей деятельностью 

2 2 
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  стремится к получению хороших оценок, 

склонность выполнять облегченные 

задания, ориентирован на внеурочную 

деятельность 

1 1 

Слабо ориентирован на процесс обучения, 
фиксируется на неуспешности 

0 0 

3 Личностный моральный 

выбор 

Сформированы представления о моральных 

нормах поведения, может принимать 

решения на основе соотнесения нескольких 

моральных норм 

2 2 

Положительное отношение к моральным 

нормам поведения, но не всегда им следует, 

иногда может принимать решения на основе 

соотнесения нескольких моральных норм 

1 1 

нравственные нормы не стали нормой 

поведения ребенка, проблемы нравственно- 

этического характера в отношениях с 

одноклассниками 

0 0 

ИТОГО: 6-5 баллов высокий уровень, 
4-3 баллов средний уровень, 0-2 балла низкий уровень. 

  

ИТОГИ ФОРМИРОВАНИЯ УУД 
(регулятивных, познавательных, коммуникативных, личностный) 

34-31 баллов - высокий уровень; 

30-16 баллов - средний уровень; 

0-15 баллов - низкий уровень. 

  

Подпись учителя: /   
Подпись родителей (законных представителей): /   

Оценка личностных результатов образовательной деятельности осуществляется в 

ходе внешних неперсонифицированных мониторинговых исследований на основе централи- 

зованно разработанного инструментария. В учебной деятельности в соответствии с требова- 

ниями ФГОС ОВЗ оценка этих достижений проводится в форме, не представляющей угрозы 

личности, психологической безопасности и эмоциональному статусу обучающегося с РАС, 

и используется исключительно в целях оптимизации личностного развития обучающихся. К 

проведению оценки привлекаются специалисты (педагоги-психологи), работающие в обра- 

зовательной организации и обладающие необходимой компетентностью в сфере психологи- 

ческой диагностики развития личности в детском и подростковом возрасте. 

Основным объектом оценки личностных результатов служит сформированность уни- 

версальных учебных действий, включаемых в следующие три основных блока: 

самоопределение - сформированность внутренней позиции обучающегося – принятие 

и освоение новой социальной роли обучающегося; становление основ российской граждан- 

ской идентичности личности как чувства гордости за свою Родину, народ, историю и осозна- 

ние своей этнической принадлежности; развитие самоуважения и способности адекватно 

оценивать себя и свои достижения, видеть сильные и слабые стороны своей личности; 

смыслообразование - поиск и установление личностного смысла (т. е. «значения для 

себя») учения обучающимися на основе устойчивой системы учебно-познавательных и со- 

циальных мотивов; понимания границ того, «что я знаю», и того, «что я не знаю», «незнания» 

и стремления к преодолению этого разрыва; 

морально-этическая ориентация - знание основных моральных норм и ориентация 

на их выполнение на основе понимания их социальной необходимости; способность к мо- 
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ральной децентрации — учёту позиций, мотивов и интересов участников моральной ди- 

леммы при её разрешении; развитие этических чувств — стыда, вины, совести как регулято- 

ров морального поведения. 

Личностные результаты выпускников с РАС начального уровня образования не под- 

лежат итоговой оценке. 

Основным объектом оценки метапредметных результатов освоения обучающимися с 

РАС АООП НОО служит сформированность таких метапредметных действий, как: 

 речевые, среди которых особое место занимают навыки осознанного чтения и работы 

с информацией;

 коммуникативные, необходимые для учебного сотрудничества с педагогами и сверст- 

никами (в том числе с обучающимися, не имеющими ограничений по возможностям здоро- 

вья).

Оценка метапредметных результатов представляет собой оценку достижения плани- 

руемых результатов освоения обучающимися с РАС АООП НОО, представленных в разделах 

«Регулятивные универсальные учебные действия», «Коммуникативные универсальные учеб- 

ные действия», «Познавательные универсальные учебные действия» программы формирова- 

ния универсальных учебных действий, а также планируемых результатов, представленных 

во всех разделах междисциплинарных учебных программ. 

Основными объектами оценки метапредметных результатов являются: 

 способность и готовность к освоению систематических знаний, их самостоятельному 
пополнению, переносу и интеграции;

 способность к сотрудничеству и коммуникации;

 способность к решению личностно и социально значимых проблем и воплощению 
найденных решений в практику;

 способность и готовность к использованию ИКТ в целях обучения и развития;

 способность к самоорганизации, саморегуляции и рефлексии.

 Оценка достижения метапредметных результатов может проводиться в ходе различ- 

ных процедур:

 выполнение диагностических контрольных работ;

 выполнение практических заданий;

 защита итогового индивидуального проекта.

Оценка достижения метапредметных результатов ведётся в рамках системы текущей 

и промежуточной аттестации. Для оценки динамики формирования и уровня сформирован- 

ности метапредметных результатов в системе внутришкольного мониторинга образователь- 

ных достижений все вышеперечисленные данные (способность к сотрудничеству и комму- 

никации, решению проблем и др.) фиксируются и анализируются в соответствии с разрабо- 

танными: 

 программой развития универсальных учебных действий на уровне начального общего 

образования;

 внутришкольным мониторингом образовательных достижений обучающихся в рам- 

ках урочной и внеурочной деятельности.

Результаты метапредметной группы оцениваются по уровням с использованием 

шкалы. Шкала перевода процентного соотношения оценочных суждений в балльную си- 

стему: 

Таблица 9. 

Шкала перевода процентного соотношения оценочных суждений 

в балльную систему 

Качество освоения программы Уровень достижений Отметка по балльной шкале 

66 - 100% высокий «5» 

51- 65% повышенный «4» 

35 - 50% средний (базовый) «3» 
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менее 35% низкий «2» 

Оценка предметных результатов представляет собой оценку достижения учащимися 

с РАС планируемых результатов по отдельным учебным предметам, курсам коррекционно- 

развивающей области. 

Достижение этих результатов обеспечивается за счёт основных компонентов образо- 

вательного процесса — учебных предметов, представленных в обязательной части учебного 

плана начального уровня образования. Предметные результаты содержат систему предмет- 

ных знаний и предметных действий. 

На уровне НОО особое значение для продолжения обучающимися с РАС образования 

и ослабления (нивелирования) влияния нарушений развития на их учебно-познавательную и 

практическую деятельность имеют две группы предметных результатов: 

– усвоение опорной системы знаний по учебным предметам, входящим в общеобразо- 

вательную область (на уровне НОО особое значение для продолжения образования имеет 

усвоение обучающимися опорной системы знаний по русскому языку и математике); 

– овладение содержанием курсов коррекционно-развивающей области, направленных 

на выравнивание стартовых возможностей в получении обучающимися с РАС образования 

за счет ослабления влияния нарушений развития на учебно-познавательную и практическую 

деятельность, профилактику возникновения вторичных отклонений в развитии. 

Система оценки предметных результатов, связанных с освоением учебных предметов, 

предполагает оценку динамики образовательных достижений обучающихся с РАС и вклю- 

чает оценку динамики, степени и уровня овладения действиями с предметным содержанием, 

оценку индивидуального прогресса в развитии обучающихся. 

Оценка достижения обучающимися с РАС предметных результатов ведётся как в ходе 

текущего и промежуточного оценивания, так и в ходе выполнения итоговых проверочных 

работ. В процессе оценки используются разнообразные методы и формы, взаимно дополня- 

ющие друг друга (стандартизированные письменные и устные работы, проекты, практиче- 

ские работы, диагностические задания, творческие работы, самоанализ и самооценка, наблю- 

дения и др.). 

Объектом итоговой оценки предметных результатов, связанных с освоением учебных 

предметов, служит способность обучающихся с РАС решать учебно-познавательные и 

учебно-практические задачи с использованием средств, релевантных содержанию учебных 

предметов, в том числе на основе метапредметных действий. 

Итоговая оценка ограничивается контролем успешности освоения действий, выпол- 

няемых обучающимися с РАС с предметным содержанием, отражающим опорную систему 

знаний данного учебного предмета. 

Объектом оценки предметных результатов, связанных с овладением содержанием 

курсов коррекционно-развивающей области, служит способность обучающихся решать 

учебно-познавательные и практические задачи с использованием средств, релевантных со- 

держанию курсов коррекционно-развивающей области, проявлять активность и самостоя- 

тельность в различных сферах жизнедеятельности (в соответствии с возрастными возможно- 

стями). 

Система оценки предметных результатов освоения учебных программ с учётом уров- 

невого подхода предполагает выделение базового уровня достижений как точки отсчёта при 

построении всей системы оценки и организации индивидуальной работы с обучающимися. 

Реальные достижения обучающихся с РАС могут соответствовать базовому уровню, 

а могут отличаться от него как в сторону превышения, так и в сторону недостижения: 

средний (базовый) уровень достижений — уровень, который демонстрирует освоение 

учебных действий с опорной системой знаний в рамках диапазона (круга) выделенных задач. 

Овладение базовым уровнем является достаточным для продолжения обучения на следую- 

щей ступени образования. Достижению базового уровня соответствует оценка «удовлетво- 

рительно» (или отметка «3»). Превышение базового уровня свидетельствует об усвоении 
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опорной системы знаний на уровне осознанного произвольного овладения учебными дей- 

ствиями, а также о кругозоре, широте (или избирательности) интересов; 

повышенный уровень достижения планируемых результатов, оценка «хорошо» (от- 

метка «4»); 

высокий уровень достижения планируемых результатов, оценка «отлично» (отметка 

«5»). Повышенный и высокий уровни достижения отличаются по полноте освоения плани- 

руемых результатов, уровню овладения учебными действиями и сформированностью инте- 

ресов к данной предметной области; 

низкий уровень достижений, оценка «неудовлетворительно» (отметка «2»). Низкий 

уровень освоения планируемых результатов свидетельствует о наличии только отдельных 

фрагментарных знаний по предмету, дальнейшее обучение практически невозможно. Обуча- 

ющимся с РАС, которые демонстрируют низкий уровень достижений, требуется специальная 

помощь не только по учебному предмету, но и по формированию мотивации к обучению, 

развитию интереса к изучаемой предметной области, пониманию значимости предмета для 

жизни и др. Только наличие положительной мотивации может стать основой ликвидации 

пробелов в обучении для данной группы обучающихся. 

Для обучающихся по вариантам ФГОС 8.1 неусвоение планируемых предметных ре- 

зультатов по одному или нескольким предметам может быть поводом для смены варианта 

адаптированной основной образовательной программы. 

 

Формы, периодичность и порядок текущего контроля 

 

Задачами текущего контроля являются: 

– установление уровня теоретических знаний по предметам учебного плана, практических 

умений и навыков, соотнесение этого уровня с требованиями государственного образо- 

вательного стандарта во всех классах; 

– установление уровня предметных, метапредметных и личностных результатов освоения 

обучающимися с РАС основных образовательных программ начального общего образо- 

вания; 

– контроль выполнения учебных программ и рабочих программ по предметам учебного 

плана. 

Текущий контроль по предметам включает в себя поурочное, потемное и полугодовое 

оценивание результатов учебной деятельности. Его осуществляют учителя в соответствии с 

должностными инструкциями. 

Текущий контроль сопровождается анализом допущенных ошибок и последующей 

коррекционной индивидуальной работой над ними. 

Текущей аттестации подлежат обучающиеся с РАС всех классов школы: 

– текущая аттестация обучающихся 1-х классов в течение учебного года осуществляется 

качественно без фиксации их достижений в электронном журнале; обучающиеся с РАС по 

индивидуальным учебным планам аттестуются только по предметам, включенным в этот 

план; 

– обучающиеся с РАС, находящиеся временно в санаторно-оздоровительных учрежде- ниях, 

реабилитационных общеобразовательных учреждениях, аттестуются на основе резуль- татов 

аттестации в этих учебных заведениях; 

– текущая аттестация обучающихся 2 –4-х классов в течение учебного года осуществ- ляется 

в виде отметок по 5-балльной шкале и фиксируется согласно рабочей программе, ка- 

лендарно – тематическому планированию и плану урока учителем в рабочих и иных тетра- 

дях, электронном журнале. 

Формы текущего контроля и количество работ фиксируются в тематическом плани- 

ровании педагога. Формами являются: 

– тестирование (компьютерное, аудиторное); 
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 итоговый устный опрос; 

– работа с текстом в виде выразительного чтения, пересказа, комментария, составления плана, 

прочих форм работы с текстом; 

– письменные работы (диктант, изложение, сочинение, работа с текстом, контрольные, 
проверочные, самостоятельные, лабораторные и практические работы); 

– защита рефератов или творческих работ; 

– защита проекта.

 

Промежуточная аттестация обучающихся с РАС 

 

Основной задачей промежуточной аттестации является установление соответствия 

знаний учеников требованиям ФГОС ОВЗ, глубины и прочности полученных знаний, их 

практическому применению. 

Промежуточная аттестация обучающихся с РАС проводится с целью повышения от- 

ветственности образовательной организации за результаты образовательной деятельности, 

за объективную оценку усвоения обучающимися с РАСАООП НОО в соответствии с требо- 

ваниями ФГОС ОВЗ. 

Промежуточная аттестация обучающихся с РАС проводится в форме итогового кон- 

троля в переводных классах уровня начального общего образования либо административ- 

ного контроля. 

Промежуточная аттестация проводится также в форме четвертного контроля во 2-4 

классах. 

Промежуточная аттестация (итоговый контроль) в переводных классах может прово- 

диться в следующих формах: итоговая контрольная работа, итоговый опрос, тестирование, 

защита рефератов и творческих работ, защита проектов и другие формы, заявленные в учеб- 

ном плане текущего учебного года и согласованные с Педагогическим советом образователь- 

ной организации. 

График проведения промежуточной итоговой аттестации, предметы и форма прини- 

маются решением Педагогического совета и утверждаются приказом директора образова- 

тельной организации. 

При проведении любых форм аттестации обучающихся с РАС учителем должны быть 

созданы специальные условия. 

Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой аттеста- 

ции обучающихся с РАС включают: особую форму организации аттестации (в малой 

группе, индивидуальную) с учетом особых образовательных потребностей и 

индивидуальных особенностей обучающихся; привычную обстановку в классе 

(присутствие своего учителя, наличие привычных для обучающихся визуальных опор: 

наглядных схем, шаблонов общего хода выполнения за- даний); присутствие в начале 

работы этапа общей организации деятельности; адаптация инструкции с учетом особых 

образовательных потребностей и индивиду- альных трудностей обучающихся с РАС: 

– упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению;

– упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие смысловые 
единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания;

– в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она прочитывается 
педагогом вслух в медленном темпе с четкими смысловыми акцентами;

– при необходимости адаптация (модификация) текста задания с учетом особых 
образовательных потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с РАС (более 

крупный шрифт, четкое отграничение одного задания от другого; упрощение формулировок за 

дания по грамматическому и семантическому оформлению, сокращение объема задания и др.); 

– при необходимости предоставление дифференцированной помощи: стимулирующей 

(одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение внимания, концентри- 
рование на выполнении работы, напоминание о необходимости самопроверки), направляю- 

щей (повторение и разъяснение инструкции к заданию); 
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– увеличение времени на выполнение заданий; 

– возможность организации короткого перерыва (10-15 мин.) при нарастании в поведении 
ребенка проявлений утомления, истощения; 

– недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, создание ситуаций, 
приводящих к эмоциональному травмированию ребенка.

Результаты освоения обучающимися с РАС программы коррекционной работы не вы- 

носятся на итоговую оценку. 

Оценка результатов освоения обучающимися с РАС программы коррекционной ра- 

боты, составляющей неотъемлемую часть АООП НОО, осуществляется в полном соответ- 

ствии с требованиями ФГОС начального общего образования. 

При определении подходов к осуществлению оценки результатов освоения обучаю- 

щимися с РАС программы коррекционной работы целесообразно опираться на следующие 

принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных 

особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с РАС; 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений психиче- 

ского и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей обучаю- 

щихся; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении 

содержания АООП, что сможет обеспечить объективность оценки. 

Оценка результатов деятельности образовательной организации осуществляется в 

ходе его аккредитации, а также в рамках аттестации педагогических кадров. Она проводится 

на основе результатов итоговой оценки достижения планируемых результатов освоения 

АООП НОО с учетом: результатов мониторинговых исследований разного уровня 

(федерального, регио- нального, муниципального); условий реализации АООП начального 

общего образования; особенностей контингента обучающихся.
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РАЗДЕЛ 2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ 

 

2.1. РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНЫХ ПРЕДМЕТОВ 

2.2. ПРОГРАММА ФОРМИРОВАНИЯ УУД 

 

Рабочие программы учебных предметов, учебных курсов (в том числе внеурочной де- 

ятельности), учебных модулей, программа формирования УУД соответствуют требованиям 

в ФГОС НОО и ООП НОО МАОУ «Гимназия №67». 

 
 

2.3. ПРОГРАММА КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ 

 

2.3.1. Пояснительная записка 

 

Согласно требованиям Стандарта, программа коррекционной работы создается при 

организации обучения и воспитания в образовательном учреждении детей с ограниченными 

возможностями здоровья. Она направлена на обеспечение коррекции недостатков в физиче- 

ском и/или психическом развитии детей и оказание помощи детям в освоении Образователь- 

ной программы. 

Программа коррекционной работы предусматривает индивидуализацию специаль- 

ного сопровождения обучающегося с РАС. Содержание программы коррекционной работы 

для каждого обучающегося определяется с учетом его особых образовательных потребно- 

стей на основе рекомендаций ПМПК, индивидуальной программы реабилитации. 

Программа коррекционной работы в рамках ФАОП НОО для обучающихся с РАС (ва- 

риант 8.1) включает в себя взаимосвязанные направления, отражающие ее основное содер- 

жание. 

Целью программы коррекционной работы выступает создание системы комплексной 

помощи обучающимся с РАС в освоении АООП НОО, коррекция недостатков в физическом 

и (или) психическом и речевом развитии обучающихся, их социальная адаптация. 

Направления и содержание программы коррекционной работы реализуются во вне- 

урочное время в объеме не менее 5 часов. 

Цель программы: создание системы комплексного психолого–педагогического со- 

провождения процесса освоения АООП НОО обучающимися с РАС, учитывающего их осо- 

бые образовательные потребности на основе осуществления индивидуального и дифферен- 

цированного подхода в образовательном процессе. 

Задачи программы коррекционной работы определены в соответствии с ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ и АООП НОО РАС: 

 выявление особых образовательных потребностей обучающихся с РАС, обусловленных 
структурой и глубиной имеющихся у них нарушений, недостатками в физическом и пси- 

хическом развитии; 

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической 

помощи с учетом особенностей психофизического развития и индивидуальных возможно- 

стей обучающихся с РАС в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогиче- 
ской комиссии; 

 разработка и реализация индивидуальных учебных планов, организация индивидуаль- ных и 
групповых занятий с учетом индивидуальных и типологических особенностей психо- 

физического развития индивидуальных возможностей обучающихся с РАС; 

 реализация системы мероприятий посоциальной адаптации обучающихся с РАС; 

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся с РАС консультативной и 

методической помощи по медицинским, социальным, правовым и другим вопросам, 
связанным с воспитанием и обучением их детей. 
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Принципы реализации программы коррекционной работы для детей с РАС выстра- 

иваются в соответствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ: 

принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отношение к ре- 

бенку с РАС работников организации, призванных оказывать каждому школьнику помощь в 

развитии с учетом его индивидуальных образовательных потребностей на основе эмоцио- 

нального контакта, практического взаимодействия и совместного осмысления происходящих 

событий; 

принцип системности обеспечивает единство всех элементов коррекционно-воспи- 

тательной работы: целей и задач, направлений и содержания, форм, методов и приемов ор- 

ганизации, взаимодействия участников; 

принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы на всем 

протяжении обучения школьников с учетом изменений в их личности; 

принцип вариативности предполагает создание вариативных программ коррекци- 

онной работы с учетом особых образовательных потребностей и возможностей психофизи- 

ческого развития обучающихся с РАС; 

принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств обеспечивает 

взаимодействие специалистов психолого – педагогического и медицинского блоков в дея- 

тельности по комплексному решению задач коррекционно – воспитательной работы; 

принцип сотрудничества с семьёй основан на признании семьи как важного участ- 

ника коррекционной работы, оказывающего существенное влияние на процесс развития ре- 

бенка и успешность его интеграции в общество. 

Коррекционная работа осуществляется в форме внеурочной организации деятельно- 

сти обучающихся начальной школы, как часть системы образовательного процесса. Вне- 

урочная деятельность является обязательной частью учебного плана, формируемой участни- 

ками образовательного процесса. 

В процессе коррекционно – развивающей работы с учащимися с РАС используются 

следующие формы и методы: 

индивидуальные и групповые занятия;

метод визуальной поддержки;

метод подсказки;

социальные истории;

метод видеомоделирования;

система поощрений.

 

2.3.2. Направления коррекционно-развивающей работы 

 

Значительной части обучающихся с РАС доступно и показано образование, соотноси- 

мое по уровню «академического» компонента с образованием сверстников, не имеющих 

ограничений по возможностям здоровья, получаемое в совместной с ними среде обучения в 

те же календарные сроки. Инклюзия в наибольшей степени целесообразна для обучающихся 

с РАС, имеющих формально сопоставимый с нормой уровень психоречевого развития; она 

является оптимальной в том случае, если до поступления в школу обучающийся имел опыт 

посещения занятий в группе сверстников. 

Вместе с тем, даже имея высокие интеллектуальные способности, обучающиеся с РАС 

для успешного освоения начального образования в условиях инклюзии нуждаются в систе- 

матической психолого-педагогической и организационной поддержке, обеспечивающей удо- 

влетворения их особых образовательных потребностей, которая реализуется на основе раз- 

рабатываемой для каждого обучающегося индивидуальной программы коррекционной ра- 

боты. 

Основные принципы формирования программы коррекционной работы с обучающи- 

мися с РАС заключаются в следующем:  
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необходимость постепенного, индивидуально дозированного введения обучающегося в 

ситуацию обучения в классе: начиная с уроков, где он чувствует себя наиболее комфортно и 

успешно, до полной инклюзии; 

при выраженности проблем, связанных с развитием социально-бытовых навыков и 

навыков коммуникации, ориентировки в происходящем, восприятием заданий и инструкций 

педагогического работника, должна быть подключена дозированная и временная помощь 

тьютора; 

в связи с трудностями формирования учебного поведения у обучающегося с РАС в 

начале обучения он должен быть временно обеспечен дополнительными занятиями с 

педа- гогическим работником по отработке форм адекватного учебного поведения, умения 

вступать в коммуникацию и регулироваться во взаимодействии с педагогическим 

работником, адекватно воспринимать похвалу и замечания; 

необходимость постепенного перехода от индивидуальной инструкции к 

фронтальной, специального внимания к выбору для обучающегося места в классе, где он 

будет более доступен организующей помощи педагогического работника; 

значимость для обучающегося с РАС четкой и осмысленной упорядоченности вре- 

менно-пространственной структуры уроков и всего его пребывания в школе, дающей ему 

опору для понимания происходящего и самоорганизации; 

необходимость индивидуальных педагогических занятий для контроля за освоением 

обучающимся новым учебным материалом и для оказания, при необходимости, 

индивидуальной коррекционной помощи в освоении основной программы; 

необходимость оказания специальной помощи в упорядочивании и осмыслении 

усва- иваемых на уроках знаний и умений, не допускающего их простого механического 

накопле ния; 

необходимость специальной коррекционной работы по развитию вербальной комму- 

никации обучающихся с РАС, возможности вести диалог, делиться с другими своими мыс- 

лями, впечатлениями, переживаниями; 

развитие внимания к близким взрослым и одноклассникам, оказание специальной по- 

мощи в понимании происходящего с другими людьми, их взаимоотношений, переживаний; 

создание условий обучения, обеспечивающих обстановку сенсорного и эмоциональ- 

ного комфорта, упорядоченности и предсказуемости происходящего; 

необходимость специальной установки педагогического работника на развитие эмо- 

ционального контакта с обучающимся, совместное осмысление происходящих событий; 

поддержание в обучающемся с РАС уверенности в том, что его принимают, ему сим- 

патизируют, в том, что он успешен на занятиях; трансляция этой установки одноклассникам 

обучающегося с РАС с подчеркиванием его сильных сторон. Демонстрация симпатии к нему 

педагогическими работниками через свое отношение в реальном поведении. 

Для успешного обучения в условиях инклюзии обучающийся с РАС требует индиви- 

дуального подхода: 

при организации и подаче учебного материала в условиях фронтальных и индивиду- 

альных занятий должны учитываться особенности усвоения информации и специфика выра- 

ботки навыков при аутизме; 

при организации самостоятельного выполнения обучающимся с РАС учебных зада- 

ний на классных занятиях должны использоваться виды заданий, поддерживающие и орга- 

низующие его работу; 

при оценке меры трудности задания и учебных достижений обучающегося необходим 

учет специфики проблем его искаженного развития, парадоксальности освоения "простого" 

и "сложного" при аутизме (например, легче выделить скрытые на картинке геометрические 

фигуры, чем раскрыть ее содержание по смыслу). 

При выраженности проблем с освоением АООП НОО или трудностей, связанных с 

развитием социально бытовых навыков, навыков коммуникации, ориентировки в происхо- 

дящем, восприятии заданий и инструкций педагога во фронтальном режиме, в образова- 
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тельный маршрут ребенка с РАС подключается специалист сопровождения – тьютор. Эта 

помощь может быть дозирована и ограниченная во времени. 

При возникновении трудностей в освоении обучающимися с РАС содержания 

АООП НОО педагог-дефектолог может оперативно дополнить структуру программы кор- 

рекционной работы соответствующим направлением работы, которое будет сохранять 

свою актуальность до момента преодоления возникших затруднений. 

Одним из специалистов, обеспечивающих развитие и коррекцию коммуникативной 

функции речи ребенка с РАС, является учитель-логопед, способствующий освоению 

АООП НОО. Коррекционно-развивающие занятия проходят как в индивидуальном, так и 

групповом режиме. 

Оказание помощи в развитии жизненной компетенции ребенка с РАС: 

– развитие адекватных представлений о себе, осмысление, упорядочивание и 

дифференциация собственного жизненного опыта;

– овладение социально-бытовыми умениями, навыками;

– овладение навыками коммуникации;

– дифференциация и осмысление картины мира и её временно-пространственной 

организации;

– осмысление своего социального окружения и освоение соответствующих возрасту 
системы ценностей и социальных ролей.

Основными аспектами психолого-педагогического сопровождения учебно- 

воспитательного процесса являются: 

– учет интересов ребенка, его особенностей развития и психологических особенностей, 
индивидуальный подход;

– вариативность траекторий психолого-педагогического сопровождения в соответствии со 

стартовыми возможностями обучающихся;

– информирование родителей о динамике развития ребенка в результате психолого- 

педагогического сопровождения.

Программа коррекционной работы включает в себя взаимосвязанные направления, 

отражающие её основное содержание: 

Диагностическая работа: 

– обеспечивает проведение комплексных обследований детей с РАС;

– рекомендации по образовательному маршруту ребенка с РАС;

– контроль и анализ результатов коррекционной работы.
Коррекционно  развивающая работа включает: 

– подбор оптимальных для развития ребёнка с РАС коррекционных программ/методик, 

методов и приёмов обучения в соответствии с его особыми образовательными 

потребностями;

– организацию и проведение специалистами службы ППС индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, направленных на преодоление нарушений развития и 

трудностей обучения (учителя-логопеда, учителя-дефектолога, педагога- психолога);

– системное воздействие на учебно-познавательную деятельность ребёнка в динамике 

образовательного процесса, направленное на формирование универсальных учебных 

действий и коррекцию отклонений в развитии;

– коррекцию и развитие высших психических функций;

– развитие и коррекцию социально-эмоциональных и коммуникативных навыков, социально-

бытовых компетенций детей с РАС;

– устранение нежелательных форм поведения детей с РАС;

– социальная защита ребёнка в случаях неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах;

– общеоздоровительные мероприятия.

Консультативная работа включает: 
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– выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимся, единых для всех участников образовательного процесса;

– консультирование педагогов по выбору индивидуально-ориентированных методов и 

приёмов работы с обучающимся;

– консультативная помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приёмов 

обучения ребёнка с РАС;

– консультирование родителей (законных представителей) по результатам проводимой 

коррекционно-развивающей работы, социализации обучающихся.

Информационно  просветительская работа направлена: 

– на разъяснительную деятельность по вопросам, связанным с особенностями 

образовательного процесса для данной категории детей, со всеми участниками 

образовательного процесса — обучающимися, их родителями (законными 

представителями), педагогическими работниками;

– проведение тематических мероприятий для педагогов и родителей по разъяснению 

индивидуально-типологических особенностей развития детей с РАС;

– на оптимизацию взаимодействия всех участников образовательного процесса;

– на выстраивание конструктивного взаимодействия семьи и образовательной организации; 

– на повышение психолого-педагогической компетентности родителей.

 

Механизмы реализации программы являются: 

Таблица 10. 

Междисциплинарное взаи- 

модействие специалистов 

Реализация коррекционно–развивающей программы уча- 
щегося с РАС всеми специалистами 

Обсуждение и выработка индивидуального образователь- 

ного маршрута сопровождения учащегося с РАС в рамках 

работы ПМПк. Динамическое наблюдение за результатами 

и эффективностью реализации индивидуального образова- 
тельного маршрута. 

Участие в методических объединениях, круглых столах, се- 
минарах специалистов. 

Взаимодействие специали- 

стов с организациями и орга- 

нами государственной вла- 

сти, связанными с решением 

вопросов образования, 
охраны здоровья социальной 

Сотрудничество с: 

ПМПК Московского 

района г.Нижнего 

Новгорода. 

защиты и поддержки обуча- 
ющихся с РАС 

 

Социальное партнёрство Сотрудничество по вопросам развития, социализации, здо- 

ровьесбережения, социальной адаптации и интеграции в 

обществе: 

с организациями дополнительного образования культуры, 

физической культуры и спорта, социальной сферы. 

Со средствами массовой информации (телекомпании го- 
рода и округа). 

С общественными объединениями инвалидов, с негосудар- 

ственными организациями в решении вопросов социальной 

адаптации и интеграции в общество обучающихся с РАС. 

С родителями в решении вопросов их развития, социализа- 

ции, здоровьесбережения, социальной адаптации и инте- 

грации в общество. 
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Функции учителя и специалистов психолого-педагогического сопровождения при  

оказании поддержки обучающимся с РАС 

 

В междисциплинарную команду, осуществляющую психолого-педагогическое сопро- 

вождение ребенка с РАС, помимо учителя входят следующие специалисты: педагог-психо- 

лог, учитель-логопед, учитель-дефектолог, социальный педагог, тьютор, педагоги дополни- 

тельного образования. Все коррекционные мероприятия и мероприятия по адаптации ре- 

бенка к школе вырабатываются и согласуются всей командой специалистов на ПМПк и 

должны быть направлены на достижение общих целей, наиболее важных в конкретный пе- 

риод. 

Основным специалистом, осуществляющим постоянное и непрерывное наблюдение, 

обучение и воспитание ребенка с РАС, является учитель. Поэтому именно учитель прини- 

мает окончательное решение при постановке коллегиальных коррекционных и образователь- 

ных задач, стратегиям сопровождения и оказания комплексной помощи детям с РАС и их 

родителям (законным представителям). 

Педагог-психолог формирует у ребенка с РАС навыки взаимодействия с детьми и 

взрослыми, развивает коммуникативные навыки, проводит мероприятия по профилактике и 

коррекции дезадаптивного поведения, проводит работу по коррекции нарушений в развитии 

познавательной сферы и т.д. 

Функции социального педагога – осуществление взаимодействия с семьей ребенка, 

консультирование по организационным вопросам при его обучении, контроль за соблюде- 

нием прав ребенка в семье и школе. На основе результатов социально-педагогической диа- 

гностики социальный педагог определяет потребности ребенка и его семьи в сфере социаль- 

ной поддержки, а также направления помощи в адаптации ребенка в школе. 

Необходимость сопровождения тьютором, особенно в адаптационный период, опре- 

деляется специфическими особенностями конкретного ребенка. В функции тьютора входит: 

помощь в организации поведения ребенка на уроке:

направление внимания обучающегося на учителя, на доску, в рабочую тетрадь;

 предоставление ребенку подсказок при выполнении фронтальных инструкций и учеб- 
ных заданий;

помощь в выполнении последовательности необходимых действий;

участие в работе по коррекции нежелательного поведения;

оказание помощи при взаимодействии со сверстниками;

организация поведения в ходе режимных моментов.

Как правило, необходимость сопровождения ребенка тьютором, а также период этого 

сопровождения указываются в рекомендациях ПМПК. После окончания диагностического 

периода решение о необходимости сопровождения ребенка тьютором может быть принято 

на школьном консилиуме. 

 

2.3.3. Содержание программы коррекционной работы 

 

Коррекционно-развивающая область является обязательной частью внеурочной дея- 

тельности, поддерживающей процесс освоения содержания АООП НОО. 

Значительной части детей с РАС доступно и показано образование, соотносимое по 

уровню «академического» компонента с образованием сверстников, не имеющих ограниче- 

ний по возможностям здоровья, получаемое в совместной с ними среде обучения в те же 

календарные сроки. Инклюзия в наибольшей степени целесообразна для детей с РАС, имею- 

щих формально сопоставимый с нормой уровень психоречевого развития и является опти- 

мальной в том случае, если до поступления в школу ребенок имеет опыт подготовки к ней в 

группе детей. 

Вместе с тем, даже имея высокие интеллектуальные способности, эти дети для успеш- 
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ного освоения начального образования в условиях инклюзии нуждаются в систематической 

психолого-педагогической и организационной поддержке, обеспечивающей удовлетворения 

их особых образовательных потребностей, которая реализуется на основе разрабатываемой 

для каждого обучающегося индивидуальной программы коррекционной работы. 

Содержание программы 

Диагностический модуль 

Диагностическая работа – обеспечивает выявление особенностей развития и здоровья 

обучающихся с РАС с целью создания благоприятных условий для овладения ими содержа- 

нием основной общеобразовательной программы: 

своевременное выявление детей, нуждающихся в специализированной помощи;
 ранняя (с первых дней пребывания учащегося с РАС в образовательном учреждении) 

диагностика отклонений в развитии и анализ причин трудностей адаптации;

 комплексный сбор сведений о ребёнке на основании диагностической информации от 
специалистов разного профиля;

 определение зоны ближайшего развития учащегося, выявление его резервных воз- 

можностей;

 изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей уча- 
щихся с РАС;

изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребёнка; 

изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребёнка;

 системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 
ребёнка;

анализ успешности коррекционно-развивающей работы.

В данном модуле разрабатывается программа изучения ребенка с РАС различными 

специалистами. 

Педагог устанавливает усвоенный детьми объем знаний, умений, навыков; выявляет 

трудности, которые испытывают они в обучении, и условия, при которых эти трудности мо- 

гут быть преодолены. Педагог отмечает особенности личности, адекватность поведения в 

различных ситуациях. В сложных случаях, когда педагог не может сам объяснить причину и 

добиться желаемых результатов, он обращается к специалистам (психологу, дефектологу, 

логопеду). 

Зона ответственности специалистов 

 

Урочная форма работы: учитель: наблюдение за учениками на уроке, анализ 

ошибок в домашней и классной работе, выявление первичных трудностей в обучении, 

опрос родителей, изучение педагогической документации. 

Внеурочная форма работы: учитель, педагог-психолог, социальный педагог: 

наблюдение за детьми в процессе досуговой, спортивной и художественной 

деятельности, во время свободного общения со сверстниками. Наблюдение за ребенком с 

целью уточнения социальной ситуации развития; 

прогнозирование возникновения трудностей при обучении, определение причин и 

механизмов уже возникших учебных проблем. Беседа с родителями, сбор анамнестических 

дан- ных; 

постановка окончательного заключения и разработка основных направлений работы 

на консилиуме педагогов и медицинского персонала школы. Беседа с родителями с целью 

уточнения социальной ситуации развития, условий социального развития, обеспеченности 

социально-правовой защищенности ребенка в семье; 

разработка мероприятий для включения в программу социально-педагогического со- 

провождения обучающегося. 

Таблица 11. 

Содержание диагностической работы специалистов ППС 
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№ Категория 

специали- 

ста 

 

Содержание работы 

 

Методики 

 Педагог- 

психолог 

Выявление специфики 

развития ребенка с РАС, отра- 

жающее ключевые особенно- 

сти формирования эмоцио- 

нально – волевой сферы, по- 

строение предположения о ме- 

ханизмах преведших к дан- 

ному варианту дизонтогенеза. 

Выявление эмоцио- 

нально – аффективных и лич- 

ностных особенностей. 

Определение возмож- 

ностей и способностей ре- 

бенка. 

В ходе диагностической работы 

с детьми с РАС используется инстру- 

ментарий: 

Н.Я. Семаго методика «Эмоцио- 

нальные лица»; 

Цветовой тест Люшера (для иссле- 

дования особенностей эмоциональ- 

ного состояния); 

Р. Тэммл, М.Дорки «Уровень эмо- 

циональной приспособленности ре- 

бенка с РАС к эмоциональным ситуа- 

циям»; 

Проективная методика «Моя се- 

мья», схема наблюдения (выявление 

  Контроль динамики 

развития ребенка с РАС, опре- 

деление эффективности в кор- 

рекционной помощи ребенку с 

РАС. 

эмоционально – поведенческих про- 

блем). 

 Социаль- 

ный педагог 

Изучение условий, спо- 

собствующих эмоциональ- 

ному благополучию ребенка с 

ОВЗ, и оказание социально- 

педагогической помощи его 

родителям (законным пред- 

ставителям). 

Анкетирование родителей (законных 

представителей). 

Посещение семьи ребенка. 

Наблюдение, беседы. 

 

Коррекционно  развивающий модуль включает организацию и проведение индиви- 

дуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, направленных на преодоление 

нарушений развития и трудностей обучения обучающихся с РАС (педагога-психолога, 

социального педагога). 

Структура каждого занятия включает вводную, основную и заключительную часть. 

Вводная часть состоит из ритуала приветствия и игры разминки, проведение которой создает 

позитивный эмоциональный настрой. В основной части проводятся дидактические игры, 

коррекционно-развивающие упражнения, способствующие развитию внимания и памяти 

учащихся, пространственного восприятия и воображения, а также основ логического мыш- 

ления. Заключительная часть включает ритуал прощания. 

 

Зона ответственности специалистов 

Урочная форма работы: учитель: индивидуальный подход на уроке, подбор 

специальных заданий, адаптация заданий для выполнения коррекционных задач, орга- 

низация и контроль межличностных отношений, дополнительная помощь на уроке. 

Внеурочная форма работы: педагог-психолог: 

закрепление и развитие результатов коррекционной работы специалистов;

создание специальной и стимулирующей среды;

 формирование адекватного отношения ребенка к собственным коммуникативным 
трудностям;

построение коррекционно-развивающего пространства в соответствии со сложной 
структурой нарушения в развитии учащегося;



44 
 

построение плана коррекции проблемного поведения обучающегося. 



Таблица 12. 

Содержание коррекционно-развивающей работы специалистов ППС 

 

№ Категория 

специали- 

ста 

Направления 

работы 

 

Содержание работы 

 Учитель Достижение обучаю- 

щимися с РАС пла- 

нируемых результа- 

тов освоения АООП 

НОО 

Наблюдение за учениками во время учеб- ной и 

внеурочной деятельности (ежедневно); 

 

поддержание постоянной связи с учителями-

предметниками, педагогами-психологами, 

медицинским работником, администрацией, ро- 

дителями (законными представителями); 

 

составление психолого-педагогической 

характеристики учащихся с РАС при помощи 

методов наблюдения, беседы, эксперименталь- 

ного обследования, где отражаются особенности 

его личности, поведения, межличностных отно- 

шений с родителями и одноклассниками, уро- 

вень и особенности интеллектуального развития 

и результаты учебы, основные виды трудностей 

при обучении ребенка; 

 

составление индивидуального маршрута 

сопровождения учащихся (вместе с педагогом- 

психологом и учителями-предметниками), где 

отражаются пробелы знаний и намечаются пути 

их ликвидации, способ предъявления учебного 

материала, темп обучения, направления коррек- 
ционной работы; 

   контроль успеваемости и поведения учащихся в 
классе; формирование комфортного 

микроклимата в классе; 

 
ведение документации (психолого-педа- 

гогические дневники наблюдения за учащимися и 
др.); 

 

организация внеурочной деятельности, 

направленной на развитие познавательных инте- 

ресов учащихся, их общее развитие. 
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 Педагог- 

психолог 

Создание педагоги- 

ческих условий для 

развития эмоцио- 

нального, социаль- 

ного и интеллекту- 

ального потенциала 

ребенка с РАС, фор- 

мирование его лич- 

ностных качеств. 

Содействие полноценному личностному 

развитию обучающегося с РАС с учетом его 

актуальных и потенциальных возможностей, тем 

самым обеспечивая полноту процесса его адап- 

тации и социализации; 

 

формирование умений управлять эмоциями и 

регулировать свое поведение с тем, чтобы в 

дальнейшем ребенок мог правильно строить свои 

взаимоотношения с окружающими; 

 

устранение вторичных личностных реакций, 

обусловленных эмоциональными наруше- 

ниями, такими, как агрессивность, повышенная 

возбудимость, мнительность; 

 

минимизирование стереотипного поведе ния; 
 

уменьшение общего фона сенсорного и 
эмоционального дискомфорта, снижение тре-

воги и страхов. 
  комиссией (ТПМПК) 

и индивидуальной 

программой реаби- 

литации или абили- 

тации инвалида 

(ИПРА). 

упражнений: развитие общей двигательной ко- 

ординации, формирование межфункциональных 

связей, осмысление собственных переживаний. 

 Развитие коммуникативных навыков: 

создание условий, обеспечивающих мотивацию 

к речевому общению, стимулирование речевой 

активности; формирование диалоговых навы- 

ков: «выступать» в различных коммуникатив- 

ных ролях: «говорящего» и «слушающего»; по 

развитию навыков общения с взрослыми и 

сверстниками; развитию навыков общения в со- 

циально значимых ситуациях; использование 

средств альтернативной коммуникации (пикто- 
граммы, карточки PEKS). 

  

Формирование про- 

странственно-вре- 

менных отношений 

Восприятие пространства. Знание частей 

собственного тела; пространственные 

направления, связанные с собственным телом; 

различение пространственных представлений от 

себя; определение взаимоотношений двух пред 
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   метов (употребление предлогов с простран- 

ственным значением). Пространственная ориен- 

тировка (схема собственного тела). Простран- 

ственная ориентировка (ориентирование в окру- 

жающем мире). Формирование представлений о 

себе. Пространственная ориентировка (ориенти- 

рование на плоскости). Пространственная ори- 

ентировка (употребление предложных конструк- 

ций). 

 

Восприятие времени. Формирование у детей 

временных понятий и представлений. Сутки. 

Части суток. Работа с графической моде- лью 

«Сутки». Последовательность событий (смена 

времени суток). Вчера, сегодня, завтра. Дни 

недели. Времена года. 

Формируемые навыки и умения: 

передвигаться по школе, находить нужный 
кабинет, другие необходимые помещения по 

инструкции педагога и самостоятельно; 

определять последовательность предметов и 

действий; 

умение найти начало-середину-конец строки, 
последовательность строк, расположение на 
строке; 

умение правильно надеть одежду и обувь; 

Восприятие времени: 

формирование у детей временных понятий и 

представлений. Сутки. Части суток. Работа с 

графической моделью «Сутки». Последова- 

тельность событий (смена времени суток). Вчера, 

сегодня, завтра. Дни недели. Времена года; 

определять: время года и их признаки; 

определять «сегодняшнюю» дату; 

ориентироваться в последовательности суток 
(вчера-сегодня-завтра);составлять режим дня по 

часам и следовать ему; 

Формирование ком- 

муникативных навы- 

ков 

Формирование базовых коммуникатив- ных 

функций; 

формирование социо-эмоциональных навыков; 

формирование диалоговых навыков. 

Развитие познава- 

тельной деятельно- 

сти 

Анализировать и сравнивать предметы по одному 

из указанных признаков: форма, вели- чина, 

цвет; 

различать и называть основные цвета; 

развитие мыслительных операций: сравнение, 

обобщение, анализ, синтез, классификации, 

установление элементарных причинно-

следственных связей; 
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   составлять предмет из определенного ко- 
личества (в соответствии с возможностями ре- 

бенка) неравных частей; 
зрительно определять и называть отличи- 

тельные и общие признаки двух предметов; 

классифицировать предметы и их изображения 

по признаку соответствия знакомым сенсорным 

эталонам, делать простейшие обобщения; 

классифицировать геометрические фигуры; 

запоминать предъявляемое количество 

предметов, картинок (в соответствии с возмож- 

ностями ребенка), удерживать их в памяти и вос- 

производить по требованию педагога; 

находить и называть закономерность в 

расположении предметов, достраивать логиче- 

ский ряд в соответствии с заданным принципом, 

самостоятельно составлять элементарную зако- 

номерность. 

Формируемые навыки и умения: 

составлять алгоритм деятельности; 

правильно подсчитывать и использовать 
денежные средства; 

умение устанавливать причинно-следственные 

связи (в соответствии с возможностями ребенка) 

на уроках и в повседневной жизни; 

составление рассказа по серии сюжетных 

картинок. 

4 Социаль- 

ный педа- 

гог 

Оказание индивиду- 

альной помощи ре- 

бенку с РАС 

Помощь в адаптации к среде здоровых 

сверстников; 

выявление (совместно с психологом) уровня его 

эмоциональное напряжение, уровень 
тревожности, зону ближайшего развития. 

помощь в организации летнего отдыха и 

оздоровления детей с РАС. 

Работа с классным 

коллективом 

Объяснять здоровым сверстникам, что  ученик с 

РАС является равным участником 
образовательного процесса. 

Работа с семьей ре- 

бенка с РАС 

Правовое консультирование родителей, 

содействие в оказании материальной и бытовой 

помощи, оказание помощи родителям во взаимо- 

действии с различными центрами и учреждени- 

ями. 

Взаимодействие с 

различными субъек- 

тами оказания по- 

мощи детям-инвали- 

дам и различными 

представителями об- 

щественных органи- 

заций. 

Оказание помощи в составлении планов соци- 

ально-педагогической реабилитации 
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В соответствии с ФГОС обучающихся с ОВЗ обязательным элементом структуры 

АООП НОО является «Коррекционно-развивающая область», реализующаяся через содер- 

жание коррекционных курсов: 

 

«Формирование коммуникативного поведения» 

(фронтальные и индивидуальные занятия). 
Основные задачи реализации содержания: 

Формирование мотивации к взаимодействию со сверстниками и взрослыми. 

Коррекция нарушений аффективного, сенсорно-перцептивного, коммуникативного и 

личностного развития, дезадаптивных форм поведения. 

Развитие коммуникативных навыков обучающихся, формирование средств невер- 

бальной и вербальной коммуникации, их использование в различных видах учебной и вне- 

школьной деятельности. 

 

«Музыкально-ритмические занятия» 

(фронтальные занятия). 

Основные задачи реализации содержания: 

– Эстетическое воспитание, развитие эмоционально-волевой и познавательной сферы, 

творческих возможностей обучающихся, обогащение общего и речевого развития, расшире- 

ние кругозора. 

Развитие восприятия музыки.

– Формирование правильных, координированных, выразительных и ритмичных движений 

под музыку (основных, элементарных гимнастических и танцевальных), правильной 

осанки, умений выполнять построения и перестроения, исполнять под музыку несложные 

композиции народных, бальных и современных танцев, импровизировать движения под му- 

зыку.

– Формирование умений эмоционально, выразительно и ритмично исполнять музыкальные 

пьесы на элементарных музыкальных инструментах в ансамбле под аккомпанемент учителя.

Развитие у обучающихся стремления и умений применять приобретенный опыт в му- 

зыкально-ритмической деятельности во внеурочное время, в том числе при реализации сов- 

местных проектов со сверстниками. 

 

«Социально-бытовая ориентировка» 

(фронтальные занятия). 
Основные задачи реализации содержания: 

Практическая подготовка к самостоятельной жизнедеятельности.

 Развитие представлений о себе, своей семье, ближайшем социальном окружении, об- 

ществе.

Становление гражданской идентичности, воспитание патриотических чувств.

Накопление опыта социального поведения.

Развитие морально-этических представлений и соответствующих качеств личности.

 Формирование культуры поведения, его саморегуляции. Формирование знаний о ре- 
чевом этикете, культуры устной коммуникации в условиях активизации речевой деятельно 

сти.

Формирование взаимоотношений с детьми и взрослыми.

 Развитие навыков самообслуживания, помощи близким, в том числе, выполнения раз-
личных поручений, связанных с бытом семьи. Формирование элементарных знаний о 
технике безопасности и их применение в повседневной жизни.

Знакомство с трудом родителей и других взрослых. Формирование элементарных эко- 

номических и правовых знаний, необходимых для жизнедеятельности. 
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Содержание консультативной работы специалистов ППС 

 

По результатам психолого-педагогического обследования и по запросу родителей (за- 

конных представителей) обучающихся с РАС проводится социально-психологическое кон- 

сультирование, которое, как правило, бывает индивидуальным, хотя может проводиться и в 

групповой форме. 

Важнейшими этапами консультирования являются: 

выявление уровня понимания родителями (законными представителями) характера трудностей 

ребёнка т уровня адаптации семьи к этой ситуации; 

внесение ясности в факты; 

информирование семьи. На этом этапе переходит не только передача информации семье, но и 

проверка того, что и как восприняли родители (законные представители) на предыдущих этапах 

работы. 

 

Зона ответственности специалистов 

Урочная форма работы: учитель: Просветительские беседы с учащимися в целях 

воспитания толерантного отношения к людям с особенностями в развитии. 

Внеурочная форма работы: учитель, педагог-психолог: 

просветительская беседа с родителями;

 оказание помощи педагогам и родителям в вопросах образования обучающегося с 
аутизмом;

подготовка и включение родителей в решение коррекционно-развивающих задач.

 лекции, индивидуальные и групповые беседы для родителей и педагогов с целью ока- 

зания помощи в формировании социальных навыков обучающихся.

Таблица 13. 

Содержание консультативной работы 

№ Категория 

специалиста 
Содержание работы Формы работы 

 Педагог-пси- 

холог 

Разрабатывает рекомендации в соответ- 

ствии с возрастными и индивидуально – ти- 

пологическими особенностями детей; 

проводит практические мероприятий с пе- 

дагогами и родителями по вопросам разви- 

тия ребенка с РАС; помогает в разрешении 
проблемных ситуаций. 

Индивидуальные 
консультации с 

родителями; 
консультации с пе- 

дагогами по вопросам 

развития ребёнка с РАС 

 Социальный 

педагог 

Повышение правовой, психолого–педаго- 

гической грамотности родителей (закон- 

ных представителей) детей с РАС. 

оказание помощи педагогам в развитии 

навыков формирования психологического 

комфорта при взаимодействии с родите- 

лями (законными представителями) детей с 

РАС. 

Консультации по вопросам 

воспитания, 

профессиональной ориен- 

тации, социальной адап- 

тации, внешкольной заня- 

тости;выявление интере- 

сов и склонностей, запись в 

кружки и секции, кон- 

троль посещения. 

 

Содержание информационно-просветительской работы специалистов ППС 

 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные стенды, 

печатные материалы), направленные на разъяснение участникам образовательного процесса — 

обучающимся (как имеющим, так и не имеющим недостатки в развитии), их родителям 
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(законным представителям), педагогическим работникам, — вопросов, связанных с 

особенностями образовательного процесса и сопровождения детей с ограниченными воз- 

можностями здоровья; проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по 

разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий детей с 

ограниченными возможностями здоровья.

 

Зона ответственности специалистов 

 

Урочная форма работы: учитель: Информационная поддержка учеников. 

Использование средств ИКТ. 

Внеурочная форма работы:  учитель,  педагог-психолог: 

информационная поддержка учеников и родителей, в том числе средствами ИКТ.

трансляция педагогического опыта.

Таблица 14. 

Содержание информационно-просветительской работы 

№ Категория 

специалиста 
Содержание работы Формы работы 

 Педагог-пси- 

холог 

Повышение педагогической 

компетенции родителей и 

педагогов по вопросам вос- 

питания и обучения ребенка 

с РАС. 

Беседы: коллективные и индивидуальные 

Родительские собра- ния в 

нетрадиционной форме: тренинг, 

круглый стол, «родительская гостиная»; 

проведение совместных с родителями 

праздников, конкурсов, развлечений. 

 Социальный 

педагог 

Привлечение внимания об- 

щественности к проблемам 

семей с детьми с РАС; фор- 

мирование толерантного от- 

ношения в школе к детям – 

инвалидам, детям с ограни- 

ченными возможностями 

здоровья. 

Лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы. 

 
 

2.3.4. Планируемые результаты реализации программы коррекционной работы 

 

Расстройства аутистического спектра относят к первазивным нарушениям, которые 

охватывают все сферы развития ребенка. Эти нарушения препятствуют развитию таких де- 

тей, их социализации и обучению в образовательных организациях. Даже при благоприятных 

вариантах расстройства, когда наблюдается интеллектуальная «сохранность» ребенка, отме- 

чаются трудности в усвоении коммуникативных, социально-бытовых, моторных, учебных 

навыков и навыков социализации. Для разработки программы необходимо выявить уровни 

сформированности навыков в следующих сферах: коммуникация, социально-бытовые 

навыки, социализация, моторные навыки, познавательная деятельность, учебные навыки. 
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Таблица 15. 

Сферы 
Группы 

навыков 
Содержание 

Коммуникация Рецептивные 
навыки 

Умение слушать, понимать услышанное и выполнять 
инструкцию. 

Экспрессив- 

ные навыки 

Вербальные и невербальные навыки устной коммуни- 

кации, использование абстрактных понятий, вербали- 
зация мыслей. 

Письменные 
навыки 

Навыки чтения и письма. 

Социально-быто- 

вые навыки 

Личные 
навыки 

Личная гигиена, самообслуживание, забота о соб- 
ственном здоровье. 

Бытовые 
навыки 

Помощь по ведению домашнего хозяйства (уборка, 
приготовление блюд, уход за одеждой). 

Навыки соци- 

ального пове- 
дения 

Навыки поведения в общественных местах, в том 

числе с точки зрения личной безопасности. Умение 
пользоваться телефоном, обращение с деньгами. 

Социализация Межличност- 

ное взаимо- 

действие 

Распознавание и выражение эмоций. Подражание. 

Навыки установления контакта в социально-приемле- 

мых формах. Дружеские отношения. Позитивное вос- 

приятие окружающих. Принадлежность и общение в 

социальных группах. Способность следовать школь- 
ному регламенту. 

Игры, органи- 

зация само- 

стоятельной 
деятельности 

Игры, хобби, просмотр телепередач. Совместное с 

другими времяпрепровождение. Умение делиться, со- 

трудничать с другими. 

Навыки со- 

трудничества 

Следование общественным правилам и нормам, в том 

числе соблюдение этикета. Проявление ответственно- 

сти перед другими, умение контролировать собствен- 

ное поведение. Умение хранить секреты. Способность 
к групповому обучению. 

Моторные 

навыки 

Общая мото- 

рика 

Координация, дифференциация движений тела. При- 

седания, ходьба, бег, прыжки, игровая активность, со- 

блюдение музыкально-ритмического рисунка; двига- 
тельное подражание. 

Мелкая мото- 
рика 

Манипуляции с предметами, графические навыки, 
конструктивная деятельность руками и пальцами рук. 

Зрительно- 
двигательное 

подражание 

Проводить линии различной конфигурации: штри- 

ховка, обводка, раскрашивание; пользоваться линей- 

кой; правильно писать буквы, цифры; собирать кон- 

структор, шнуровать и т.д. 

Познавательная 

деятельность 

Навыки вос- 

приятия пред- 

метов и явле- 

ний окружаю- 

щей действи- 
тельности 

Узнавать форму, величину и цвет и соотносить их с 

реальными предметами; находить сходства и различия 

предметов и явлений (по цвету, форме, размеру, базо- 

вому понятию, функциональному назначению и т.д.). 
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 Навыки вос- 

приятия про- 

странства и 

времени 

Передвигаться по зданию, находить нужный кабинет, 

другие необходимые помещения по инструкции и са- 

мостоятельно; определять последовательность пред- 

метов и действий; находить начало-середину-конец 

строки, последовательность строк, расположение на 

строке; правильно надевать одежду и обувь; Опреде- 

лять: время года и их признаки; определять «сего- 

дняшнюю» дату; ориентироваться в последовательно- 

сти суток (вчера-сегодня-завтра); составлять режим 

дня по часам и следовать ему. 

Навыки мыс- 

лительной де- 

ятельности 

Составлять рассказ по серии картинок; составлять ал- 

горитм деятельности; выделять существенные при- 

знаки объектов и явлений окружающей действитель- 

ности, объяснять свой выбор. 

Усвоение про- 

граммного мате- 

риала 

Математиче- 
ские навыки 

Сравнивать предметы по количеству; выполнять 
арифметические действия; решать задачи. 

Навыки чте- 
ния 

Читать текст; конструировать фразы различными спо- 
собами. 

Навык право- 

писания, син- 

таксис и грам- 

матика 

Различать понятия «звук», «буква», «слог», «слово», 
«предложение», «текст». Правильно использовать на 

письме орфограммы; выполнять анализ морфологиче- 

ского состава слова по схеме. 

Результативность сформированности навыков в данных сферах оценивается по баль- 

ной системе. Определенное количество баллов соответствует определенному уровню сфор- 

мированности умений и навыков: 

сформирован;

сформирован частично, требуется постоянная помощь постороннего человека;

сформирован частично, учащийся пользуется пошаговой инструкцией;

не сформирован, требуется постоянная физическая подсказка;

не сформирован, требуется образец выполнения.
Таблица 16. 

Уровни сформированности умений и навыков 

 

Сформирован 

Сформирован частично Не сформирован 

требуется посто- 

янная помощь 

постороннего 

человека 

учащийся поль- 

зуется пошаго- 

вой инструк- 

цией 

требуется по- 

стоянная физи- 

ческая под- 

сказка 

 

требуется обра- 

зец выполнения 

5 баллов 4 балла 3 балла 2 балла 1 балл 

73-90 55-72 37-54 19-36 1-18 

 

 

2.3.5. Взаимодействие с родителями (законными представителями) 

 

Вовлечение родителей в процесс обучения и коррекционно-развивающей работы – 

необходимое условие эффективной помощи детям с РАС. 

Цель работы с родителями – повышение родительской компетентности для реше- 

ния проблем обучения, воспитания и развития ребенка, эффективного взаимодействия се- 
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мьи и школы. 

Основные задачи работы с родителями: 

Получение достоверной информации об особенностях и уровне развития ребенка.

Формирование адекватных детско-родительских отношений.

 Формирование у родителей навыков работы с ребенком с целью их генерализации в 

условиях повседневной жизни.

Информационная поддержка по вопросам обучения и воспитания ребенка.

Психологическая поддержка.

Взаимодействие с родителями начинается до того, как ребенок с РАС приходит в 

школу. На первой встрече специалисты получают информацию об особенностях поведения 

ребенка в повседневной жизни, об условиях, в которых он живет. Заполняются анкеты и дру- 

гие документы на ребенка. 

Работа с родителями включает: 

– выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям работы с 

учащимся с расстройством аутистического спектра, единых для всех участников об- 

разовательного процесса; 

– консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приемов 

коррекционного обучения ребенка с РАС 

– различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы), направленные на разъяснение участникам образовательного 

процесса – обучающимся (как имеющим, так и не имеющим недостатки в развитии), их ро- 

дителям (законным представителям), педагогическим работникам – вопросов, связанных с 

особенностями образовательного процесса и сопровождения данной категории детей; 

– проведение тематических выступлений для родителей (законных представителей) по 

разъяснению индивидуально-типологических особенностей детей с расстройством аутисти- 

ческого спектра; 

– обеспечивает непрерывность специального сопровождения детей с расстройством 

аутистического спектра и их семей по вопросам реализации дифференцированных психо- 

лого-педагогических условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации 

обучающихся. 

Работа с родителями направлена: 

на оптимизацию взаимодействия всех участников образовательного процесса

 на выстраивание конструктивного взаимодействия семьи и образовательной органи- 
зации

на повышение психолого-педагогической компетентности родителей. 

При работе с родителями используются различные формы и методы.

На начальных этапах работы с ребенком используется метод анкетирования, опроса. 

Основная задача метода – сбор адекватной информации об особенностях и уровне развития 

ребенка, его интересах, характере и способах взаимодействия с окружающим миром. На ос- 

нове результатов анкетирования совместно с родителем разрабатывается индивидуальная 

коррекционная программа, осуществляется постановка наиболее актуальных целей работы с 

ребенком. 

На последующих этапах обучения с помощью анкетирования осуществляется оценка 

динамики результатов оказываемой коррекционной помощи. Участие родителей детей с РАС 

в образовательном процессе, оценке качества оказываемой помощи является независимой 

(экспертной) оценкой результатов проведенной коррекционно-развивающей работы педаго- 

гов в течение учебного года. 

Эффективными формами работы с родителями являются: индивидуальное и группо- 

вое консультирование, занятия в триаде педагог-ребенок-родитель, детско-родительские 

группы, родительский клуб, совместные досуговые мероприятия. 

Таблица 17. 

Формы взаимодействия с родителями (законными представителями) 
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Мероприятия 

для родителей 
Содержание работы 

Беседа, анкетирование Сбор информации об особенностях ребенка, актуаль- 
ных проблемах ребенка и его семьи в вопросах воспитания ре- 

бенка с РАС 

Индивидуальные кон- 

сультации специалистов 
ознакомление итогов обследования ребенка с РАС; 

обсуждение актуальных проблем и трудностей ребенка с РАС 
при обучении в школе, стратегии их преодоления; 

тематические и индивидуальные консультации и реко- 

мендации; 

Совместные занятия со 

специалистами 
участие в коррекционно-развивающих занятиях; 

закрепление полученных навыков дома 

Участие в разработке 

АОП для ребенка с РАС 
активный участник при подборе специальных условий; 

составление режимных моментов; 

согласование внеурочной деятельности; 

 

2.3.6. Оценка достижения планируемых результатов освоения программы 

коррекционной работы обучающимися с ОВЗ, имеющих РАС 

 

Оценка результатов освоения обучающимися с РАС программы коррекционной ра- 

боты, составляющей неотъемлемую часть АООП НОО, осуществляется в полном соответ- 

ствии с требованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

Оценка результатов освоения обучающимися с РАС программы коррекционной ра- 

боты опирается на следующие принципы: 

дифференциация оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных 

особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с РАС; 

динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений психиче- 

ского и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей обучающихся 

с РАС; 

единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении 

содержания АООП НОО, что сможет обеспечить объективность оценки. 

Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения обучаю- 

щимися с РАС программы коррекционной работы, выступает наличие положительной дина- 

мики обучающихся в интегративных показателях, отражающих успешность достижения об- 

разовательных достижений и преодоления отклонений развития. 

Оценка результатов освоения обучающимися с РАС программы коррекционной ра- 

боты осуществляется с помощью мониторинга. Мониторинг, обладая такими характеристи- 

ками, как непрерывность, диагностичность, научность, информативность, наличие обратной 

связи, позволяет осуществить не только оценку достижений планируемых результатов осво- 

ения обучающимися программы коррекционной работы, но и вносить, в случае необходимо- 

сти, коррективы в ее содержание и организацию. 

В целях оценки результатов освоения обучающимися с РАС программы коррекцион- 

ной работы в МАОУ «Гимназия №67» используется вводная, текущая (по необходимости) 

и итоговая диагностики: 

вводная диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных особых обра- 

зовательных потребностей и возможностей обучающихся, выявить исходный уровень разви- 

тия интегративных показателей, свидетельствующий о степени влияния нарушений развития 

на учебно-познавательную деятельность и повседневную жизнь; 

текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в течение всего 

времени обучения обучающегося на начальной ступени образования по запросу педагогов, 

родителей (законных представителей). При использовании данной формы мониторинга ис- 
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пользуется диагностика интегративных показателей, состояние которых позволяет судить об 

успешности (наличие положительной динамики) или неуспешности (отсутствие даже незна- 

чительной положительной динамики) обучающихся с РАС в освоении планируемых резуль- 

татов овладении программой коррекционной работы. Данные диагностики выступают в ка- 

честве ориентировочной основы для определения дальнейшей стратегии: продолжения реа- 

лизации разработанной программы коррекционной работы или внесения в нее определенных 

корректив; 

целью итоговой диагностики, приводящейся на заключительном этапе (окончание 

учебного года, окончание обучения при получении начального образования), выступает 

оценка достижений обучающегося с РАС в соответствии с планируемыми результатами 

освоения обучающимися программы коррекционной работы. 

Организационно-содержательные характеристики вводной, текущей и итоговой диа- 

гностики разрабатывает образовательная организация с учетом типологических и индивиду- 

альных особенностей обучающихся, их индивидуальных особых образовательных потребно- 

стей. 

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения про- 

граммы коррекционной работы обучающегося с согласия родителей (законных представите- 

лей) направляются на психолого-медико-педагогический консилиум для внесения корректив 

в содержание программы коррекционной работы, либо решения вопроса для направления на 

психолого-медико-педагогическую комиссию. 

Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения обучающимися 

программы коррекционной работы, следует учитывать мнение родителей (законных пред- 

ставителей), поскольку наличие положительной динамики обучающихся по интегративным 

показателям, свидетельствующей об ослаблении (отсутствии ослабления) степени влияния 

нарушений развития на жизнедеятельность обучающихся, проявляется не только в учебно- 

познавательной деятельности, но и повседневной жизни. 

Результаты освоения обучающимися с РАС программы коррекционной работы не вы- 

носятся на итоговую оценку. Заключения специалистов ППС отражаются в соответствую- 

щих разделах индивидуальной диагностической / речевой карты. 

 
2.3.7. Требования к условиям реализации программы 

 
Психолого-педагогическое обеспечение 

 Комплектование классов, организация работы педагогов в соответствии с требовани- 

ями СанПин; оптимальный режим учебных нагрузок;вариативные формы получения 

образования и специализированной помощи в соот- ветствии с рекомендациями ЦПМПК; 

коррекционная направленность учебно-воспитательного процесса; учёт индивидуальных 
особенностей ребёнка; индивидуально-ориентированная система оценивания учащихся с 

РАС: при оценке  меры трудности задания и учебных достижений ребенка учитывается специфика 

проблем его искаженного развития, парадоксальности освоения простого и сложного при аутизме; 

при организации и подаче учебного материала в условиях фронтального и индивиду- 

ального обучения учитываются особенности усвоения информации и специфика выработки 
навыков при аутизме; соблюдение комфортного психоэмоционального режима; 

использование современных педагогических технологий для оптимизации образова- 

тельного процесса, повышения его эффективности, доступности; введение в содержание 
обучения специальных разделов, отсутствующих в содержа- нии образования нормально 

развивающегося сверстника; применение визуальной поддержки для самостоятельного 
выполнения заданий уча- щимся; адаптация учебного материала; применение элементов 

Прикладного анализа пове дения; применение эмоционально-уровневого подхода, 
DIR/FLOORTIME («Детская площадка»), программы TEACCH, коммуникационной 

системы обмена изображениями – PECS, Монтессори-педагогики, дифференцированное и 
индивидуализированное обучение с учётом специфики нару- шения развития ребёнка; 
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комплексное сопровождение обучающегося (индивидуальные и групповые коррек- ционные 

занятия); укрепление физического и психического здоровья детей с РАС; профилактика 
физических, умственных и психологических перегрузок обучаю- щихся; соблюдение 

санитарно - гигиенических правил и норм; участие всех детей с РАС в воспитательных, 
культурно - развлекательных, спор- тивно -оздоровительных и иных досуговых 

мероприятиях школы. 
 

Программно-методическое обеспечение 

использование коррекционно - развивающих программ, диагностического и 

коррекционно - развивающего инструментария; 

разработка индивидуальной образовательной программы для удовлетворения особых 

образовательных потребностей детей с РАС; 

использование авторских программ, дидактических и методических пособий, разра 

батываемых специалистами; 

использование переводных программ и методик зарубежных авторов. 

 

Кадровое обеспечение 
соответствие занимаемой должности уровню квалификации; 

владение знаниями и методами из смежных с педагогикой областей: дефектологии, 

психологии, нейропсихологии учителями начальных классов; 
повышение профессионального уровня специалистов в рамках школы (ПМПК, 

методические объединения, взаимопосещение уроков/занятий, анализ проблемных 

случаев, просмотр и анализ видеоматериалов); 
прохождение курсов повышения квалификации по профилю; 

обучение современным методам работы с детьми с РАС; 

участие и организация семинаров, мастер-классов, конференциях регионального и 

меж- дународного уровня. 
 

Материально-техническое обеспечение 

Ориентировано на обеспечение надлежащей материально-технической базы, 

позволяющей создать адаптивную, образовательную среду для детей с РАС: 

учебные кабинеты;

кабинет педагога-психолога;

кабинет учителя – логопеда;

кабинет учителя-дефектолога;

кабинет социального педагога;

игровая комната;

сенсорная комната релаксации;

кабинет социально-бытовой ориентировки;

зал адаптивной физкультуры;

кабинет Монтессори.

Информационное обеспечение 

сайт образовательного учреждения;
 использование аудиоматериала для релаксации («Голоса птиц», «Звуки природы» и 

т.д.);

  электронные приложения к учебникам по предметам для каждого класса;

электронные задания по развитию психических процессов, разработанные педагогом;

 электронные задания по закреплению программного материала, разработанные педа- 

гогом;
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2.4. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

 

2.4.1. Пояснительная записка 

 

Рабочая программа воспитания МАОУ «Гимназия №67» (далее - Программа 

воспитания) разработана в соответствии с федеральной образовательной программы 

начального общего образования, основывается на единстве и преемственности 

образовательного процесса всех уровней общего образования 

Программа воспитания предназначена для планирования и организации системной 

воспитательной деятельности в образовательной организации, разрабатывается и утвержда- 

ется с участием коллегиальных органов управления образовательной организацией: советом 

родителей (законных представителей), реализуется в единстве урочной и внеурочной дея- 

тельности, осуществляемой совместно с семьей и другими участниками образовательных от- 

ношений, социальными институтами воспитания, предусматривает приобщение обучаю- 

щихся с ОВЗ к российским традиционным духовным ценностям, включая ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения, принятым в российском обществе на ос- 

нове российских базовых конституционных норм и ценностей; историческое просвещение, 

формирование российской культурной и гражданской идентичности обучающихся. 

Программа воспитания включает три раздела: целевой, содержательный, организаци- 

онный. 

При разработке или обновлении рабочей программы воспитания ее содержание, за ис- 

ключением целевого раздела, может изменяться в соответствии с особенностями образова- 

тельной организации, образовательного процесса в тот или иной период. 

 

2.4.2. Целевой раздел 

 

Участниками образовательных отношений являются педагогические и другие работ- 

ники образовательной организации, обучающиеся с ОВЗ, их родители (законные представи- 

тели), представители иных организаций, участвующие в реализации образовательного про- 

цесса. Родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся имеют пре- 

имущественное право на воспитание своих детей. Содержание воспитания обучающихся в 

образовательной организации определяется содержанием российских базовых (гражданских, 

национальных) норм и ценностей, которые закреплены в Конституции Российской Федера- 

ции. Эти ценности и нормы определяют инвариантное содержание воспитания обучающихся 

с ОВЗ. Вариативный компонент содержания воспитания обучающихся включает духовно- 

нравственные ценности культуры, традиционных религий народов России. 

Воспитательная деятельность в МАОУ «Гимназия №67» и осуществляется в 

соответствии с приоритетами государственной политики в сфере воспитания. 

Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере воспитания детей является развитие 

высоконравственной личности, разделяющей российские традиционные духовные 

ценности, обладающей актуальными знаниями и умениями, способной реализовать свой 

потенциал в условиях современного общества, готовой к мирному созиданию и защите 

Родины. 

Цели воспитания обучающихся с ОВЗ в образовательной организации: 

– создать условия для самоопределения и социализации обучающихся на основе соци- 

окультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства; 

– формировать у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 

защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку 

труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному 

наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и 

окружающей среде. 

consultantplus://offline/ref%3D6D37F75D604EE6CAFE595D28FE278DC21B7A7E839E60AA3B39AC386ACB2C6F9771D4D0779C06216C3BDC8B56i8G
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Задачи воспитания обучающихся с ОВЗ в образовательной организации: 

– усвоение ими знаний норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, которые вы- 

работало российское общество (социально значимых знаний); 

– формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, ценностям, традициям 

(их освоение, принятие); 

– приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям социокультурного 

опыта поведения, общения, межличностных и социальных отношений, применения по- 

лученных знаний; достижение личностных результатов освоения АООП НОО в соответствии 

с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

Личностные результаты освоения обучающимися АООП НОО включают осознание 

российской гражданской идентичности, сформированность ценностей самостоятельности и 

инициативы, готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и личностному 

самоопределению, наличие мотивации к целенаправленной социально значимой деятельно- 

сти, сформированность внутренней позиции личности как особого ценностного отношения 

к себе, окружающим людям и жизни в целом. 

Воспитательная деятельность в образовательной организации планируется и осу- 

ществляется на основе аксиологического, антропологического, культурно-исторического, 

системно-деятельностного, личностно-ориентированного подходов и с учетом принципов 

воспитания: гуманистической направленности воспитания, совместной деятельности детей 

и взрослых, следования нравственному примеру, безопасной жизнедеятельности, инклюзив- 

ности. 

 

Направления воспитания 

 

Программа реализуется в единстве учебной и воспитательной деятельности образова- 

тельной организации по основным направлениям воспитания в соответствии с ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ: 

гражданское воспитание: формирование российской гражданской идентичности, 

принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу России как источ- 

нику власти в Российском государстве и субъекту тысячелетней российской государствен- 

ности, уважения к правам, свободам и обязанностям гражданина России, правовой и полити- 

ческой культуры; 

патриотическое воспитание: воспитание любви к родному краю, Родине, своему 

народу, уважения к другим народам России; историческое просвещение, формирование рос- 

сийского национального исторического сознания, российской культурной идентичности; 

духовно-нравственное воспитание: воспитание на основе духовно-нравственной 

культуры народов России, традиционных религий народов России, формирование традици- 

онных российских семейных ценностей; воспитание честности, доброты, милосердия, спра- 

ведливости, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков; 

эстетическое воспитание: формирование эстетической культуры на основе россий- 

ских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам отечественного и 

мирового искусства; 

физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни и эмоцио- 

нального благополучия: развитие физических способностей с учетом возможностей и состо- 

яния здоровья, навыков безопасного поведения в природной и социальной среде, чрезвычай- 

ных ситуациях; 

трудовое воспитание: воспитание уважения к труду, трудящимся, результатам труда 

(своего и других людей), ориентация на трудовую деятельность, получение профессии, лич- 

ностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в российском обще- 

стве, достижение выдающихся результатов в профессиональной деятельности; 

экологическое воспитание: формирование экологической культуры, ответственного, 

бережного отношения к природе, окружающей среде на основе российских традиционных 
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духовных ценностей, навыков охраны, защиты, восстановления природы, окружающей 

среды; 

ценности научного познания: воспитание стремления к познанию себя и других лю- 

дей, природы и общества, к получению знаний, качественного образования с учетом лич- 

ностных интересов и общественных потребностей. 

 

Целевые ориентиры результатов воспитания 

 

Требования к личностным результатам освоения обучающимися образовательных 

программ начального, общего образования установлены в ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

На основании этих требований в данном разделе представлены целевые ориентиры 

результатов в воспитании, развитии личности обучающихся, на достижение которых должна 

быть направлена деятельность педагогического коллектива для выполнения требований 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

Целевые ориентиры определены в соответствии с инвариантным содержанием воспи- 

тания обучающихся на основе российских базовых (гражданских, конституциональных) цен- 

ностей, обеспечивают единство воспитания, воспитательного пространства. 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне начального общего образова- 

ния: 

1. Гражданско-патриотическое воспитание. 

Знающий и любящий свою малую родину, свой край, имеющий представление о Ро- 

дине - России, ее территории, расположении. 

Сознающий принадлежность к своему народу и к общности граждан России, прояв- 

ляющий уважение к своему и другим народам. 

Понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и будущему родного 

края, своей Родины - России, Российского государства. 

Понимающий значение гражданских символов (государственная символика России, 

своего региона), праздников, мест почитания героев и защитников Отечества, проявляющий 

к ним уважение. 

Имеющий первоначальные представления о правах и ответственности человека в об- 

ществе, гражданских правах и обязанностях. 

Принимающий участие в жизни класса, образовательной организации, в доступной по 

возрасту социально значимой деятельности. 

2. Духовно-нравственное воспитание. 

Уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего народа, семейные 

ценности с учетом национальной, религиозной принадлежности. 

Сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий индивидуальность и 

достоинство каждого человека. 

Доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать помощь, 

выражающий неприятие поведения, причиняющего физический и моральный вред другим 

людям, уважающий старших. 

Умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным нормам, осо- 

знающий ответственность за свои поступки. 

Владеющий представлениями о многообразии языкового и культурного пространства 

России, имеющий первоначальные навыки общения с людьми разных народов, вероиспове- 

даний. 

Сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, родного языка, рус- 

ского языка, проявляющий интерес к чтению. 

3. Эстетическое воспитание. 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, искусстве, твор- 

честве людей. 

Проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой художественной куль- 

consultantplus://offline/ref%3D6D37F75D604EE6CAFE595D28FE278DC21D7170859531FD3968F9366FC37C3587679DDD73820627733AD7DD3A4927CA696E8E615FB5C02EC953i2G
consultantplus://offline/ref%3D6D37F75D604EE6CAFE595D28FE278DC21D7170859531FD3968F9366FC37C3587679DDD73820627733AD7DD3A4927CA696E8E615FB5C02EC953i2G


60 
 

туре. 

Проявляющий стремление к самовыражению в разных видах художественной дея- 

тельности, искусстве. 

4. Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального благо- 

получия. 

Бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий основные правила 

здорового и безопасного для себя и других людей образа жизни, в том числе в информаци- 

онной среде. 

Владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, безопасного по- 

ведения в быту, природе, обществе. 

Ориентированный на физическое развитие с учетом возможностей здоровья, занятия 

физкультурой и спортом. 

Сознающий и принимающий свою половую принадлежность, соответствующие ей 

психофизические и поведенческие особенности с учетом возраста. 

5. Трудовое воспитание. 

Сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества. 

Проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное отношение к результатам 

труда, ответственное потребление. 

Проявляющий интерес к разным профессиям. 

Участвующий в различных видах доступного по возрасту труда, трудовой деятельно- 

сти. 

6. Экологическое воспитание. 

Понимающий ценность природы, зависимость жизни людей от природы, влияние лю- 

дей на природу, окружающую среду. 

Проявляющий любовь и бережное отношение к природе, неприятие действий, прино- 

сящих вред природе, особенно живым существам. 

Выражающий готовность в своей деятельности придерживаться экологических норм. 

7. Ценности научного познания. 

Выражающий познавательные интересы, активность, любознательность и самостоя- 

тельность в познании, интерес и уважение к научным знаниям, науке. 

Обладающий первоначальными представлениями о природных и социальных объек- 

тах, многообразии объектов и явлений природы, связи живой и неживой природы, о науке, 

научном знании. 

Имеющий первоначальные навыки наблюдений, систематизации и осмысления опыта 

в естественно-научной и гуманитарной областях знания. 

 

2.4.3. Содержательный раздел 

 

Уклад образовательной организации 

 

Инклюзия является ценностной основой уклада МАОУ «Гимназия №67» и 

основанием для проектирования обучающих и воспитывающих сред, деятельностей и 

событий. Наша образовательная организация строит процессы обучения и воспитания 

таким образом, чтобы учитывались индивидуальные потребности и возможности каждого 

ребенка. 

Особенности школы позволяют сделать это в полной мере. 

Школа образована в 1996 году для детей младшего школьного возраста, состоявших 

на диспансерном учете у фтизиатра. Основной целью на тот момент было образование в со- 

четании с лечением и профилактикой туберкулезной инфекции. В 2010 году школа взяла 

направление на инклюзивное образование. В настоящее время основной контингент – уча- 

щиеся начальной школы (176 человек) 84 % имеют статус «ребенок с ограниченными воз- 

можностями здоровья». 
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В школе организованы инклюзивные классы, специальные классы, 10% от общего 

числа учащихся обучаются индивидуально на дому. Дети находятся в школе в режиме пол- 

ного дня с 8.00 до 16.30 часов. В первой половине дня проходит урочная деятельность, во 

второй половине дня организуется внеурочная деятельность. Учащиеся территориально про- 

живают разбросанно по всему городу и поселкам, к месту обучения и обратно организуется 

ежедневный подвоз. 

Реализуя принципы инклюзивного образования, в настоящий момент школа создала 

воспитательной пространство через совокупность доступной (безбарьерной) среды, обеспе- 

ченность современными техническими средствами и системами, соответствующими особым 

образовательным потребностям детей, психолого-педагогическое сопровождение субъектов 

образования, личностную и профессиональную готовность педагогов к работе в интегриро- 

ванной группе, и имеет сформировавшиеся принципы и традиции воспитательной работы. 

Школа сформировала следующие традиции воспитательной работы: 

1) стержнем годового цикла воспитательной работы школы являются ключевые об- 

щешкольные дела, через которые осуществляется интеграция воспитательных усилий педа- 

гогов; 

2) важной чертой каждого ключевого дела и большинства используемых для воспитания 

других совместных дел педагогов и школьников является коллективная разработка, коллек- 

тивное планирование, коллективное проведение и коллективный анализ их результатов; 

3) в проведении общешкольных дел не преследуется соревновательность между клас- 

сами, а поощряется конструктивное межклассное и межвозрастное взаимодействие школь- 

ников, а также их социальная активность; 

4) высокая занятость детей в объединениях дополнительного образования; 

5) ключевой фигурой воспитания в начальной школе является классный руководитель, 

реализующий по отношению к детям в том числе защитную, личностно развивающую, орга- 

низационную, посредническую (в разрешении конфликтов) функции. 

Отсутствие в школе детей основной ступени обучения особенность воспитательного 

пространства школы. С одной стороны, это избавляет от проблем пубертатного периода (не- 

устойчивые эмоциональное состояние, конфликтность, желание подражать, в т.ч. неглавным 

процессам, вредные привычки), с другой стороны лишает достоинств подросткового пери- 

ода: самостоятельности, инициативности, возможность организации школы вожатства и уче- 

нического самоуправления в полном объеме. 

Особенностью является разобщенность детей и родителей по месту жительства, таким 

образом воспитательной пространство ограничивается только территорией школы. 

МАОУ «Гимназия №67» строит процессы обучения и воспитания таким образом, 

чтобы учитывались индивидуальные потребности и возможности каждого ребенка. 

Реализуя принципы инклюзивного образования, в настоящий момент школа создала 

воспитательной пространство через совокупность доступной (безбарьерной) среды, обеспе- 

ченность современными техническими средствами и системами, соответствующими особым 

образовательным потребностям детей, психолого-педагогическое сопровождение субъектов 

образования, личностную и профессиональную готовность педагогов к работе в интегриро- 

ванной группе, и имеет сформировавшиеся принципы и традиции воспитательной работы. 

 

Виды, формы и содержание воспитательной деятельности 

 

Направления воспитательной деятельности представлены по модулям. В каждом мо- 

дуле описываются виды, формы и содержание воспитательной работы. Каждый из модулей 

обладает воспитательным потенциалом с особыми условиями, средствами, возможностями 

воспитания. 

Модуль «Урочная деятельность» 

Реализация воспитательного потенциала уроков (аудиторных занятий в рамках мак- 

симально допустимой учебной нагрузки) предусматривает: 
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максимальное использование воспитательных возможностей содержания учебных 

предметов для формирования у обучающихся российских традиционных духовно-

нравственных и социокультурных ценностей, российского исторического сознания на 

основе истори- ческого просвещения; подбор соответствующего содержания уроков, 

заданий, вспомогатель- ных материалов, проблемных ситуаций для обсуждений; 

включение учителями в рабочие программы по учебным предметам, курсам, модулям 

целевых ориентиров результатов воспитания, их учет в определении воспитательных задач 

уроков, занятий; 

включение учителями в рабочие программы учебных предметов, курсов, модулей те- 

матики в соответствии с календарным планом воспитательной работы; 

выбор методов, методик, технологий, оказывающих воспитательное воздействие на 

личность в соответствии с воспитательным идеалом, целью и задачами воспитания, 

целевыми ориентирами результатов воспитания; реализацию приоритета воспитания в 

учебной деятельности; 

привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках 

предметов, явлений и событий, инициирование обсуждений, высказываний своего мнения, 

выработки своего личностного отношения к изучаемым событиям, явлениям, лицам; 

применение интерактивных форм учебной работы - интеллектуальных, стимулирую- 

щих познавательную мотивацию, игровых методик, дискуссий, дающих возможность 

приобрести опыт ведения конструктивного диалога; групповой работы, которая учит строить 

отношения и действовать в команде, способствует развитию критического мышления; 

побуждение обучающихся с ОВЗ соблюдать нормы поведения, правила общения со 

сверстниками и педагогическими работниками, соответствующие укладу общеобразователь- 

ной организации, установление и поддержку доброжелательной атмосферы; 

организацию шефства мотивированных и эрудированных обучающихся над неуспе- 

вающими одноклассниками, в том числе с особыми образовательными потребностями, даю- 

щего обучающимся социально значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи; 

инициирование и поддержку исследовательской деятельности обучающихся, плани- 

рование и выполнение индивидуальных и групповых проектов воспитательной направлен- 

ности. 

Модуль «Внеурочная деятельность». 

Реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности в целях обеспече- 

ния индивидуальных потребностей обучающихся осуществляется в рамках выбранных ими 

курсов внеурочной деятельности, занятий в объединениях дополнительного образования, в 

группе продленного дня: 

Спектр курсов внеурочной деятельности, общеразвивающих программ дополнитель- 

ного образования, реализуемых в образовательной организации, размещен на сайте и 

информационных стендах МАОУ «Гимназия №67». 

Модуль «Классное руководство» 

Реализация воспитательного потенциала классного руководства как особого вида пе- 

дагогической деятельности, направленной, в первую очередь, на решение задач воспитания 

и социализации обучающихся, предусматривает: 

планирование и проведение классных часов целевой воспитательной тематической 

направленности; 

инициирование и поддержку классными руководителями участия классов в об- 

щешкольных делах, мероприятиях, оказание необходимой помощи обучающимся в их под- 

готовке, проведении и анализе; 

организацию интересных и полезных для личностного развития обучающихся сов- 

местных дел, позволяющих вовлекать в них обучающихся с разными потребностями, спо- 

собностями, давать возможности для самореализации, устанавливать и укреплять довери- 

тельные отношения, стать для них значимым взрослым, задающим образцы поведения; 

сплочение коллектива класса через игры и тренинги на командообразование, внеучеб- 
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ные и внешкольные мероприятия, экскурсии, празднования дней рождения обучающихся, 

классные вечера; 

выработку совместно с обучающимися правил поведения класса, участие в выработке 

таких правил поведения в образовательной организации; 

изучение особенностей личностного развития обучающихся, их физического и психи- 

ческого здоровья путем наблюдения за их поведением, в специально создаваемых педагоги- 

ческих ситуациях, в играх, беседах по нравственным проблемам; результаты наблюдения 

сверяются с результатами бесед с родителями, учителями, с педагогом-психологом, социаль- 

ным педагогом; 

доверительное общение и поддержку обучающихся в решении проблем (налаживание 

взаимоотношений с одноклассниками или педагогами, успеваемость и другое), совместный 

поиск решений проблем, коррекцию поведения обучающихся через частные беседы индиви- 

дуально и вместе с их родителями, с другими обучающимися класса; 

индивидуальную работу с обучающимися класса по ведению личных портфолио, в 

которых они фиксируют свои учебные, творческие, спортивные, личностные достижения; 

регулярные консультации с учителями-предметниками, направленные на формирова- 

ние единства требований по вопросам воспитания и обучения, предупреждение и (или) раз- 

решение конфликтов между учителями и обучающимися; 

проведение педагогических советов для решения конкретных проблем класса, инте- 

грации воспитательных влияний педагогов на обучающихся, привлечение учителей-пред- 

метников к участию в классных делах, дающих им возможность лучше узнавать и понимать 

обучающихся, общаясь и наблюдая их во внеучебной обстановке, участвовать в родитель- 

ских собраниях класса; 

организацию и проведение регулярных родительских собраний, информирование ро- 

дителей об успехах и проблемах обучающихся, их положении в классе, жизни класса в це- 

лом, помощь родителям и иным членам семьи в отношениях с учителями, администрацией; 

создание и организацию работы родительского комитета класса, участвующего в ре- 

шении вопросов воспитания и обучения в классе, общеобразовательной организации; 

привлечение родителей (законных представителей), членов семей обучающихся к ор- 

ганизации и проведению воспитательных дел, мероприятий в классе и общеобразовательной 

организации; 

проведение в классе праздников, конкурсов, соревнований и других мероприятий. 

Модуль «Основные школьные дела» 

Реализация воспитательного потенциала основных школьных дел предусматривает: 

Общешкольные праздники, ежегодные творческие (театрализованные, музыкальные, 

литературные и другие) мероприятия, связанные с общероссийскими, региональными 

празд- никами, памятными датами, в которых участвуют все классы: 
День Знаний – традиционный общешкольный праздник, состоящий из торжественной 

линейки и тематических классных часов. 

Организация предметных декад/недель: декада филологии (русского языка, литера- 

туры, английского языка); неделя предметов общественно-научного цикла (окружающий 
мир, история, обществознание, география); неделя физической культуры и спорта; декада 

математики. 

Неделя науки. Традиционный фестиваль проектов, в виде научно-практической кон- 

ференция содействует пропаганде научных знаний, ориентации и привлечению учащихся к 

научному творчеству и исследовательской работе, способствует развитию умений и навыков 

проектной деятельности, обмену опытом; 

«Прощание с Азбукой» – традиционная церемония в первых классах, формирующая 

ценностное отношение к чтению, как источнику знаний. 

Концерты детского творчества к праздникам – День учителя, День матери, Междуна- 

родный женский день. Позволяют детям проявить свои таланты, приобрести опыт выступле- 

ния на публику, способствует развитию позитивных межличностных отношений между пе- 

дагогами, учащимися и их родителями. 
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Праздник прощания с начальной школой «Последний звонок» - формирует нравствен- 

ное отношение к школе, уважительное отношение к труду учителя, способствует мотивации 

учения; 

Цикл дел, посвящённых Дню Победы (классные часы в течение года по знаменатель- 

ным датам Великой Отечественной войны, участие учащихся в возложении цветов, акции 

«Бессмертный полк»; выставки конкурс чтецов «Строки, опаленные войной…». 

Модуль «Внешкольные мероприятия» 

Реализация воспитательного потенциала внешкольных мероприятий может преду- 

сматривает: 

1. Внешкольные тематические конкурсы, соревнования. Фестивали и пр. воспитатель- 

ной направленности, 

Участие в предметных олимпиадах для младших школьников; 

2. Общие внешкольные мероприятия, в том числе организуемые совместно с социаль- 

ными партнерами образовательной организации: 

Проведение/участие в городской акции «День распространения информации об 

аутизме» 

Привлечение общественных организаций к участию и проведению фестивалей 

дружбы народов, большого семейного фестиваля и пр. 

Организация экскурсий, походов на регулярной основе в краеведческий музей, город- 

ской драматический театр, театр юного зрителя; 

Совместное проведение занятий, выездных с городской детской библиотекой, крае- 

ведческим музеем. 

Модуль «Организация предметно-пространственной среды» 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды преду- 

сматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников образова- 

тельных отношений по ее созданию, поддержанию, использованию в воспитательном про- 

цессе на, местности, предметов традиционной культуры и быта, духовной культуры народов 

Рос сии; 

– организацию и поддержание в образовательной организации звукового пространства 

позитивной духовно-нравственной, гражданско-патриотической воспитательной 

направлен- ности (работа информационные сообщения школьного информационного 

центра, музыкаль- ные перемены), исполнение гимна Российской Федерации; 

– разработку, оформление, поддержание, использование в воспитательном процессе 

«мест гражданского почитания» – уголок государственной символики, стенд героям спецо- 

перации; 

– работа с госпабликом школы, публикации не менее 3 в неделю в доступной, привле- 

кательной форме новостную информацию, фотоотчеты об интересных событиях, 

поздравле- ния педагогов и обучающихся и другое; 

– подготовку и размещение регулярно сменяемых экспозиций творческих работ обуча- 

ющихся в разных предметных областях, демонстрирующих их способности, 

знакомящих с работами друг друга; 

– поддержание эстетического вида и благоустройство всех помещений в образователь- 

ной организации, доступных и безопасных рекреационных зон, озеленение 

территории при образовательной организации; 

– разработку, оформление, поддержание и использование игровых пространств, спор- 

тивных и игровых площадок, зон активного и тихого отдыха; 

– деятельность классных руководителей и других педагогов вместе с обучающимися, 

их родителями по благоустройству, оформлению школьных аудиторий, пришкольной 

территории; 

– разработку и оформление пространств проведения значимых событий, праздников, 

церемоний, торжественных линеек, творческих вечеров (событийный дизайн); 

– разработку и обновление материалов (стендов, плакатов, инсталляций и других), ак- 
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центирующих внимание обучающихся на важных для воспитания ценностях, 

правилах, традициях, актуальных вопросах профилактики и безопасности. 

Предметно-пространственная среда строится как максимально доступная для обуча- 

ющихся с особыми образовательными потребностями. 

 

Модуль «Взаимодействие с родителями (законными представителями)». 

Реализация воспитательного потенциала взаимодействия с родителями (законными 

представителями) обучающихся может предусматривает: 

создание и деятельность в образовательной организации, в классах представительных 

органов родительского сообщества (Совета родителей, Управляющего совета образовательной 

организации, родительских комитетов классов), участвующих в обсуждении и решении 

вопросов воспитания и обучения, деятельность представителей родительского сообщества в 

Управляющем совете образовательной организации; 

тематические родительские собрания в классах, общешкольные родительские собрания 

по вопросам воспитания, взаимоотношений обучающихся и педагогов, условий обучения и 

воспитания; 

реализация программы «Школа эффективного родителя» на занятиях и мастер-клас- сах 

в рамках этой программы родители могут получать советы по вопросам воспитания, кон- 

сультации психологов, социальных работников, обмениваться опытом; 

участие родителей в психолого-педагогических консилиумах в случаях, предусмот- 

ренных нормативными документами о психолого-педагогическом консилиуме в образова- 

тельной организации в соответствии с порядком привлечения родителей (законных предста- 

вителей); 

привлечение родителей (законных представителей) к подготовке и проведению клас- 

сных и общешкольных мероприятий ; 

при наличии среди обучающихся детей-сирот, оставшихся без попечения родителей, 

приемных детей целевое взаимодействие с их законными представителями. 

 

Модуль «Самоуправление» 

Реализация воспитательного потенциала ученического самоуправления в образова- 

тельной организации предусматривает реализацию программы активности социализации 

обучающихся начальных классов «Орлята России», данная программа в максимальной сте- 

пени способствует самостоятельной продуктивной деятельности ребёнка, широкому исполь- 

зованию в работе с детьми современных игровых технологий, социального проектирования, 

интерактивных методов, позволяющих моделировать социальные процессы и явления. 

 

Модуль «Профилактика и безопасность» 

Реализация воспитательного потенциала профилактической деятельности в целях 

формирования и поддержки безопасной и комфортной среды предусматривает: 

организацию деятельности педагогического коллектива по созданию в образовательной 

организации эффективной профилактической среды обеспечения безопасности жизне- 

деятельности как условия успешной воспитательной деятельности через: 

реализацию программы профилактической работы, которая предусматривает имеет 

направления деятельности: 

1) предупреждение противоправных действий, совершаемых несовершеннолетними и в 

отношении несовершеннолетних, формированию законопослушного поведения, профилак- 

тика безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних; 

2) профилактика употребления несовершеннолетними психоактивных веществ: нарко- 

тических, одурманивающих, токсичных веществ, курения и алкоголя несовершеннолетними; 

3) профилактика суицидального поведения обучающихся 

4) мероприятия по предупреждению совершения преступлений против половой непри- 

косновенности несовершеннолетних. 
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5) работа обучающимися с девиантным поведением, несовершеннолетними и их семь- 

ями, находящимися в социально-опасном положении и с их окружением, организация меж- 

ведомственного взаимодействия. 

В рамках этой работы проводится мониторинг рисков безопасности и ресурсов повы- 

шения безопасности, выделение и психолого-педагогическое сопровождение групп риска 

обучающихся по разным направлениям (агрессивное поведение, суицидальное и другое); ве- 

дется коррекционно-воспитательная работа с обучающимся групп риска силами педагогиче- 

ского коллектива и с привлечением сторонних специалистов (работников социальных служб, 

правоохранительных органов, опеки и других); разрабатывается и реализуется индивидуаль- 

ные профилактические программы и т.д. 

Модуль «Социальное партнерство» 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства может предусмат- 

ривает участие представителей организаций-партнеров, в том числе в соответствии с дого- 

ворами о сотрудничестве, в проведении отдельных мероприятий в рамках рабочей про- 

граммы воспитания и календарного плана воспитательной работы (государственные, регио- 

нальные, школьные праздники, фестивали творчества, торжественные мероприятия и дру- 

гие); 

 участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных уроков, вне- 

урочных занятий, внешкольных мероприятий соответствующей тематической направленно- 
сти; 

 реализация социальных проектов, совместно разрабатываемых обучающимися, педа- 

гогами с организациями-партнерами благотворительной, экологической, патриотической, 

трудовой и другой направленности, ориентированных на воспитание обучающихся, преоб- 

разование окружающего социума, позитивное воздействие на социальное окружение. 

 

Модуль «Профориентация» 

Реализация воспитательного потенциала профориентационной работы образователь- 

ной организации может предусматривает: 

профориентационные игры (игры-симуляции, деловые игры, квесты, кейсы), расши- 

ряющие знания о профессиях, способах выбора профессий, особенностях, условиях разной 

профессиональной деятельности; 

экскурсии на предприятия, в организации, дающие начальные представления о суще- 

ствующих профессиях и условиях работы. 

 

Модуль «Здоровьесбережение» 

Здоровье – самая большая для человека ценность. Чтобы вырастить жизнелюбивого и 

здорового человека необходим здоровый образ жизни. 

Приоритетными задачами воспитания здорового образа жизни в нашей школе явля- 

ются: 

– формирование в сознании учащихся и педагогов ценностей здорового образа жизни; 

– воспитание у педагогов и обучающихся сознательного отношения к своему здоровью и 

здоровому образу жизни; 

– формирование у педагогов и обучающихся основ теоретических знаний и практиче- ских 

умений, относящихся к физическим возможностям человека и его здоровью; 

– пропаганда здорового образа жизни, формирование отношения к своему здоровью и здоровью 

окружающих как к важнейшей социальной ценности; 

– изменение ценностного отношения к вредным привычкам и формирование личной от- 

ветственности за свое поведение; 

– обучение умению противостоять разрушительным для здоровья формам поведения, 

формирование навыков безопасного поведения. 

Воспитательная работа включает в себя ряд направлений и форм работ, которые поз- 

воляю комплексно формировать привычки ответственного отношения к своему здоровью и 
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здоровью окружающих: 

Направление: организация учебной и внеурочной деятельности обучающихся вклю- 

чает: 

– соблюдение гигиенических норм и требований к организации и объёму учебной и вне- урочной 
нагрузки (выполнение домашних заданий, занятия в кружках и спортивных сек- циях) 

обучающихся на всех этапах обучения; 

– использование здоровьесберегающих технологий в учебной и внеучебной деятельно- сти 

(профилактика заболеваний опорно-двигательного аппарата, сохранность зрения, приви- тия 
навыков саморегуляции, использование контрок и пр.) 

– проведение практических занятий в рамках внеурочной деятельности по отработке навыков 

безопасного поведения, действия в чрезвычайных ситуациях; 

– использование ресурсов УМК ООП окружающего мира, технологии, физкультуры, русского 
языка, математики, ИЗО, специальных курсов внеурочной деятельности для фор- мирования у 

учащихся ценностного отношения к здоровью, навыков безопасного поведения, правильного 

питания, здорового образа жизни; 

– реализация по формированию безопасного поведения; 
– соблюдение требований к использованию технических средств обучения, в том числе 

компьютеров и аудиовизуальных средств; 

– индивидуализация обучения, учёт индивидуальных особенностей развития обучаю- щихся: 

темпа развития и темпа деятельности, обучение по индивидуальным образователь- ным 
траекториям; 

– ведение систематической работы с детьми с ослабленным здоровьем и с детьми с огра- 

ниченными возможностями здоровья, посещающими специальные медицинские группы под 

строгим контролем медицинских работников. 

Направление: Организация физкультурно-оздоровительной работы включает: 

– включенность в занятия физической культурой обучающихся всех групп здоровья (на уроках 

физкультуры, в секциях и т. п.) 

– контроль охвата и нагрузки физической культурой учащихся в соответствии с груп- пами 

здоровья. 

– организация уроков физической культуры и занятий активно-двигательного характера (активные 

динамические перемены, прогулки, динамические паузы); 

– организация занятий по лечебной, адаптивной физкультуре. 

– организация работы спортивных секций, кружков, спортивно-оздоровительной направленности; 

– егулярное проведение спортивно-оздоровительных мероприятий; участие во Всероссийском 

физкультурно-оздоровительного спортивного Комплекса «ГТО»; 

– внедрение в систему работы образовательного учреждения дополнительных образо- вательных 

курсов, направленных на формирование экологической культуры, здорового и безопасного 

образа жизни, в качестве отдельных образовательных модулей или компонен- тов, включённых 

в учебный процесс. 

Направление: работа с родителями (законными представителями) включает: 

 лекции, семинары, консультации, курсы по различным вопросам роста и развития ребёнка, его 

здоровья, факторам, положительно и отрицательно влияющим на здоровье детей, и т. п.; 

 организация совместной работы педагогов и родителей (законных представителей) по 

проведению спортивных соревнований, дней здоровья, занятий по профилактике вредных 
привычек и т. п; 

 пропаганда здорового образа жизни, наглядная агитация, консультации по всем оздо- 
ровительным вопросам. 

 

2.4.4.Организационный раздел 

 

Кадровое обеспечение 

 

Руководство воспитательным процессом школы осуществляет заместитель директора 



68 
 

по воспитательной работе. Основными работниками, реализующими программу воспитания, 

являются: педагог-организатор, классные руководители, воспитатели, тьюторы, социальный 

педагог, педагог-психолог, педагоги дополнительного образования, педагог-библиотекарь. 

Психолого-педагогическое сопровождение организуется в соответствии с заключениями 

психолого-медико-педагогической комиссии. 

 

Нормативно-методическое обеспечение 

 

В данном разделе могут быть представлены решения на уровне образовательной ор- 

ганизации по принятию, внесению изменений в должностные инструкции педагогических 

работников по вопросам воспитательной деятельности, ведению договорных отношений, се- 

тевой форме организации образовательного процесса, сотрудничеству с социальными парт- 

нерами, нормативному, методическому обеспечению воспитательной деятельности. 

Нормативно-методическое обеспечение реализации Программы воспитания осу- 

ществляется на основании следующих локальных актов: 

Учебный план, штатное расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий 

воспитательную деятельность; 

Рабочая программа воспитания как часть основной образовательной программы; 

Рабочие программы педагогических работников; 

Должностные инструкции специалистов, отвечающих за организацию воспитатель- 

ной деятельности; 

 

Требования к условиям работы с обучающимися с особыми образовательными 

потребностями. 

 

В воспитательной работе с категориями обучающихся, имеющих особые образова- 

тельные потребности: обучающихся с инвалидностью, с ОВЗ, из социально уязвимых групп 

(например, воспитанники детских домов, из семей мигрантов, билингвы и другие), одарен- 

ных, с отклоняющимся поведением, - создаются особые условия (описываются эти условия). 

Особыми задачами воспитания обучающихся с особыми образовательными потреб- 

ностями являются: 

– налаживание эмоционально-положительного взаимодействия с окружающими для их 
успешной социальной адаптации и интеграции в образовательной организации; 

– формирование доброжелательного отношения к обучающимся и их семьям со сто- роны 

всех участников образовательных отношений; 

– построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей и 

возможностей каждого обучающегося; 

– обеспечение психолого-педагогической поддержки семей обучающихся, содействие 
повышению уровня их педагогической, психологической, социальной компетентности. 

При организации воспитания обучающихся с особыми образовательными потребно- 

стями необходимо ориентироваться на: 

– формирование личности ребенка с особыми образовательными потребностями с ис- 

пользованием адекватных возрасту и физическому и (или) психическому состоянию методов 
воспитания;  

– создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения обучающихся с 

особыми образовательными потребностями и их сверстников, с использованием адекватных 
вспомогательных средств и педагогических приемов, организацией совместных форм ра- 

боты воспитателей, педагогов-психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 

– личностно-ориентированный подход в организации всех видов деятельности обучаю- щихся 

с особыми образовательными потребностями. 

 

Система поощрения социальной успешности и 

проявлений активной жизненной позиции обучающихся 
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Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и социальной успеш- 

ности обучающихся призвана способствовать формированию у обучающихся ориентации на 

активную жизненную позицию, инициативность, максимально вовлекать их в совместную 

деятельность в воспитательных целях. 

Система проявлений активной жизненной позиции и поощрения социальной успеш- 

ности обучающихся строится на принципах: 

– публичности, открытости поощрений (информирование всех обучающихся о награж- дении, 
проведение награждений в присутствии значительного числа обучающихся); 

– соответствия артефактов и процедур награждения укладу общеобразовательной орга- 
низации, качеству воспитывающей среды, символике общеобразовательной организации; 

– прозрачности правил поощрения (наличие положения о награждениях, неукоснитель- ное 
следование порядку, зафиксированному в этом документе, соблюдение справедливости при 

выдвижении кандидатур); 

– регулирования частоты награждений (недопущение избыточности в поощрениях, чрезмерно 

больших групп поощряемых и другое); 

– сочетания индивидуального и коллективного поощрения (использование индивидуальных и 

коллективных наград дает возможность стимулировать индивидуальную и коллек тивную 

активность обучающихся, преодолевать межличностные противоречия между обу- 

чающимися, получившими и не получившими награды); 

– привлечения к участию в системе поощрений на всех стадиях родителей (законных 

представителей) обучающихся, представителей родительского сообщества, самих обучаю- 

щихся, их представителей (с учетом наличия ученического самоуправления), сторонних ор- 

ганизаций, их статусных представителей; 

– дифференцированности поощрений: в зависимости от вида деятельности и результата 

учащийся может получить грамоту, диплом победителя, благодарность, сертификат участ- 

ника и т.д., таким образом наличие уровней и типов наград позволяет продлить стимулиру- 

ющее действие системы поощрения). 

Формы поощрения проявлений активной жизненной позиции обучающихся и соци- 

альной успешности: индивидуальные и групповые портфолио, рейтинги, благотворительная 

поддержка. 

Ведение портфолио отражает деятельность обучающихся при ее организации и регу- 

лярном поощрении классными руководителями, поддержке родителями (законными пред- 

ставителями) по собиранию (накоплению) артефактов, фиксирующих и символизирующих 

достижения обучающегося. 

Портфолио может включать артефакты признания личностных достижений, достиже- 

ний в группе, участия в деятельности (грамоты, поощрительные письма, фотографии призов, 

фото изделий, работ и другого, участвовавшего в конкурсах). Кроме индивидуального порт- 

фолио возможно ведение портфолио класса. 

 

 

 

Анализ воспитательного процесса 

 

Анализ воспитательного процесса осуществляется в соответствии с целевыми ориен- 

тирами результатов воспитания, личностными результатами обучающихся на уровне началь- 

ного общего образования, установленными ФГОС НОО. 

Основным методом анализа воспитательного процесса в образовательной организа- 

ции является ежегодный самоанализ воспитательной работы с целью выявления основных 

проблем и последующего их решения с привлечением (при необходимости) внешних экспер- 

тов, специалистов. 

Планирование анализа воспитательного процесса включается в календарный план 

воспитательной работы. 



70 
 

Основные принципы самоанализа воспитательной работы: 

– взаимное уважение всех участников образовательных отношений; 

– приоритет анализа сущностных сторон воспитания ориентирует на изучение прежде всего 

не количественных, а качественных показателей, таких как сохранение уклада образо- 

вательной организации, содержание и разнообразие деятельности, стиль общения, отноше- 

ний между педагогическими работниками, обучающимися и родителями; 

– развивающий характер осуществляемого анализа ориентирует на использование его 

результатов для совершенствования воспитательной деятельности педагогических работни- 

ков (знания и сохранения в работе цели и задач воспитания, умелого планирования 

воспита- тельной работы, адекватного подбора видов, форм и содержания совместной 

деятельности с обучающимися, коллегами, социальными партнерами); 

– распределенная ответственность за результаты личностного развития обучающихся 

ориентирует на понимание того, что личностное развитие - это результат как организован- 

ного социального воспитания, в котором образовательная организация участвует наряду с 

другими социальными институтами, так и стихийной социализации и саморазвития. 

Основные направления анализа воспитательного процесса 
1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития обучающихся. 

Критерием, на основе которого осуществляется данный анализ, является динамика 

личностного развития обучающихся в каждом классе. Данный анализ проводится классными 

руководителями вместе с педагогом-психологом, социальным педагогом (при наличии) с по- 

следующим обсуждением результатов на методическом объединении классных руководите- 

лей или педагогическом совете. Основным способом получения информации о результатах 

воспитания, социализации и саморазвития обучающихся является педагогическое наблюде- 

ние. Внимание педагогических работников сосредоточивается на вопросах: какие 

проблемы, затруднения в личностном развитии обучающихся удалось решить за 

прошедший учебный год; какие проблемы, затруднения решить не удалось и почему; какие 

новые проблемы, трудности появились, над чем предстоит работать педагоги- ческому 

коллективу. 

2. Состояние совместной деятельности обучающихся и взрослых. 

Критерием, на основе которого осуществляется анализ состояния совместной деятель- 

ности обучающихся и взрослых, является наличие интересной, событийно насыщенной и 

личностно развивающей совместной деятельности обучающихся и взрослых. Анализ прово- 

дится заместителем директора по воспитательной работе (педагогом-организатором, педаго- 

гом-психологом, социальным педагогом (при наличии), классными руководителями с 

привлечением Совета родителей (законных представителей) обучающихся. Способами 

получения информации о состоянии организуемой совместной деятельности обучающихся 

и педа гогических работников могут быть анкетирования и беседы с обучающимися и их 

родителями (законными представителями), педагогическими работниками, представителями 

совета обучающихся. 

Результаты обсуждаются на заседании методических объединений классных руково- 

дителей или педагогическом совете. Внимание сосредотачивается на вопросах, связанных с 

качеством (выбираются вопросы, которые помогут проанализировать проделанную работу): 

реализация воспитательного потенциала урочной деятельности; 

организуемой внеурочной деятельности обучающихся; 

деятельности классных руководителей и их классов; 

проводимых общешкольных основных дел, мероприятий; 

внешкольных мероприятий; 

создания и поддержки предметно-пространственной среды; 

взаимодействия с родительским сообществом; 

деятельности ученического самоуправления; 

деятельности по профилактике и безопасности; 

реализации потенциала социального партнерства; 
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деятельности по профориентации обучающихся; 

и другое по дополнительным модулям. 

Итогом самоанализа является перечень выявленных проблем, над решением которых 

предстоит работать педагогическому коллективу. 

Итоги самоанализа оформляются в виде отчета, составляемого заместителем дирек- 

тора по воспитательной работе (совместно с педагогом-организатором) в конце учебного 

года, рассматриваются и утверждаются педагогическим советом. 

 

 

РАЗДЕЛ 3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ 

 

3.1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последова- 

тельность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации 

обучающихся. Учебный план определяет общие рамки принимаемых решений при отборе 

учебного материала, формировании перечня результатов образования и организации образо- 

вательной деятельности. 

Учебный план МАОУ «Гимназия №67»  при- зван обеспечить реализацию целей и 

задач образования, которые определены действующим Федеральный законом от 29.12.2012 

г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», направлен на осуществление 

региональной образовательной политики, способствующей формированию и сохранению 

единого образовательного пространства и направленной на ре- ализацию национально-

регионального компонента государственного образовательного стандарта общего 

образования. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счёт учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, си- 

стемно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Учебный план КУ МАОУ «Гимназия №67» является нормативным документом, в 

нем: 

определен состав и последовательность изучения образовательных областей и учеб- 
ных предметов; 

определена обязательная и максимальная нагрузка учащихся 1 – 4-х классов; 

определены линии преемственности в содержании образования между уровнями об- 
разования; 

обеспечены все образовательные области и учебные предметы инвариантной части 
базисного учебного плана на 2023-2024 учебный год. 

Учебный план школы направлен на достижение следующих целей: 

формирование общей культуры личности обучающихся на основе требований стан- 

дартов третьего поколения, минимума содержания образовательных программ, их адаптации к 

жизни в обществе, создание основы для осознанного выбора и последующего освоения 

профессиональных образовательных программ; 

создание благоприятных условий для интеллектуально-нравственного развития уча- 

щихся школы путем удовлетворения потребностей обучающихся в самообразовании и полу- 

чении дополнительного образования на основе концепции личностно ориентированного обу- 

чения, инновационного построения образовательного процесса; 

обеспечение широкой образовательной подготовки учащихся, к творческому труду в 

различных сферах научной и практической деятельности, выявление способных и одаренных 

детей, создание условий для развития индивидуальных способностей каждого ребенка; 

построение основного и дополнительного образования на основе принципов здоро-

вьесбережения, формирования представлений о здоровом образе жизни как о принципиаль- 
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ном элементе интеллектуально-нравственной культуры учащихся школы. 

Для успешной реализации учебного плана возможно осуществление образовательной 

деятельности по образовательной программе начального общего образования с применением 

электронного обучения и дистанционных образовательных технологий. При необходимости 

допускается интеграция форм обучения, например, очного и электронного обучения с ис- 

пользованием дистанционных образовательных технологий. 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму обра- 

зовательного процесса, установленных СанПиН, и предусматривает 4-летний нормативный 

срок освоения образовательных программ начального общего образования для 1 – 4 классов. 

Образовательный процесс в 1 – 4 классах организован в условиях пятидневной учебной 

недели в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими нормами, регламентирован 

Календарным учебным графиком на 2023-2024 учебный год. 

Учебный год начинается 01.09.2023. 

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. Продол- 

жительность учебного года в 1 классе составляет 33 недели, во 2 – 4 классах – 34 недели, 

каникулы – 30 дней (в 1 классе есть дополнительные каникулы). 

Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной и недельной динамики 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. Об- 

разовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при 

этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня соответствует действующим 

санитарным правилам и нормативам. 

Продолжительность урока составляет: 

в 1 классе – 35 минут (сентябрь – декабрь), 40 минут (январь – май); 

в 2–4 классах – 40 минут. 

Освоение образовательной программы начального общего образования сопровожда- 

ется промежуточной аттестацией обучающихся. В первых классах обучение проводится без 

балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий; формой проведения про- 

межуточной аттестации обучающихся по всем предметам учебного плана 2 – 4 классов явля- 

ется выведение годовых отметок успеваемости на основе четвертных отметок успеваемости, 

выставленных обучающимся в течение соответствующего учебного года. 

Обучающиеся, не освоившие образовательную программу учебного года и имеющие 

неудовлетворительные годовые отметки и (или) неаттестацию по одному или нескольким 

учебным предметам, имеют право пройти повторную аттестацию в установленные периоды, 

по согласованию с родителями (законными представителями) графика дополнительных за- 

нятий и графика ликвидации академической задолженности. 

Обучающиеся, не освоившие образовательную программу учебного года и имеющие 

неудовлетворительные годовые отметки и (или) неаттестацию по одному или нескольким 

учебным предметам, по усмотрению родителей (законных представителей): 

оставляются на повторное обучение; 

переводятся на обучение по адаптированной образовательной программе (учитыва- 

ются рекомендации ПМПК); 

переводятся на обучение по индивидуальному учебному плану. 

Обучающиеся, не освоившие основную образовательную программу начального об- 

щего образования, не допускаются к обучению на следующих уровнях общего образования. 

Реализация учебного плана МАОУ «Гимназия №67» в 2023-2024 году 

полностьюобеспечена кадровыми ресурсами, программно-методическими комплектами в 

соответствии с уровнем образования. 

Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом количества 

часов по учебному плану, рабочим программам учебных предметов и образовательной 

программе в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 22.12.2014 № 1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов 
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педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке 

определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом 

договоре». 

Учебный план состоит из трех частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений и коррекционно-развивающей деятельности (для 

детей с РАС, вариант 8.1). 

Обязательная часть учебного плана. 

Обязательная часть учебного плана разработана с учётом Федеральной образователь- 

ной программы начального общего образования (утверждённой приказом Минпросвещения 

России от 18.05.2023 под № 372). 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, ис- 

пользовано на увеличение учебных часов физической культуры, с целью удовлетворения по- 

требностей обучающихся в физическом развитии и совершенствовании. 

Коррекционно-развивающая деятельность представляет собой различные виды 

деятельности, направленной на адаптацию и коррекцию успеваемости и развития детей с 

РАС. 
 

Таблица 18. 

Учебный план на 2023-2024 учебный год 

Начальное общее образование (5-дневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

  

  

  1 а,б,в 2 а,б,в 3 а,б,в 4  а,б,в Всего 

Русский язык и 

литературное чтение 

  

Русский язык 5 5       5 5 60 

Литературное чтение 
4 4 4 4 48 

Родной зык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык           

Литературное чтение 

на родном языке 
          

Иностранный язык 

  

Иностранный язык 

 (английский) 
  2 2 2 18 

Математика и 

информатика  

Математика 
4 4 4 4 48 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 

2 2 2 2 24 

Искусство 

  

  

Музыка 1 1 1 1 12 

Изобразительное искусство 
1 1 1 1 12 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

 Основы религиозных 

культур и светской этики 

(основы православной 

культуры, основы мировых 

религиозных культур, 

основы светской этики)* 

      1 3 

Технология Технология 1 1 1 1 12 

Физическая Физическая культура 2 2 2 2 24 
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культура 

Итого 
20 22 22 23 264 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
1 1 1 - 6 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
1       3 

Иностранный язык 

  

Иностранный язык 

 (английский) 
  1     3 

  Родной язык 

 Родная литература 
    

0,5 

 0,5 

  

  

  
1,5 

 1,5 

Максимальный объём учебной нагрузки (5 - 

дневная учебная неделя) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

21 23 23 23 270 

 

     

*По выбору родителей (законных представителей) изучаются основы православной культуры, основы мировых религиозных культур, 

основы светской этики. 
 

3.2. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

 

Календарный учебный график составляется с учетом мнений участников 

образовательных отношений, учетом региональных и этнокультурных традиций, с учетом 

плановых мероприятий учреждений культуры региона и определяет чередование учебной 

деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для 

отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года: 

Продолжительность учебного года: 1 классы - 33 учебные недели, 2-4 классы – 34 

учебные недели. Начало учебного года - 1 сентября, окончание учебного года - 26 мая. 

 

Сроки и продолжительность учебных четвертей в 1-4 классах: 

Наименование Продолжительность 

Первая четверть 8 учебных недель 

Вторая четверть 8 учебных недель 

Третья четверть 10 учебных недель (для 

первых классов – 9 недель) 

Четвертая четверть 8 учебных недель 

 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

 

Сроки и продолжительность каникулярного периода: 

Наименование Продолжительность 

Осенние каникулы 9 календарных дней 

Зимние каникулы 9 календарных дней 
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Дополнительные 

каникулы для 1 

классов 

7 календарных дней 

Весенние каникулы 9 календарных дней 

Летние каникулы Не менее 8 недель 

 

Сроки проведения промежуточной аттестации - с 12 апреля по 20 мая без 

прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана в формах, 

определённых в учебном плане. 

 

Расписание звонков для учащихся 1-4 классов 

№ урока Урок Перемена 

1 08.00 – 08.40 20 минут 

2 09.00 - 09.40 20 минут 

3 10.00 – 10.40 20 минут 

4 11.00 – 11.40 10 минут 

5 11.50 – 12.30 10 минут 

6 12.40 - 13.20 10 минут 

7 13.50 – 14.30 30 минут 

(между 

сменами) 

8 14.50 – 15.30 20 минут 

9 15.50 – 16.30 20 минут 

10 16.40 – 17.20 10 минут 

11 17.30 – 18.10 10 минут 

 

Календарный учебный график составляется с учетом мнений участников 

образовательных отношений, региональных и этнокультурных традиций, плановых 

мероприятий учреждений культуры региона и определяет чередование учебной 

деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования 

для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года. 

 

3.3. ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 
Назначение плана внеурочной деятельности - психолого-педагогическое сопровожде- 

ние обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и разви- 

тия, индивидуальных способностей и познавательных интересов. План внеурочной деятель- 

ности формируется образовательной организацией с учетом предоставления права участни- 

кам образовательных отношений выбора направления и содержания учебных курсов. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются: 

– поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых резуль- татов 

освоения программы начального общего образования; 

– совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде; 

– формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил без- 

опасного образа жизни; 

– повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и 

проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особен- 

ностей участников; 

– развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 
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обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, подчи- 

няться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений командной 

работы; 

– поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления; 

– формирование культуры поведения в информационной среде. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности обучаю- 

щегося с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. Все ее формы представляются 

в деятельностных формулировках, что подчеркивает их практико-ориентированные характе- 

ристики. 

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности, определяет состав 

и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности. 

Выбор занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося определяется 

его родителями (законными представителями) с учетом занятости обучающегося во второй 

половине дня. 

Внеурочная деятельность тесно связана с дополнительным образованием детей в ча- 

сти создания условий для развития творческих интересов детей, включения их в художе- 

ственную, техническую, спортивную и другую деятельности. Объединение усилий внеуроч- 

ной деятельности и дополнительного образования строится на использовании единых форм 

организации. 

 

3.4. КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

 

Календарный план воспитательной работы (далее - план) разрабатывается в соответ- 

ствии с федеральным календарным планом воспитательной работы реализуется в рамках 

урочной и внеурочной деятельности. 

В МАОУ «Гимназия №67» все мероприятия проводятся с учетом особенностей 

основной образовательной программы, а также возрастных, физиологических и 

психоэмоциональных особенностей обучающихся с ОВЗ. 

План обновляется ежегодно к началу очередного учебного года. 

Классные руководители, учителя предметники, специалисты психолого-педагогиче- 

ского сопровождения опираются на календарный план воспитательной работе при составле- 

нии рабочих программ по изучаемым в образовательной организации учебным предметам, 

курсам внеурочной и коррекционно-развивающей деятельностям. 

 

 

 

 

3.5. СИСТЕМА УСЛОВИЙ РЕАЛИЗАЦИИ АДАПТИРОВАННОЙ ОСНОВНОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ 

 

Требования к условиям получения образования обучающимися с РАС определяются 

ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и представляют собой систему требований к кадровым, фи- 

нансовым, материально-техническим и иным условиям реализации АООП НОО и достиже- 

ния планируемых результатов этой категорией обучающихся. 

 

Организационно-педагогические условия реализации программы 

 

Образование обучающихся с РАС призвано обеспечить им равные возможности до- 

ступа к образовательной системе, сделать более открытыми и цивилизованными нормы вза- 

имодействия детей с проблемами в развитии со здоровым окружением, способствовать со- 
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зданию условий включения их в образовательную среду. 

Неоднородность состава группы детей РАС, диапазон возможностей освоения этими 

детьми образовательных программ и вариативность условий их образования требует от об- 

разовательной организации необходимость изменить образовательную ситуацию, создать 

новые формы и способы организации образовательной деятельности с учетом индивидуаль- 

ных различий обучающихся с РАС. 

В МАОУ «Гимназия №67» реализуется несколько форм получения образования 

обучающимися с РАС. Выбор варианта включения в образовательный процесс зависит от 

степени возможностей и потребностей получения образования (цензовый, нецензовый 

уровни). 

Обучающиеся с РАС получающие образование по варианту 8.1. осваивают АООП 

НОО по форме постоянной полной инклюзии. 

Форма организации образовательного процесса, при которой дети с РАС обучаются 

по соответствующим нарушению общеобразовательным программам (8.1) в одном классе с 

нормально развивающимися сверстниками в условиях массовой общеобразовательной 

школы - инклюзивный класс. 

Содержание образовательного процесса в инклюзивных классах определяется про- 

граммами для общеобразовательных классов, утвержденными Министерством образования 

и науки РФ, учебным планом, годовым календарным графиком и расписанием занятий, раз- 

рабатываемыми и утверждаемыми образовательными учреждениями самостоятельно, а 

также индивидуальным учебным планом для ребенка с особыми образовательными потреб- 

ностями и адаптированной образовательной программой. 

 

Кадровые условия 

Учреждение укомплектовано педагогическими кадрами, уровень образования 

педагогических работников соответствует требованиям занимаемых должностей. В штате 

есть 1 педагог-психолог, 1 социальный педагог. 

 

Психолого-педагогические условия реализации АООП: 

 

Психолого-педагогические условия реализации АООП обеспечивают: 

– учёт специфики возрастного психофизического развития обучающихся; 

– формирование развития психолого-педагогической компетентности педагогических и 

административных работников, родителей (законных представителей) обучающихся; 

– вариативность направлений психолого-педагогического сопровождения участников 

образовательного процесса (сохранение и укрепление психологического здоровья обучаю- 

щихся; формирование ценности здоровья и безопасного образа жизни; дифференциация и 

индивидуализация обучения; мониторинг возможности и способности обучающихся, выяв- 

ление и поддержка одарённых детей, формирование коммуникативных навыков в разновоз- 

растной среде и среде сверстников); 

– диверсификацию уровней психолого-педагогического сопровождения (индивидуальный, 

групповой, уровень класса); 

– вариативность форм психолого-педагогического сопровождения участников образо- 

вательного процесса (психолого-медико-педагогический консилиум, совет профилактики; 

работает социальный педагог). 

Одной из наиболее удачных форм взаимодействия в условиях инклюзивного образо- 

вания является консилиум, который объединяет всех специалистов для выстраивания си- 

стемы непрерывного сопровождения обучающихся. 

Целью такого сопровождения в условиях инклюзивного образования становится не- 

прерывная поддержка силами всех специалистов обучающихся с инвалидностью и ограни- 

ченными возможностями здоровья через организацию диагностики, разработки и реализации 

индивидуальной образовательной траектории для таких детей. Психолого-педагогическое 
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сопровождение является не просто суммой разнообразных методов коррекционно-развива- 

ющей работы, а комплексной системой, особой культурой поддержки и помощи ребенку в 

решении задач развития, обучения, воспитания и социализации. 

Специалисты школы, участвующие в реализации АООП НОО для обучающихся с 

РАС, обладают следующими компетенциями: 

– наличие позитивного отношения к возможностям обучающихся с РАС, к их развитию, 

социальной адаптации, приобретению житейского опыта; 

– понимание теоретико-методологических основ психолого-педагогической помощи 

обучающимся; 

– знание этиологии расстройств аутистического спектра; 
– знание теоретических основ диагностики развития обучающихся с такими нарушени- 

ями, формирование практических умений проведения психолого-педагогического 

изучения обучающихся; 

– наличие представлений о своеобразии психофизического развития обучающихся; 

– понимание цели образования данной группы обучающихся как развитие необходи- 

мых для жизни в обществе практических представлений, умений и навыков, 

позволяющих достичь максимально возможной самостоятельности и 

самореализации в повседневной жизни; 

– учет индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей ре- 

бенка при определении содержания и методов коррекционной работы; 

– способность к разработке специальных индивидуальных образовательных программ, 

к адекватной оценке достижений в развитии и обучении обучающихся; 

– наличие представлений о специфике «обходных путей», необходимых для обеспече- 
ния развития и обучения обучающихся с различным сочетанием первичных 
нарушений; 

– активное участие в специальной организации жизни ребенка в условиях дома и обще- 

образовательной организации, позволяющей планомерно расширять его жизненный 
опыт и социальные контакты; 

– понимание наиболее эффективных путей организации и определение содержания пси- 
холого-педагогического сопровождения обучающихся в семье; 

– умение организовать взаимодействие обучающихся друг с другом и с взрослыми, рас- 
ширять круг общения, обеспечивая выход обучающегося за пределы семьи и 
общеобразова- тельной организации; 

– наличие творческого отношения к педагогической деятельности по образованию обу- 

чающихся данной группы, способности к поискам инновационных и 

нетрадиционных мето- дов развития обучающихся, внедрению новых технологий 

развития и образования; 

– наличие способности к общению и проведению консультативно-методической ра- 
боты с родителями обучающихся; 

– владение навыками профессионального ухода, предусматривающими уважительное 
отношение (с эмпатией) к ребенку, вызывающее у него доверие и желание 

взаимодейство- вать со взрослым; 

– наличие способности к работе в условиях междисциплинарной команды специали- 

стов. 

Педагоги, психологи, социальные работники и другие специалисты, участвующие в ра- 

боте с данной группой обучающихся, освоили дополнительные профессиональные образо- 

вательные программы в области коррекционного обучения данной группы обучающихся. 

Материально–техническое и информационное обеспечение реализации АООП 

 

В МАОУ «Гимназия №67» созданы необходимые материально-технические условия 

для реализации основной образовательной программы НОО, адаптированных 

образовательных программ НОО и ООО для детей с ОВЗ, в том числе оснащенность 
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образовательного процесса, выполнение требований СанПиН к помещениям, 

оборудованию. 

Обра зовательная организация имеет самостоятельный земельный участок, который 

огражден по всему периметру забором. Вдоль ограждения – зеленые насаждения. 

На территории МАОУ «Гимназия №67» расположены плоскостные спортивные 

сооружения: игровая площадка, спортивная площадка с тренажерами, спортивное ядро. 

Спортивно-игровые площадки имеют специальное резиновое травмобезопасное покрытие, 

гимнастические снаряды, современные малые архитектурные формы. 

МАОУ «Гимназия №67» размещена в типовом 3-х этажном здании. Количество 

обучающихся детей в организации не превышает оптимальную вместимость.  

Организация образовательного процесса в школе осуществляется в условиях классно- 

кабинетной системы в соответствии с основными нормами техники безопасности и сани- 

тарно-гигиеническими правилами. 

Состояние учебных кабинетов хорошее, соответствует требованиям СанПиН. Еже- 

годно в летний период времени проводится косметический ремонт этих помещений. 

Кабинеты оснащены мебелью, учебным оборудованием, позволяющим осуществлять 

образовательный процесс, в том числе лиц с ОВЗ и инвалидов. Все кабинеты начального 

обучения обеспечены необходимым компьютерным и интерактивным оборудованием. В со- 

ответствии с современными требованиями к организации и созданию коррекционно-разви- 

вающей среды оснастили кабинет для индивидуальных занятий современной мебелью (шка- 

фами, столами и стульями). 

В образовательной организации имеются библиотека, помещение для занятий 

спортом. Большой спортивный зал оборудован баскетбольной площадкой, волейбольной 

площадкой, канатом, гимнастическими снарядами.  

Работа по обновлению материально-технической базы проводится ежегодно в соот- 

ветствии с требованиями действующего законодательства и потребностями образовательной 

организации в обеспечении образовательного процесса, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья в соответствии с адаптированными образовательными програм- 

мами. 

 

Учебно-методическое обеспечение реализации АООП 

 

Школьная библиотека обеспечивает сохранение единого образовательного простран- 

ства, преемственность государственных образовательных стандартов, выполнение учебного 

плана. 

Фонд библиотеки соответствует требованиям ФГОС, учебники фонда входят в феде- 

ральный перечень, утвержденный Приказом Министерства просвещения Российской Феде- 

рации от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, до- 

пущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию об- 

разовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образова- 

ния организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления пре- 

дельного срока использования исключенных учебников». 

 

В целях обеспечения реализации АООП НОО для обучающихся с РАС в образова- 

тельной организации созданы условия, обеспечивающие возможность:  

достижения планируемых результатов освоения АООП НОО всеми обучающимися с 

РАС; 

выявления и развития способностей обучающихся через систему секций, студий и 

кружков, и через использование возможностей образовательных организаций дополнитель- 

ного образования; 

расширения социального опыта и социальных контактов обучающихся с РАС, в том 

числе с обучающимися, не имеющими ограничений по возможностям здоровья; 
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учета особых образовательных потребностей, характерных для данной группы обуча- 

ющихся с РАС; 

участия обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических ра- 

ботников и общественности в разработке АООП начального общего образования, проекти- 

ровании и развитии внутришкольной социальной среды, а также в формировании и реализа- 

ции индивидуальных образовательных маршрутов обучающихся; 

эффективного использования времени, отведенного на реализацию части АООП 

начального общего образования, формируемой участниками образовательного процесса, в 

соответствии с запросами обучающихся с РАС и их родителей (законных представителей), 

спецификой образовательной организации; 

использования в образовательном процессе современных образовательных техноло- 

гий деятельностного типа, технических средств обучения и средств обучения, соответству- 

ющих особым образовательным потребностям обучающихся с РАС; 

обновления содержания АООП начального общего образования, методик и техноло- 

гий ее реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросов обу- 

чающихся с РАС и их родителей (законных представителей); 

эффективного управления образовательной организацией с использованием информа- 

ционно-коммуникационных технологий, современных механизмов финансирования; 

эффективной самостоятельной работы обучающихся с РАС при поддержке педагоги- 

ческих работников. 
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